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CARTA DE BIENVENIDA

Apreciados amigos,

Del Mediterrdneo al Atldntico, y del norte al sur, la Sociedad Esparnola de
Arteriosclerosis se traslada en 2026 a un enclave unico para celebrar su XXXVIII
Congreso Nacional: Las Palmas de Gran Canaria.

La ciudad, abierta al mar y al mundo, nos acogerd en un entorno privilegiado: el
Palacio de Congreso de Canarias, Auditorio Alfredo Kraus, situado frente a la playa de
Las Canteras, uno de los escenarios naturales mds emblemdticos de la isla. Se trata
de una sede moderna, luminosa y funcional, que nos ayudard a conseguir conjugar el
rigor cientifico con el disfrute de un entorno inspirador y donde navegaremos en un
auténtico mar de conocimientos.

Las Palmas de Gran Canaria es una ciudad con historia, cultura y tradicion cientifica,
y al mismo tiempo dindmica, hospitalaria y multicultural. Ofrece una excelente
infraestructura hotelera, una reconocida gastronomia atldntica y un clima que, en
junio, invita al paseo, al encuentro y a la conversacion.

Desde el Comité Organizadory en nombre de la Sociedad Espanola de Arteriosclerosis,
queremos transmitiros nuestra enorme ilusién por acoger este congreso.
Agradecemos profundamente la confianza depositada en nuestra sede y os damos
una cdlida bienvenida a este proyecto que ya estamos preparando con entusiasmo.

Estamos trabajando en un programa cientifico de alto nivel, que refleje la excelencia
investigadora y clinica de nuestra sociedad, y que incluya tanto a los expertos
consolidados como a las nuevas generaciones que vienen pisando fuerte. Queremos
que el congreso sea un espacio de debate, de aprendizaje compartido y de
actualizaciéon en todos los dmbitos de la arteriosclerosis, desde la investigacion bdsica
hasta la clinica y la salud publica.

Deseamos que el XXXVIII Congreso SEA 2026 en Las Palmas de Gran Canaria
sea una experiencia enriquecedora, no solo desde el punto de vista cientifico, sino
también humano y social. Os animamos a reservar ya en vuestra agenda los dias 17
al 19 de junio de 2026, y a acompanarnos en este encuentro que esperamos recordar
con orgullo y afecto.

Les esperamos en Las Palmas... y que SEA un gran congreso.

Un abrazo,

Dra. Rosa M. Sanchez y Dr. José Alfredo Martin

Presidentes del Comité Organizador del
Congreso Nacional SEA 2026 Las Palmas de Gran Canaria
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Miércoles, 17 DE JUNIO

SALA SINFONICA

16:00-16:30 CONCURSO CASOS CLINICOS
16:30-17:15 COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS

18:45-19:15 INAUGURACION

CONFERENCIA GRANDE COVIAN
19:15-20:15 Descifrando la paradoja del colesterol-HDL: bases
moleculares y funcionales

20:15-20:30 ACTUACION MUSICAL

20:30-21:30 COCTEL BIENVENIDA



Jueves, 18 DE JUNIO

SALA GRAN

L ROSA DE

S, SALA
SINFONICA CAMARA
ENCUENTRO
09:00-09:30 CON EL EXPERTO MESA 1: Novedades
NOVONORDISK y limitaciones de las
SRR TG guias de dislipemia
.30-10- de 2025
09:30-10:00 EL EXPERTO
A1 SIMPOSIO MESA 2: Grupo
10:00-11:00 AMGEN Biologia Vascular

11:00-11:30

DESCANSO CAFE

COMUNICACIONES

CANARIA LOS VIENTOS

MESA 3: Tratamiento

11:30-12:30 SIS de la arteriosclerosis,

CHIESI . . P
mas alla de los lipidos

MESA 4:
21z, SIMPOSIO L
12:30-13:30 ULTRAGENYX [nlenduaIlgacmn del
riesgo cardiovascular
MESA 5: Pacientes
fesionales:
SIMPOSIO Yo
13:30-14:30 NOVARTIS construyendo

juntos la prevencion
cardiovascular

ORALES| 09:00-10:00
COMUNICACIONES
ORALESII 10:00-11:00
11:00-11:30
Talleres
Ecografia vascular 1 DEIFENSA 1:30-12:00
POSTER
Ta!IIeres ELECTRONICOS 12:00-12:30
Ecografia vascular 2
COMUNICACIONES P
ORALES Il 12:30-13:30
COMUNICACIONES 153041430

ORALES IV

14:30-16:30 ALMUERZO - Reunién GT 14:30-16:30
ENCUENTRO ENCUENTRO
16:30-16:00  CON EL EXPERTO CON EL EXPERTO s ra;ri:"';’sculad PGFZ%TSOOFL'SS? 15:30-16:00
BIOKSAN ITALFARMACO ¢

16:00-17:00

17:00-17:30

M:es\ﬁdsa Eﬁtlgo MESA 7: Biomarcadores
17:30-19:00 h y estandarizacion en el
prevencion X
. laboratorio
cardiovascular
SIMPOSIO COMUNICACIONES
19:00-20:00 SANOFI ORALES VI

CONFERENCIA MAGISTRAL
Cumulative exposure to LDL: a new approach to estimate cardiovascular risk

DESCANSO CAFE

16:00-17:00

17:00-17:30
Ecogra;li-:I\I/:!;cular 4 17:50°18:00
COMSJSL?_/E%I?/NES 18:00-19:00
o
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Viernes, 19 DE JUNIO

HALL ROSA

SALA SINFONICA SALA CAMARA DE LOS VIENTOS
AN, MESA 8: Dislipiemia en Presentacion alaindustria AN,
09:00-10:00 |a diabetes SEA2027 09:00-10:00
SIMPOSIO MESA 9: Scores DEFENSA POSTER
10:00-11:00 NOVARTIS poligénicos de riesgo ELECTRONICOS 10:00-11:00
11:00-11:30 DESCANSO CAFE 11:00-11:30
ENCUENTRO CON
11:30-12:00 EL EXPERTO CASEN Reunion GT
RECORDATI
11:30-13:00
AN_1Z. SIMPOSIO MESA 10: Puesta al dia en
12:00-13:00 DAIICHI-SANKYO dislipemias minoritarias
MESA 11: Proyectando el
futuro de la SEA: liderazgo MESA 12: Tratamiento
13:00-14:00 asociativo, impacto meédico o revascularizador 13:00-14:00
cientifico y transformacion en la arteriosclerosis
digital
14:00-15:00 ALMUERZ0 14:00-15:00
MESA DE OBESIDAD:
Nuevos abordajes en el
riesgo cardiovascular MESA 13: Prevencion
15:00-16:30 de la obesidad cardiovascular en jévenes 15:00-16:30
Con la colaboracion de y mujeres
@ e

CONFERENCIA DE CLAUSURA:
Envejecimiento biolégico y riesgo cardiovascular: ;podemos modificar el reloj?

:30 ASAMBLEA

16:30-17:30 16:30-17:30

CENA DE CLAUSURA Y ENTREGA DE PREMIOS
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Miércoles, 17 DE JUNIO 2026

SALA SINFONICA
16:00-16:30 CONCURSO CASOS CLINICOS *

*Mds informacion al final del programa

16:30-17:15 MEJORES COMUNICACIONES ORALES FINALISTAS *
17:15-18:45  MESA INAUGURAL: Investigacion traslacional en arteriosclerosis:

Moderadores:

Luis Serra-Magem. Medicina Preventiva y Salud Publica. Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria (ULPGC), Las Palmas de Gran Canaria, Espana. Rector de la ULPGC

Luis Miguel Blanco-Colio. Bioquimica Clinica. Servicio de Bioquimica Clinica, Instituto
de Investigacion Sanitaria Fundacién Jiménez Diaz (IIS-FJD), CIBERCV, Madrid

Ponentes:

Edicién génica en prevencion cardiovascular

Rodrigo Canas-Alvaro. Biologia Molecular. Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos Ill (CNIC), Madrid

Inflamacién y aterosclerosis

Gemma Vilahur Garcia. Enfermedad Isquémica coronaria. Sant Pau Research
Institute (IR Sant Pau), CIBERCV, Barcelona

Nutricién de precisién y riesgo cardiovascular: de la dieta mediterrdnea
a la regulacién molecular de la aterosclerosis

Elena M. Yubero-Serrano. Bioguimica Clinica. Instituto de la Grasa, Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), Sevilla

18:45-19:15 INAUGURACION

19:15-20:15 CONFERENCIA GRANDE COVIAN: Descifrando la paradoja del colesterol-
HDL: bases moleculares y funcionales.

Moderador:

Ferran Trias Vilagut. Medicina Familiar y Comunitaria CAP Alhambra Hospitalet
de Llobregat. Médico de la Unidad de Riesgo Vascular del Hospital Universitario de
Bellvitge, Barcelona / CIBEROBN

Ponente:

Xavier Pintd Sala. Medicina Interna. Hospital Universitario de Bellvitge - IDIBELL.
Hospitalet de Llobregat, Barcelona. Universitat de Barcelona / CIBEROBN

20:15-20:30 Actuacién musical
20:30-21:30 COCTEL DE BIENVENIDA
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

SALA SINFONICA

09:00-09:30 ENCUENTRO CON EL EXPERTO NOVONORDISK: "Inflamacién: ¢ Materia
pendiente o nueva asignatura?"
Moderador:
José Antonio Gimeno Orna
Ponente:
Guiomar Mendieta Badimon
09:30-10:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO: “La via CETP como estrategia de
modulacién del riesgo lipidico residual”
Moderador:
Jacinto Ferndndez Pardo

Ponente:

José Luis Diaz Diaz

SALA DE CAMARA
09:00-10:00 MESA 1: Novedades y limitaciones de las guias de dislipemia de 2025

Moderadores:

Marta Mauri Pont. Medicina Interna.Terrassa

Miguel Angel Maria Tablado. Medicina familiar y comunitaria. Centro de Salud
Canillejas. Madrid

Ponentes:

En la Unidad de Riesgo Vascular
Carlos Lahoz Rallo. Medicina Interna. Hospital Univ. La Paz-Carlos Ill. Madrid

Vicente Pascual Fuster. Medicina familiar y comunitaria. Centro de Salud
Palleter. Castellon

SALA GRAN CANARIA

09:00-10:00 COMUNICACIONES ORALES I *

“Mds informacion al final del programa



TENEMOS LA AMBICION DE

REDUCIR EL ©50%

DE LOS EVENTOS CARDIOVASCULARES
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

SALA SINFONICA

10:00-11:00 SIMPOSIO AMGEN: Modificando la historia natural de la enfermedad
cardiovascular: Aprendizajes con evolocumab.

Moderadores:
Dra. Rosa Maria Sdnchez Herndndez
Dra. Belén Roig Espert

Ponentes:
¢Quién tiene mayor riesgo de sufrir un primer evento cardiovascular?

Aspectos clave de la estratificacion actual en Espana
Dra. Nagore Lois Martinez

Aterosclerosis subclinica: el motor silencioso del primer evento CV
Dr. Francisco Javier Fuentes Jimenez

Cudndo y cémo actuar en pacientes con diabetes de alto riesgo CV
Dra. Ana Maria Gonzdlez Lled

SALA DE CAMARA

10:00-11:00 MESA 2: Nuevos mecanismos que conectan la hipercolesterolemia, la
hipertensién y el aneurisma de aorta abdominal
Moderadores:

José Martinez Gonzdlez. Doctor en farmacia. Instituto de Investigaciones
Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC), Institut de Recerca Sant Pau. Barcelona

José Luis Martin Ventura. Bioguimica Clinica. Instituto de Investigacion
Sanitaria de la Fundacién Jiménez Diaz (1IS-FJD). Madrid

Ponentes:

ACLY y TSP-4, proteinas instrumentales para contener la inflamacién y
preservar la integridad de la pared vascular

Cristina Rodriguez Sinovas. Doctora en farmacia. Institut de Recerca Sant Pau
(IR SANT PAU). Barcelona

La calcineurina del musculo liso usa mecanismos distintos para la
dilatacién adrtica y la hipertension

Juan Miguel Redondo Moya. Biologia Molecular. Centro de Biologia Molecular
Severo Ochoa (CBM-CSIC). Madrid
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LOJUXTA® ES UN TRATAMIENTO EFICAZ PARA LA HIPERCOLESTEROLEMIA
FAMILIAR HOMOCIGOTA QUE HA DEMOSTRADO SU EFICACIA Y SEGURIDAD
A LARGO PLAZO EN LA PRACTICA CLINICA DURANTE MAS DE 10 ANOS’

A

Mecanismo de accién independiente
del R-LDL, eficaz en pacientes
con actividad minima o nula del
receptor’

Permite reducir o interrumpir
por completo la aféresis*

Lojuxta® reduce de manera sustancial y
sostenida los niveles de C-LDL y fa
alcanzar los objetivos terapéuticos’2

Tratamiento oral diario y

B ¢oducciones medias con dosis ajustable®
del C-LDL de hasta

60%

en la practica clinica’

Lojuxta® esta aprobado para el tratamiento de pacientes con HFHo a partir de los 18 afios con o sin aféresis, como complemento a la dieta y otros tratamientos hipolipemiantes.®

'V Este medicamento esta sujeto a seguimiento adicional, lo que agilizara la deteccién de nueva informacion sobre su seguridad. Se invita a los profesionales sanitarios a notificar las sospechas
de reacciones adversas.®

R-LDL: receptor LDL. C-LDL: colesterol de lipoproteinas de baja densidad.

1. Arca M. et al. Long-term experience with lomitapide treatment in patients with homozygous familial hypercholesterolemia: Over 10 years of efficacy and safety data. J Clin Lipidol. 2025;19(4):775-789.
2. Blom DJ. et al. Long-term efficacy and safety of the microsomal triglyceride transfer protein inhibitor | pide in patients with f is familial hypercholesterolemia. Circulation. 2017;136(3):332-335.
3. Ficha técnica CIMA. Resumen de las caracteristicas del producto LOJUXTA® (lomitapida). 4. Cuchel M. et al. Efficacy and safety of a microsomal triglyceride transfer protein inhibitor in patients with
homozygous familial hypercholesterolaemia: a single-arm, open-label, phase 3 study. Lancet. 2013;381(9860):40-46.

:[M] Accede a la ficha técnica de LOJUXTA®. ° °
5 Medicamento sujeto a prescripcién médica. Diagnéstico Hospitalario. Financiado con PVL notificado: .* ‘ hlesl
20.910,00 €.

Presentaciones comercializadas:
Lojuxta 5 mg capsulas duras. Lojuxtal0 mg capsulas duras. Lojuxta 20 mg capsulas duras.

global rare diseases ¢

22271 Junio 2026
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

SALA GRAN CANARIA

10:00-11:00 COMUNICACIONES ORALES I *

"Mas informacion al final del programa
11:00-11:30 DESCANSO CAFE

SALA SINFONICA

11:30-12:30  SIMPOSIO CHIESI: Abordaije del paciente con hipercolesterolemia genética grave
Moderadora: Daiana lbarretxe
Ponentes: Sergio Martinez y Rosa Sanchez

HALL ROSA DE LOS VIENTOS

11:30-12:30 DEFENSA POSTER ELECTRONICOS *
*Mds informacion al final del programa

SALA DE CAMARA

11:30-12:30 MESA 3: Tratamiento de la arteriosclerosis, mas alld de los lipidos
Moderadores:

José Antonio Gimeno Orna. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Clinico
Universitario. Servicio Aragonés de Salud. Zaragoza

Cristina Soler Ferrer. Medicina Interna. Hospital Santa Caterina. Girona
Ponentes:

Antinflamatorios
Juan Pedro- Botet Montoya. Medicina Interna. Hospital del Mar. Barcelona

Antidiabéticos
Clara Vinals Domenech. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Clinic de

Barcelona. Barcelona

Antitrombéticos
Ovidio Muniz Grijalvo. Medicina Interna. Hospital Virgen del Rocio, Sevilla

14
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

SALA GRAN CANARIA

11:30-12:00 TALLER ECOGRAFIA VASCULAR1
Candelaria Martin. Medicina Interna, Hospital Universitario de Tenerife

Estibaliz Jarauta. Medicina Interna, Zaragoza

12:00-12:30 TALLER ECOGRAFIAVASCULAR 2
Candelaria Martin. Medicina Interna, Hospital Universitario de Tenerife

Estibaliz Jarauta. Medicina Interna, Zaragoza

* Los talleres tienen plazas limitadas. Debe estar inscrito al Congreso para poder confirmar su plaza a un taller. Fecha
de apertura de inscripcion a los talleres: martes 26 de mayo a partir de las 10:00 horas a través de su drea personal en
la web del Congreso.

SALA SINFONICA

12:30-13:30 SIMPOSIO ULTRAGENYX: Hipercolesterolemia familiar homocigética
Moderador: Agustin Blanco Echeverria

Ponentes: Nuria Plana Gil y Sonia Rodriguez Novoa
SALA DE CAMARA

12:30-13:30 MESA 4: Individualizacion del riesgo cardiovascular

Moderadores:
Manuel Sudrez Tembra. Medicina Interna. Hospital San Rafael. A Coruna

Angels Pedragosa Valls. Medicina Interna. Hospital Univ. Mitua de Terrassa.
Ponentes:

SCORE2, SCORE2-0OP y SCORE2-Diabetes: avances y limitaciones
José Ignacio Cuende Melero. Medicina Interna. Comp. Hospitalario de Palencia

Estratificacion del riesgo en prevencién secundaria
José Luis Herndndez Herndndez. Medicina Interna. Hospital Marqués de

Valdecilla. Santander

15
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c-LDL: colesterol unido a proteinas de baja densidad; ECVA: enfermedad cardiovascular aterosclerdtica.

1. Knowlton, K et al. LDL-C management with inclisiran plus usual care vs usual care alone in participants with recent acute coronary syndrome: V-INCEPTION.
Journal of Clinical Lipidology, Volume 19, Issue 3,109 - e110; 2. Wright RS, et al. Effects of Inclisiran in Patients With Atherosclerotic Cardiovascular Disease: A Pooled
Analysis of the ORION-10 and ORION-11 Randomized Trials. Mayo Clin Proc. 2024;99(8):1222-1235; 3. Padam P, et al. Lipid lowering with inclisiran: a real-world
single-centre experience. Open Heart. 2022:9(2):e002184. 4. Wright RS, et al. Inclisiran administration potently and durably lowers LDL-C over an extended term
follow-up: the ORION-8 trial. Cardiovasc Res. 2024;120(12):1400-1410; 5. Deaney C, et al. A Real-World Retrospective Analysis of Secondary Prevention Patients
Treated with Inclisiran over 27 Months. Clinical Medicine Insights: Cardiology. 2025:19; 6. Matos FA, et al. Evidencia del mundo real sobre el uso de inclisiran en la pre-
vencion secundaria de la enfermedad coronaria. Poster presentado en: Congreso de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC 2025); 7. Ficha técnica LEQVIO®.
Disponible en: https:/cima.aemps.es/cima/dochtml/ft/1201494001/F T_1201494001htm. Ultimo acceso: mayo 2026.

*Tras estatinas *ezetimiba. **Administrado por el profesional sanitario con una dosis inicial, una alos 3 meses y después una vez cada 6 meses.” *Enuna o mas visitas
de seguimiento?

LEQVIO®y ellogo de LEQVIO® son marcas registradas de Novartis AG. Con licencia de Alnylam Pharmaceuticals, Inc.

Escanea el QR para acceder ala Ficha Técnica de LEQVIO®

PRECIO Y CONDICIONES DE PRESCRIPCION Y DISPENSACION
Conreceta Médica. Reembolsado por el SNS, dispensacion hospitalaria sin cupon
precinto. PVLn LEQVIO® 284 mg SOLUCION INYECTABLE EN JERINGA
PRECARGADA, 1jeringa precargada con protector de aguja 2.202 €.

FA-11659564 05/2026
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

Integracién de inteligencia artificial en la evaluacién del riesgo

Alberto Zamora Cervantes. Medicina Interna. Corporacio de Salut del Maresme
y la Selva. Girona

SALA GRAN CANARIA

12:30-13:30

COMUNICACIONES ORALES I *

*Mas informacion al final del programa

SALA SINFONICA

13:30-14:30 SIMPOSIO NOVARTIS: Fire to target: eficacia y control sostenido, solo 2
veces al afio
Moderador: Alfredo Martin
Ponentes: Inmaculada Gonzdlez Molero y Fran Puchades

SALA DE CAMARA

13:30-14:30 MESA 5: Pacientes y profesionales: construyendo juntos la prevencién

cardiovascular

Moderadores:

Emilio Ortega Martinez de Victoria. Endocrinologia y Nutricion. Unidad de
Lipidos y riesgo vascular. Hospital Clinic. Barcelona

Sofia Pérez Calahorra. Dietista Nutricionista, Universidad de Zaragoza.

Ponentes:

Hecho con pacientes y diseriado con expertos: una propuesta
educativo-terapéutica innovadora para la hipertriglicemia grave

Marc Caballero Bartoli. Nutricionista. Unidad de Lipidos y riesgo vascular.
Hospital Clinic, Barcelona

La voz del paciente en la prevencién cardiovascular: alianzas entre
sociedades cientificas y asociaciones de pacientes

Ricardo Curto Nunez. Cardioalianza / Asociacion Canarios con Corazon

17
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Educacién diabetolégica en la comunidad: el papel de las asociaciones de
pacientes en la prevencion cardiovascular

Lidia Blanco Quintana. Presidenta de ADIGRAN (Asociacion de Diabetes
de Gran Canaria

SALA GRAN CANARIA
13:30-14:30 COMUNICACIONES ORALES IV *

*Mas informacion al final del programa

14:30-15:30 ALMUERZO

SALA SINFONICA

15:30-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO BIOKSAN

¢Tienen un papel los suplementos nutricionales en el tratamiento de la
dislipemia? Experiencia con un nutracéutico basado en Ankascin.

Moderador: Antonio Acosta.
Ponente: Francisco Javier Martinez Martin.

SALA DE CAMARA

15:30-16:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO ITALFARMACO
Triglicéridos elevados: perfiles que guian el tratamiento.

Moderador: Jesus Millan.
Ponente: Ferran Trias Vilagut.

SALA GRAN CANARIA

15:30-16:00 TALLER ECOGRAFIAVASCULAR 3
Candelaria Martin. Medicina Interna, Hospital Universitario de Tenerife

Analia Ramos. Endocrinologia, Hospital German Trias y Pujol
* Los talleres tienen plazas limitadas. Debe estar inscrito al Congreso para poder confirmar su plaza a un taller. Fecha
de apertura de inscripcion a los talleres: martes 26 de mayo a partir de las 10:00 horas a través de su drea personal en

la web del Congreso.
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HALL ROSA DE LOS VIENTOS

15:30-16:00 PROTOCOLOS GANADORES 2026 *

“Mas informacion al final del programa

SALA SINFONICA

16:00-17:00 CONFERENCIA MAGISTRAL: Cumulative exposure to LDL: a new approach
to estimate cardiovascular risk

Moderador: Carlos Guijarro Herrdiz. Medicina Interna. Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon. Madrid

Ponente: Alberico Luigi Catapano. Full Professor of Pharmacology and Director of
the Center of Epidemiology and Preventive Pharmacology at the University of Milan

17:00-17:30 DESCANSO CAFE

SALA GRAN CANARIA

18:00-19:00 COMUNICACIONES ORALESV *

*Mds informacion al final del programa

SALA SINFONICA
17:30-19:00 MESA 6: Estilo de vida en la prevencién cardiovascular

Moderadores:

Emilio Ros Rahola. Medicina Internay Gastroenterologia. Grupo IDIBAPS de
investigacion. Hospital Clinic, Barcelona

Javier Delgado Lista. Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia.
Instituto Maimonides de Investigacion Biomédica (IMIBIC), Cordoba

Ponentes:
La Dieta Mediterranea no es solo qué comes, sino también cémo, cudndo y
con quién: Un consenso de la SEA

Javier Delgado Lista. Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia.
Instituto Maimadnides de Investigacion Biomédica (IMIBIC), Cérdoba

Actividad fisica: poco y mucho para el riesgo cardiovascular

José Antonio Casajus Mallén. Medicina de la Educacion Fisicay el Deporte.
Departamento de Fisiatria y Enfermeria. Universidad de Zaragoza

19
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Jueves, 18 DE JUNIO 2026

Entre tendencias y evidencia: alimentacién y riesgo cardiovascular

Rocio Mateo Gallego. Dietista nutricionista. Departamento de Fisiatria y
Enfermeria. Universidad de Zaragoza

SALA DE CAMARA
17:30-19:00 MESA 7: Biomarcadores y estandarizacién en el laboratorio

Moderadores:
José Puzo Foncillas. Bioguimica Clinica. Hospital Univ. San Jorge, Huesca

Lidia Esther Ruiz Garcia. Analisis Clinicos. Hospital Univ. de Gran Canaria Dr.
Negrin

Ponentes:

El papel de la ApoB en el informe de laboratorio del siglo XXI

Josep Ribalta Vives. Biomedicina. Catedratico. Facultat de Medicina, Universitat
Rovira i Virgili, CIBER de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas Asociadas, Institut
Investigacio Sanitaria Pere Virgili., Reus

La deteccién de autoAc en el diagnéstico de las dislipemias y sus
complicaciones

Teresa Arrobas Velilla. Bioguimica clinica. Hospital Univ. Virgen Macarena. Sevilla

Caracterizaciéon molecular avanzada por RMN: implicaciones clinicas
actuales

Nuria Amigé Grau. Biomedicina. Biosfer Teslab. Reus

SALA GRAN CANARIA

17:30-18:00 TALLER ECOGRAFIAVASCULAR 4
Candelaria Martin. Medicina Interna, Hospital Universitario de Tenerife
Analia Ramos. Endocrinologia, Hospital German Trias y Pujol

* Los talleres tienen plazas limitadas. Debe estar inscrito al Congreso para poder confirmar su plaza a un taller. Fecha de
apertura de inscripcion a los talleres: martes 26 de mayo a partir de las 10:00 horas a través de su drea personal en la web
del Congreso.

20



sanofi Praluente

alirocumab

- -
— —
- —

con EL tratamiento DE LA €¢VA

Durante
mas De

Desde el lanzamiento de PRALUENT en Espaiia en 2016*,
hemos sido imparables frente a la ECVA:

Generando en ch_fredu;:cién tdfjl c-LOIDL| y ilzcg\;:fgltados cv
- - en diferentes estadios de la .
evidencia

I d para mejorar la experiencia de los pacientes
Illlovall 0 y los profesionales sanitarios®®

con los profesionales sanitarios

(0|ab0rand0 para mejorar el control lipidico?

Py "Qluem-
bie

Gracias a ser imparables
hemos llegado lejos.

AAAAAAAAAADAAADAANDANANANANANANANANANANANAANAANND

Este material estd destinado exclusivamente a profesionales sanitarios.

¢-LDL: colesterol LDL; CV: cardiovascular; ECVA: enfermedad cardiovascular aterosclerdtica; SNS: Sistema Nacional de Salud.
*Fecha de alta en financiacin del SNS: 01/04/2016.

1. Agencia Espaiiola de Medicamentos y Productos Sanitarios. Centro de Informacion online de Medicamentos de la AEMPS- CIMA. [Disponible: https://cima.aemps.es/cima/publico/detalle.html?
nregistro=1151031008] [Consulta: mayo 2026]. 2. Schwartz GG, Steg PG, Szarek M, et al. Alirocumab and cardiovascular outcomes after acute coronary syndrome. N Engl J Med. 2018;379(22):2097-2107.
3. Roth EM, Moriarty PM, Bergeron J, et al. A phase Ill randomized trial evaluating alirocumab 300 mg every 4 weeks as monotherapy or add-on to statin: ODYSSEY CHOICE I. Atherosclerosis.
2016;254:254-262. 4. Castro (abezas M, Orsini M, Tokgdzodlu L, et al. Efficacy and safety of alirocumab in patients with established atherosclerotic vascular disease before their first cardiovascular
event: pooled analysis of phase 3 ODYSSEY studiies. J Clin Lipidol. 2026;20(1):44-55. 5. Bhatt DL, Perrone Filardi P, Khan |, et al. PCSK9 inhibitor treatment and outcomes in patients with atherosclerotic
cardiovascular disease but without prior ischaemic events: an observational study. Eur Heart J. 2026;ehag176. 6. Ficha técnica de PRALUENT. 7. Laufs U, De Caterina R, Schiele F, et a/. The ACS EuroPath
survey series: time trends in lipid management after an acute coronary syndrome. EurJ Prev Cardiol. 2025; zwaf399.

PRESENTACION, PRECIO ¥ CONDICIONES DE PRESCRIPCION Y DISPENSACION:

PRALUENT 75 mg SOLUCIGN INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 2 plumas precargadas de 1l (sinbotdn de acivacidn) CN 761177 PV 463,06-€. Medicamento sujeto a prescripcidn mélica. Dispensacin hospitalaia. Ver [a ficha técrica.
PRALUENT 150 mg SOLUCION INYECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 2 plumas precargadas de I ml (sin botn de activacidn) CN 766116 463,06 €. Medicamento sujeto a prescripcidn médica. Dispensacién hospitalaria. Ver Ia ficha técnica.
PRALUENT 300 mg SOLUCIGN INVECTABLE EN PLUMA PRECARGADA 1 pluma precargada de 2 ml (sin botdn de activacion) (N 7661153 PV, 463,06 €. Medicamento sujeto a pescripcidn medica. Dispensacion hospitalaria. Ver [a ficha técnica.

CONSULTA LA FICHA TECNICA COMPLETA ANTES DE PRESCRIBIR EL MEDICAMENTO.
PRALUENT estd financiado en Espaia de acuerdo con os criterios establecidos por el SNS.

MAT-ES-2601757 v1 Mayo 2026.




Sociedad espanola de

congreso se 171819 Junio 20

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA
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SALA SINFONICA

19:00-20:00 SIMPOSIO SANOFI: Una década de iPCSKS: consolidando el presente,
construyendo el futuro de la ECVA"

Moderador:

Ferran Trias

Ponentes:
Juanjo Tamarti
Marta Fanlo

Estibaliz Jarauta

SALA DE CAMARA

19:00-20:00 COMUNICACIONES ORALES VI *

*Mds informacion al final del programa

SALA GRAN CANARIA

19:00-20:00 COMUNICACIONES ORALES VII *

*Mds informacion al final del programa
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Viernes, 19 DE JUNIO 2026

SALA SINFONICA
09:00-10:00 MESA 8: Dislipemia en la diabetes.

Moderadores:

José Manuel Cabezas. Endocrinologiay Nutricion. Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago (CHUS)

Javier Garcia Ferndndez. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario
Nuestra Serora de Candelaria. Tenerife

Ponentes:

Caracterizacion de la aterogenicidad de causa lipidica en la diabetes tipo 2

José Luis S&nchez Quesada. Bioquimica clinica y patologia molecular.
Cardiovascular Biochemistry Group. Biomedical Research Institute IIB Sant Pau.
Barcelona

Triglicéridos como diana diagnéstica y terapéutica en diabetes 'y
arteriosclerosis

Rosa Arglieso Armesto. Endocrinologia y nutricion. Hospital Lucus Augusti.
Lugo

Mas alla de la glucosa: alteraciones lipidicas y riesgo cardiovascular en la

diabetes tipo 1

Antonio Pérez Pérez. SEndocrinologia y Nutricion. Hospital de la Santa Creu i
Santa Pau. Barcelona

10:00-11:00 SIMPOSIO NOVARTIS: Lp(a): del conocimiento actual a la accién clinica,
mirando al futuro terapéutico”

Moderador:
José Lopez Miranda.

Ponentes:
Jorge Francisco Goémez Cerezo
Analia Ramos
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Viernes, 19 DE JUNIO 2026

SALA DE CAMARA

10:00-11:00 MESA 9: Scores poligénicos de riesgo
Moderadores:

Ana Cenarro Lagunas. Bioquimica clinica. Instituto Aragonés de Ciencias de la
Salud (IACS). Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon (1IS Aragén). Unidad de
Investigacion Traslacional Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Martin Laclaustra Gimeno. Medicina Interna. Universidad de Zaragoza
Ponentes:

Significado de los scores poligénicos
Itziar Lamiquiz Moneo. Biomedicina. Universidad de Zaragoza

Aplicacién clinica
Pablo Gonzdlez Bustos. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de las
Nieves de Granada

HALL ROSA DE LOS VIENTOS

10:00-11:00 DEFENSA POSTER ELECTRONICOS *

*Mas informacion al final del programa

11:00-11:30 DESCANSO CAFE

SALA SINFONICA

11:30-12:00 ENCUENTRO CON EL EXPERTO CASEN RECORDATI: Manejo paciente con
Riesgo cardiovascular.
Moderadora: Victoria Piro Mastracchio

Ponente: Mario Galvdn Ruiz

SALA DE CAMARA
11:30-13:00 Mesa 10: Puesta al dia en dislipemias minoritarias
Moderadores:

Maria José Ariza Corbo. Biomedicina. Laboratorio de Lipidos y Arteriosclerosis.
Universidad de Malaga. Instituto de Investigacion Biomédica de Malaga y
Plataforma en Nanomedicina (IBIMA Plataforma BIONAND). Malaga

Begona Cortés Rodriguez. Medicina Interna. Hospital Reina Sofia, Cordoba
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Ponentes:

Sindrome de Quilomicronemia familiar, ¢cudl es la situacién actual y qué es
lo que esta por llegar?

Inmaculada Coca Prieto. Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la
Victoria. Malaga

Dislipemia y hepatopatia, ¢cudndo sospechar DLAL?
Agustin Blanco Echevarria. Medicina Interna. Hospital 12 de octubre. Madrid

Deficiencia de LCAT

Francisco Blanco Vaca. Bioquimica Clinica. Hospital de la Santa Creu i Santa Pau.
Barcelona

SALA SINFONICA

12:00-13:00 SIMPOSIO DAIICHI-SANKYO: Evidencias Transformadoras: Triple Terapia
Oraly Vida Real en la Prevencién Integral del Riesgo Lipidico"

Moderador: Ovidio Muniz
Ponentes:

Daiana Ibarretxe

José Maria Mostaza

David Ledn

13:00-14:00 MESA 11: Proyectando el futuro de la SEA: liderazgo asociativo, impacto
cientifico y transformacién digital

Moderadores:

Alfredo Martin Armas. Medicina interna. Hospital Univ. Dr. Negrin. Las Palmas
Jacinto Ferndndez Pardo. Medicina Interna. Hospital Reina Sofia de Murcia
Ponentes:

Monitorizacién digital y salud conectada: hacia un nuevo paradigma clinico
Nuria Pastor Herndndez. Psicologia, Vitalera

25



Sociedad espariola de

congreso se 171819 Junio 20

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

Viernes, 19 DE JUNIO 2026

Construyendo el futuro: SEAmos+
Belen Roig Espert. Medicina Interna. Hospital de Manises, Valencia

Mas alla de la publicacién: cémo usar las Redes Sociales para ganar
impacto cientifico

Nagore Lois Martinez. Medicina Interna. Hospital Universitario Severo Ochoa
Leganés

SALA DE CAMARA

13:00-14:00 MESA 12: Tratamiento médico o revascularizacién en la arteriosclerosis

Moderadores:
Alex Vila Belmonte. Medicina Interna. Hospital de Figueres

Juan José Tamarit Garcia. Medicina Interna. Hospital General Universitario
Valencia

Ponentes:

Cardiopatia isquémica
Antonio Garcia Quintana. Cardiologia. Hospital Universitario Dr. Negrin. Las
Palmas de Gran Canaria

Enfermedad cerebro-vascular

Carlos Guijarro Herrdiz. Medicina Interna. Hospital Universitario Fundacion
Alcorcén. Madrid

Enfermedad arterial periférica

Marta Casanas Martinez. Medicina Interna. Hospital San Pedro. Logrono

14:00-15:00 ALMUERZO
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Viernes, 19 DE JUNIO 2026

SALA SINFONICA

7 Boehringer
I

15:00-16:30 MESA DE OBESIDAD con /a colaboracion de il Ingelheim

Nuevos aborddajes en el riesgo cardiovascular de la obesidad

Moderadores:

Judith Lépez Ferndndez. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario de
Tenerife

Marta Sdnchez Pérez. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Universitario Dr.
Negrin. Las Palmas de Gran Canaria

Ponentes:

Adiposopatia y aterosclerosis: el origen metabdlico del riesgo
cardiovascular

Luis D'Marco. Nefrologia, Grupo de investigacion IDECAM de la Universidad CEU
Cardenal Herrera, Valencia

Abordaje desde Atencién Primaria

Daniel Escribano Pardo. Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud
Oliver, Zaragoza.

Tratamiento de la obesidad y riesgo cardiovascular: del control ponderal a
las nuevas dianas terapéuticas

Daniel Martin Roque. Endocrinologia y Nutricion. Hospital San Roque Las Palmas
La cirugia bariatrica en la era de los agonistas incretinicos: scompetencia

o sinergia?

Manuel Botana Lépez. Endocrinologia y Nutricion. Hospital Lucus Augusti. Lugo
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SALA DE CAMARA
15:00-16:30 Mesa 13: Prevencién cardiovascular en jévenes y mujeres

Moderadores:

Carmen Gémez Guerrero. Bioquimica. /IS-Fundacion Jimenez Diaz/Universidad
Auténoma de Madrid, Madrid, Espana 2. CIBERDEM, Madrid, Espana

Francisco Gémez Delgado. Medicina Interna. Hospital Universitario de Jaén
Ponentes:

El poder del estilo de vida en la prevencién cardiovascular
Pablo Pérez Martinez. Medicina Interna. Hospital Reina Sofia, Cordoba

Aterogénesis y beneficio de un abordaje hipolipemiante precoz
José Tundn Ferndndez. Cardiologia. Fundacion Jiménez Diaz, Madrid

Prevencién cardiovascular en la mujer: una prioridad
Meritxell Royuela Juncadella. Medicina Interna, Hospital San Juan de Reus,

Tarragona
SALA SINFONICA

16:30-17:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA: Envejecimiento biolégico y riesgo
cardiovascular: ¢ podemos modificar el reloj?

Moderador:

Pedro Betancor. Medicina Interna. Catedratico de Medicina Interna de la
Universidad de Las Palmas de Gran Canaria.Las Palmas

Ponente:

Maria Blasco Marhuenda. Biologia Molecular. Directora del Centro Nacional de
Investigaciones Oncolégicas (CNIO). Madrid

17:30-18:30 ASAMBLEA

20:30 CENA DE CLAUSURA'Y ENTREGA DE PREMIOS
“Jardin de la marquesa” Arucas, Las Palmas
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ANEXO

CASOS CLIiNICOS

MIERCOLES 17 DE JUNIO
SALA SINFONICA
16:00-16:30 CONCURSO DE CASOS CLINICOS
Moderadores: Francisco Javier Delgado Lista y Ana Cenarro Lagunas
16:00 - 16:10
ID 77. Rescate farmacolégico con Inclisirdn En Hipercolesterolemia Familiar Resistente a

tratamiento con inhibidores de PCSK9: Implicaciones Fisiopatolégicas.

Maria Rosa Pellitero Beltran, David Ferndndez De Velasco, Imane El Karim Mediani, Maria
Casco Garcia, Naia Gonzdlez Garcia, Carlos Guijarro Herraiz

Hospital Universitario Fundacion Alcorcén, Madrid, Espana
16:10 - 16:20

ID 76. Fenotipo "lean mass hyper-responder”: un reto en el diagndstico diferencial de la
hipercolesterolemia grave.

Victor Urbaneja Zumagquero', Rafael Zamorano Rivera?, Francisco J Fuentes Jiménez?®

1. Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Mdlaga, Mdlaga,
Espana 2. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. UGC Medicina Interna Hospital Universitario Reina Sofia,
Coérdoba, Espana 3. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis. UGC Medicina Interna. Universidad de Cordoba/
Hospital Universitario Reina Sofia/IMIBIC, Cérdoba, Espana

16:20 - 16:30

ID 115. Sorpresa diagnostica; sindrome de quilomicronemia autoinmune por anticuerpos
anti-lipoproteinlipasa en paciente con hipertrigliceridemia grave asociando sindrome de
solapamiento de hepatitis autoinmune con colangitis biliar primaria.

Rafael Sdnchez Zafra', Maria Mdrquez Soto', Pablo Astudillo Ortega’, Ana Massé Palomo’,
Alba Helices Collins', Luis Luque Caraballo', Maria Jesus Ferndndez Moreno', Aurora
Gonzdlez Estrada*?, Ovidio Muhiz Grijalvo®#

1. Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, Espaia 2. Epidemiologia Clinica y
Riesgo Vascular, Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), IBiS/Hospital Universitario Virgen del Rocio/
Universidad de Sevilla/CSIC, Sevilla, Espana
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COMUNICACIONES ORALES

MIERCOLES 17 DE JUNIO
SALA SINFONICA

16:30 -17:15 COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS
Moderadores: Juan Pedro-Botet Montoya y Ovidio Muniz Grijalvo
16:30 - 16:40
ID 43. Prevalencia y caracterizacion de la dislipemia en pacientes con diabetes mellitus tipo
2 en Aragon (LIPAR-DM).
Atencién Primaria - Epidemiologia

Isabel Blasco Gonzdlez!, Pablo Sdnchez-Rubio Lezcano®, Sandra Luz Miguel:, Francisco
Adan Gil*, Rafael Gémez Navarro®, Maria Rosario Sanjuan Cortés®, Daniel Escribano Pardo’

1. Centro de Salud Monzén, Monzén, Espana 2. Hospital San Jorge, Huesca, Espana 3. Centro de Salud
Torrero, Zaragoza, Espana 4. Centro de Salud Epila, Zaragoza, Espana 5. Centro de Salud Teruel Centro,
Teruel, Espana 6. Centro de Salud La Jota, Zaragoza, Espana 7. Centro de Salud Oliver, Zaragoza, Espana

16:40 - 16:50

ID 101. Andlisis protedmico de un modelo tridimensional de co-cultivo de células endoteliales
y vasculares humanas para el estudio de la comunicacion celular en el remodelado vascular.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Maria José Ferndndez Gomez'?® Irene San Sebastidn Jaraba'®, Jorge Lumbreras
Burgueno?, Irene Rodriguez Amador?, Maria Cintas Picos Mora?, Sandra Sanz Andred’, Ines
Macias Gamero', Hugo Zapata Apolo*?, Andrea Polo Melado', José Luis Martin Ventura'?,
Jesus M.¢ Vazquez Cobos??, Luis Miguel Blanco Colio®®, Estefania Nunez Sanchez®3, Ana
Martinez Del Val?3, Nerea Méndez Barbero'?

1. Laboratorio de Patologia Vascular, Instituto de Investigacion Sanitaria-Fundacion Jiménez Diaz-
UAM, Madrid, Espana 2. Laboratorio de Protedmica Cardiovascular, Centro Nacional de Investigaciones
Cardiovasculares Carlos Il (CNIC), Madrid, Espana 3. CIBERCV, Centro de Investigacion Biomédica en
Red de Enfermedades Cardiovasculares, Madrid, Espana

30



Sociedad espanola de

congreso se 171819 Junio 20

LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

16:50 - 17:00

ID 70. Microbiota intestinal y prediccién de recurrencia de enfermedad cardiovascular
segun el sexo. Estudio CORDIOPREV.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Javier Arenas Montes, Ana Ojeda Rodriguez, Manuel Diaz Salido, Alejandro Lépez Moreno,
Antonio Garcia Rios, Alba Quirds Jiménez, Francisco José Fuentes Jiménez, Antonio
Camargo Garcia

Unidad de Lipidos y Aterosclerosis, IMIBIC / Hospital Universitario Reina Sofia / Universidad de Coérdoba,
Cordoba, Espana, Cérdoba, Espafa

17:00 - 17:10

ID 4. Las recomendaciones dietéticas saludables y sostenibles para la poblaciéon espanola
se asocian con menor aterosclerosis subclinica y niveles mds bajos de biomarcadores
inflamatorio-aterogénicos: el estudio AWHS.

Nutricién, diabetes y obesidad

Sofia Gimeno Ruiz', Carolina Torrijo Belanche', Martin Laclaustra Gimeno'#3, Ainara Munoz
Cabrejas?®, Naiara Calvo Galiano', Pilar Guallar Castillén*=*¢, Belén Moreno Franco#?

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espafia 2. Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon, Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espana 3. CIBERCV Instituto de Salud Carlos I, Madrid, Espafia
4. Universidad Auténoma de Madrid, Madrid, Espafia S. Instituto Madrilefio de Estudios Avanzados en
Alimentacion, Madrid, Esparna 6. New York University School of Global Public Health, Nueva York, Estados
Unidos
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JUEVES 18 DE JUNIO
SALA GRAN CANARIA
09:00 -10:00 COMUNICACIONES ORALES |
Moderadores: Elena Maria Yubero Serrano y Javier Chaves Martinez
09:00 - 09:10
ID 37. Dimorfismo sexual en el remodelado vascular asociado a obesidad y su modulacién
por inhibidores de SGLT2.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Jaime Ibarrola Ulzurrun', Amaya Ramirez Cervera®, Guadalupe Gutiérrez Garcia', Ana
Zugasti Murillo®, Sonsoles Botella Martinez®, Natalia Lépez Andrés', Esther Martinez
Aguilar', Adela Navarro Echeverria’, Rafael Sddaba Sagredo!

1. Unidad de cardiologia traslacional, Navarrabiomed, Hospital Universitario de Navarra (HUN),
Universidad Publica de Navarra (UPNA), IdISNA, Pamplona, Espafia 2. Departamento de Angiologia
y Cirugia Vascular, Hospital Universitario de Navarra (HUN), Pamplona, Espafia 3. Departamento de
endocrinologia y nutricion, Hospitalario Universitario de Navarra (HUN), Pamplona, Espafia

09:10 - 09:20

ID 55. Papel sexo-especifico de los eosindfilos en las alteraciones valvulares asociadas a la
estenosis aodrtica severa.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Susana San lidefonso Garcia', Amaya Ferndndez De Celis', Ernesto Martin Nufez', Adela
Navarro Echeverria?, Rafael Sddaba Sagredo?, Natalia Lépez Andrés!

1. Navarrabiomed, Pamplona, Esparfia 2. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, Espafia
09:20 - 09:30

ID 73. Efectos tempranos de la terapia hormonal de afirmacion de género sobre la
activacioén leucocitaria y el estado inmunometabdlico en hombres trans: potencial impacto
en la aterogénesis.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Maria Pelechd Salvador, Jonathan Hermenejildo Bello, Laura Perea Galera, Pablo
Ferndndez Collazo, Meylin Fernandez Reyes, Abel Sangonzalo Martinez, Alberto Hermo
Argibay, Catherine Pesantes Somogyi, Carlos Morillas Arino, Milagros Rocha Barajas,
Sandra Lépez Doménech

Servicio de Endocrinologia y Nutriciéon, Hospital Universitario Dr. Peset- Fundacién Fisabio, Valencia,
Espana
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09:30 - 09:40

ID 90. Nuevo score poligénico de riesgo de colesterol HDL extremadamente elevado y su
relacion con la enfermedad cardiovascular y la aterosclerosis subclinica.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética.

Itziar Lamiquiz Moneo, Irene Gracia Rubio, Eduardo Caballero Saldivar, Maria Teresa Tejedor
Herndndez, Rocio Mateo Gallego, Estibaliz Jarauta Simdn, Belen Moreno Franco, Martin
Laclaustra Gimeno, Ana Cenarro Lagunas, Pasty B Munroe, Fernando Civeira Murillo, Julia
Ramirez Garcia

Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana
09:40 - 09:50

ID 22. La transicion de conformaciones flexibles de ovillo aleatorio a estructuras rigidas
ricas en laminas B compromete la capacidad de eflujo de colesterol de las HDL en el
hipercolesterolemia familiar.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética
Maria Teresa La Chica Lhoést'#?

1. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona, Barcelona, Esparfia 2. Institut de Recerca Sant
Pau, Barcelona, Espara 3. Universitat Autdnoma de Barcelona, Barcelona, Espana

09:50 - 10:00

ID 27. Descripcion metabolomica de individuos con concentraciones extremadamente altas
y bajas de colesterol de lipoproteinas de alta densidad (HDL-C).

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Irene Gracia Rubio'??, Pedro Ortiz Palma', Andrea Ortiz Perez*, Carmen Rodrigo Carbo®®*,
Daniel Bello Alvarez®S, Itziar Lamiquiz Moneo®®#, Belen Moreno Franco®®#, Fernando Civeira
Murillo®>%4, Ana Cenarro Lagunas®®’, Martin Laclaustra Gimeno®®*

1. Unidad Clinica y de Investigacion en Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Miguel Servet,
Instituto de Investigaciéon Sanitaria Aragon (IIS Aragén), Zaragoza, Espafa 2. Centro de Investigacion
Biomédica en Red Cardiovascular (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espana 3. Universidad
de Zaragoza, Zaragoza, Espana 4. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana 5. Unidad Clinica y de
Investigacion en Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Miguel Servet, Instituto de Investigacion
Sanitaria Aragén (IS Aragén), Zaragoza, Espafia 6. Centro de Investigacion Biomédica en Red
Cardiovascular (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafia 7. Instituto de Aragonés de
Ciencias de la Salud, Zaragoza, Espana
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SALA GRAN CANARIA
10:00 - 11:00 COMUNICACIONES ORALES I
Moderadores: Juan José Tamarit Garcia y Maria Urquizu Padila
10:00 - 10:10
ID 18. Lp(A) Extrema (=180 Mg/DL) y riesgo Aterotrombético: Caracterizacion fenotipica y
andlisis de Clustering clinico en una cohorte hospitalaria.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos.

Victor Manuel Martinez Castilla, Almudena Bartolomé Munoz, Aurora Gomez Tortola,
Manuel Garcia De Prada, Ana Maria Aldea Gamarra, Sonia lIrisarri Vega, Elena Bello
Martinez, Ana Maria Torres Do Rego, Luis Alvarez-Sala Walther

Hospital General Universitario Gregorio Maranén, Madrid, Espana

10:10 - 10:20

ID 44. Lp(A) Y Esteatosis Hepatica Metabodlica (MASLD): El Fenotipo De "Doble Impacto"
Aterogeénico.

Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Manuel Garcia De Prada, Victor Manuel Martinez Castilla, Ana Maria Aldea Gamarra,
Almudena Bartolomé Munoz, Aurora Gomez Toértola, Sonia Irisarri Vega, Elena Bello
Martinez, Luis Alvarez-Sala Walther, Ana Maria Torres Do Rego

Hospital General Universitario Gregorio Maranon, Madrid, Espana

10:20 - 10:30

ID 71. Evinacumab como terapia de rescate en hipercolesterolemia familiar heterocigota
refractaria: primer caso en Espana.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Luis Luque Caraballo, Ana Massé Palomo, Pablo Astudillo Ortega, Maria Jesus Ferndndez
Moreno, Carlos Reina Bdez, Aurora Gonzdlez Estrada, Ovidio Muhiz Grijalvo

Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, Espana
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10:30 - 10:40

ID 106. Identificacién de variantes genéticas moduladoras de los niveles de Lp(a) en
pacientes con enfermedad coronaria. Ensayo clinico CORDIOPREV.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos.

Alba Quirés Jiménez'?, Maria José Pdrraga Viudez®, Juan Francisco Alcald Diaz'#? José
David Torres Peria*?? Ana Ojeda Rodriguez®, Hatim Boughanem Lakhal?, Oriol Ranguel
Zuniga®, José Lépez Miranda*?3, Javier Delgado Lista#?

1. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis del Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia,
Cérdoba, Espania 2. Instituto Maimoénides de Investigacion Biomédica de Cérdoba, Cérdoba, Espana 3.
Universidad de Coérdoba, Cérdoba, Espafia

10:40 - 10:50

ID 46. Andlisis de la efectividad y seguridad del Icosapento de etilo en la provincia de Huelva.
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos.

Visitacion Beloso Sdnchez, Violeta Gallego Gutiérrez, Ana Camacho Carrasco, Eva Nadiejda
Gutiérrez Cortizo, Cristina Palomo Palomo, Julia Estaire Gutiérrez, Manuel Jesus Romero
Jiménez

Hospital Infanta Elena, Huelva, Espara
10:50 - 11:00

ID 47. Cribado de hipercolesterolemia familiar en la edad pedidtrica en un hospital terciario
en 2024.
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Miriam Griselda Cativiela Domingo*, Miguel Angel Garcia Cob', Sergio Murfioz Donlo?, Carlos
Pallarés Villas', Luz Donate Carramifana’, Maria Angeles Pérez Castillo', Pilar Calmarza
Calmarzd', Estibaliz Jarauta Simén*

1. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espana 2. Hospital Royo Villanova, Zaragoza, Espafia
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SALA GRAN CANARIA
12:30 - 13:30 COMUNICACIONES ORALES Il
Moderadoras: Aurora Gonzdlez Estrada y Magdalena Ledn Mazorra
12:30 - 12:40

ID 26. Tratamiento hipolipemiante en pacientes con enfermedad aterosclerética o con
diabetes mellitus de alto riesgo sin infarto de miocardio o ictus previo: situacién en Espafia.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

José Luis Herndndez Herndndez', Emilio Ortega Martinez De Victoria®, Juan José Tamarit
Garcia®, Rosa Sanchez Herndndez?, Daiana Ibarretxe Gerediaga®, Estibaliz Jarauta Simon®,
José Luis Diaz Diaz’, Maria Riestra Ferndndez®, Queenie Chan -°, Santiago Villamayor
Galli*°, José Lépez Miranda™

1. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander, Espafa 2.
Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona, Espafia 3. Servicio de
Medicina Interna, Consorcio Hospital General Universitario de Valencia, Valencia, Espafa 4. Unidad de
Lipidos, Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria, Las Palmas De
Gran Canaria, Espafia 5. Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo, Hospital Universitari Sant Joan
de Reus, Reus, Espanfa 6. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza,
Espana 7. Unidad de Medicina Interna, Complejo Universitario Hospitalario de A Corufa, A Coruia,
Esparfia 8. Seccién de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Universitario de Cabueries, Gijon, Espafia 9.
AMGEN Ltd, United Kingdom, Reino Unido 10. AMGEN S.A, Barcelona, Esparfia 11. Servicio de Medicina
Interna y Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba, Esparna

12:40 - 12:50

ID 48. Eficacia, tolerabilidad y seguridad a largo plazo de lomitapide en pacientes pedidtricos
con hipercolesterolemia familiar homocigota: andlisis post hoc del ensayo clinico fase 3
APH-19.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos.

Daiana Ibarretxe Gerediaga', Luis Masana Marin?, Alberto Zambon .2, Claus Peter Schmitt?,
Christina Taylan ®°, Joenna Driemeyer °, Hofit Cohen’, Paola Sabrina Buonuomo®, Abdullah
Alashwal °, Mohamed Al-Dubayee *°, Naji Kholaif *, Khaldoun Ben-Hamda *¢, José Luis
Diaz Diaz**, Sergio Martinez Hervas*, Brian Mangal *>, Dominique Larrey ', Sandra Léwe *,
Zsuzsanna Tamas *®

1. Hospital Universitari Sant Joan, Reus, Espafia 2. Universitat Rovira i Virgili Reus, Espana 3.
Universidad de Padua, Padua, Italia 4. Centro de Medicina Pedidtrica y Adolescente del Hospital
Universitario de Heidelberg, Heidelberg, Alemania S. Hospital Universitario de Colonia, Colonia, Alemania
6. Departamento de Pediatria del Centro Médico Universitario Hamburg-Eppendorf (UKE), Hamburgo,
Alemania 7. Centro Médico Sheba (Tel HaShomer), Ramat Gan, Israel 8. Ospedale Pediatrico Bambino
Gesu, Roma, Italia 9. King Faisal Specialist Hospital & Research Centre (KFSH&RC), Riad, Arabia Saudita
10. King Saud Bin Abdulaziz University for Health Sciences, Riad, Arabia Saudita 11. King Faisal Specialist
Hospital and Research Centre, Riad, Arabia Saudita 12. Hospital Fatuma Bourguiba, Monastir, Brasil 13.
Complejo Hospitalario Universitario A Corufia, A Coruna, Espafia 14. Hospital Clinico Universitario de
Valencia, Valencia, Esparia 15. Biometrics at Cardiome, Vancouver, Canadd 16. University of Montpellier,
Montpellier, Francia 17. Chiesi Pharmaceuticals, Dublin, Ilanda 18. Chiesi Pharmaceuticals, Paris, Francia
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12:50 - 13:00

ID 56. Mortalidad Cardiovascular Y Carga De Comorbilidad En La Hipercolesterolemia
Familiar Heterocigota Genéticamente Definida: Estudio Familiar De Casos Y Controles Con
Seguimiento A 6 Afos.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Victoria Marco Benedi’, Fernando Civeira Murillo’, Estibaliz Jarauta Simdn', Modnica
Odriozola Grijalba’, Ana M Bea Sanz?, Martin Laclaustra Gimeno? Ana Cenarro Lagunas®

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragén, CIBERCV. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana
2. Hospital Universitario Miguel Servet, IS Aragén, CIBERCV., Zaragoza, Espana 3. Hospital Universitario
Miguel Servet, IS Aragén, CIBERCV. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, Espafia

13:00 -13:10

ID 75. Caracterizacién clinica del fenotipo de discordancia LDL-C/ApoB en el paciente
metabdlico: un predictor independiente de enfermedad vascular.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Victor Urbaneja Zumaquero', Inmaculada Coca Prieto', Rosa Maria Ordofiez Simén?, Maria
José Ariza Corbo?, José Rioja Villodres?, Javier Espildora Hernandez®, Maria José Benitez
Toledo?®, Miguel Angel Sdnchez Chaparro®*

1. Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos Del Hospital Virgen De La Victoria De Mdlaga., Malaga,
Espafa., Mdlaga, Espania 2. Centro De Investigaciones Médico-Sanitarias. Universidad De Mdlaga,
Mdlaga, Espana., Mdlaga, Espafa, Malaga, Espana 3. Servicio Medicina Interna. Unidad De Lipidos
Del Hospital Virgen De La Victoria De Mdlaga., Mdlaga, Espana 4. Departamento De Medicina Y
Dermatologia. Laboratorio De Lipidos Y Arteriosclerosis(Cimes). Instituto De Investigacién Biomédica De
Malaga (Ibima). Universidad De Malaga, Mdlaga, Esparfia, Mdalaga, Espafia

13:10 - 13:20

ID 89. Prescripcion de estatinas segun riesgo ASCVD en personas con VIH: brecha
terapéutica en la era Post-REPRIEVE.
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Roberta Causa Trifuoggi, Miguel Aranda Sdanchez, Marina Cherepanova Yarolaeva, Faunier
Rios Jaramillo, Angels Pedragosa Vall

Consorci Sanitari Terrassa, Barcelona, Espafia
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13:20 - 13:30

ID 58. Relevancia clinica de pacientes con autoanticuerpos Anti-GPIHBPL sin confirmacién
de baja masa LPL Post-Heparina.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Rosa Maria Ordériez Simoén*?, José Rioja Villodres'?, Maria José Ariza Corbo?, Emilio
Ortega-Martinez De Victoria®#, Daiana Ibarretxe Gerediaga®, Ovidio Muhiz Grijalvo®, Teresa
Arrobas Velilla’, Agustin Blanco Echevarria®®, Inmaculada Coca Prieto*2'°, Miguel Angel
Sdnchez Chaparro*2*°

1. Laboratorio de Lipidos y Arteriosclerosis, Centro de Investigaciones Médico-Sanitarias (CIMES),
Departamento de Medicinay Dermatologia, Universidad de Mdlaga., Mdlaga, Espafia 2. IBIMA Plataforma
BIONAND, Instituto de Investigacion Biomédica de Mdlaga., Mdlaga, Espafia 3. Unidad de Lipidos y
Riesgo Vascular, Departamento de Endocrinologia y Nutricion, IDIBAPS-FCRB, Hospital Clinic Barcelona.,
Barcelona, Espana 4. CIBER Fisiopatologia Obesidad y Nutricion (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos
lll., Madrid, Espana 5. Unidad de Medicina Vascular y Metabolismo, Unidad de Investigacion en Lipidos
y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Sant Joan, Universitat Rovira i Virgili, IISPV. CIBERDEM., Reus,
Espafia 8. Unidad de Lipidos, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen del Rocio.,
Sevilla, Espana 7. Laboratorio de Nutricion y Riesgo Cardiovascular, Unidad de Bioquimica Clinica,
Hospital Universitario Virgen Macarena., Sevilla, Espafia 8. Departamento de Medicina Interna, Hospital
Universitario 12 de Octubre, Instituto i+12, Madrid, Espana 9. Departamento de Medicina, Facultad de
Medicina, Universidad Complutense de Madrid, Madrid, Espana 10. Unidad de Lipidos e Hipertension-
Riesgo Vascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga,
Espana

SALA GRAN CANARIA

13:30 - 14:30 COMUNICACIONES ORALES IV
Moderadores: Luis Miguel Blanco Colio y Noemi Rotllan Vila
13:30 - 13:40

ID 57. Efectos sexo-especificos del tratamiento con Doxorubicina y mediacion del receptor
mineralocorticoide en células intersticiales valvulares humanas.
Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Ernesto Martin Nuriez!, Maite Odriozola Garmendia®, Amaya Ferndndez De Celis', Adela
Navarro Echeverria®, Virginia Alvarez Asiain®, Rafael Sddaba Sagredo?®, Natalia Lépez
Andrés'

1. Navarrabiomed, Pamplona, Espafia 2. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, Espafia
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13:40 - 13:50

ID 65. Efectos tempranos de la terapia hormonal de afirmaciéon de género sobre la
activacion leucocitaria y el estado inmunometabdlico en mujeres trans: potencial impacto
en la aterogénesis.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Laura Perea Galera, Jonathan Hermenejildo Bello, Pablo Fernandez Collazo, Julia Cacace,
Juan Emilio Ferrer Martinez, Paola Flores Troncoso, Olalla Rubio Puchol, Carlos Morillas
Arino, Maria Pelechd Salvador, Sandra Lépez Domenech, Milagros Rocha Barajas

Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Universitario Dr. Peset-Fundacion Fisabio, Valéncia, Espana
13:50 - 14:00

ID 95. La edad exacerba la disminucion de CHDL asociada a los triglicéridos especialmente
en las mujeres.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Helena Banus Novau*?2, Montse Guardiola Guionnet'??, Pere Rehues Masip#*, Joan Carles
Vallvé Torrente'?3, Joséfa Girona Tell*#3, Nuria Amigé Grau®**®, Sergio Valdés Herndndez’=,
Josép lglésies Grau®, Héctor F Escobar Morreale®®, Maria Insenser Nieto®s, Gemma Rojo
Martinez’?, Emilio Ortega Martinez De Victoria'®'*?, Josép Ribalta Vives'#?

1. Unitat de Recerca en Lipids i Arteriosclerosi, Departament de Medicina i Cirurgia, Universitat Rovira i
Virgili, Reus, Espana 2. Institut d'Investigacio Sanitaria Pere Virgili, Reus, Espafia 3. Centro de Investigacion
Biomeédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas Asociadas (CIBERDEM), Instituto de Salud
Carlos Ill (ISCIlI), Madrid, Espana 4. Biosfer Teslab, Reus, Espana 5. Departament de Ciencies Mediques
Basiques, Universitat Rovira i Virgili, Reus, Espana 6. Metabolomics Platform, Universitat Rovira i Virgili,
Reus, Espana 7. UGC Endocrinologia y Nutricion. Hospital Regional Universitario de Mdlaga. IBIMA-
Plataforma BIONAND, Mdlaga, Espana 8. Research Center and Centre EPIC, Montreal Heart Institute,
Montréal, Canadd 9. Diabetes, Obesity and Human Reproduction Research Group, Instituto Ramoén y
Caijal de Investigacion Sanitaria (IRYCIS), Madrid, Espafia 10. Department of Endocrinology and Nutrition,
Hospital Clinic, Barcelona, Esparia 11. Centro de Investigacion Biomédica en Red de la Fisiopatologia de
la Obesidad y Nutricién (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos Il (ISCIll), Madrid, Espana 12. Institut
d'Investigacions Biomeédiques August Pi Sunyer (IDIBAPS), Barcelona, Espafa

14:10 - 14:20

ID 45. Efecto de la dieta sobre la metilacién del ADN y su impacto en los eventos
cardiovasculares: estudio CORDIOPREV.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Alberto Diaz Cdceres, Oriol Alberto Rangel Zuhiga, Francisco Miguel Gutiérrez Mariscal,
Javier Delgado Lista, Juan Luis Romero Cabrera, Juan Francisco Munoz Osuna, Alba
Quirdz Jiménez, José Lépez Miranda

Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina Sofia.
Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas, Universidad de Cérdoba. Instituto Maiménides de
Investigacion Biomédica de Cordoba (IMIBIC), Cérdoba, 14004, Espana. CIBER Fisiopatologia de la
Obesidad y la Nutricion (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos Ill, 28029, Madrid, Esparna., Cérdoba,
Espana
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14:00 - 14:10

ID 83. Utilidad de la farmacogenética anticipativa en la prdctica clinica habitual para
prevenir las mialgias asociadas a estatinas.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Mar Hernaez Cerddn'?3, Manel Mateu Salat®, Alba Garcia Humana', Rut Andrea Riba®#?,
Clara Vifals Domenech?, Emilio Ortega Martinez De Victoria*®, Merce Brunet Serra*#?

1. Farmacologia y Toxicologia, Bioquimica y Genética Molecular, Centro de Diagndstico Biomédico (CDB),
Hospital Clinico de Barcelona, Barcelona, Espafia 2. Universitat de Barcelona, Barcelona, Espana 3.
IDIBAPs, Barcelona, Espafia 4. Servicio de Endocrinologia y Diabetes, Hospital Clinic de Barcelona,
Barcelona, Espana 5. Seccion de Cuidados Cardiacos Agudos, Instituto Cardiovascular, Hospital Clinic de
Barcelona, Barcelona, Esparfa 6. CIBERObnN, Barcelona, Esparia

14:20 - 14:30

ID 84. Identificacion de MiRNAs transportados por HDL y su relacién con el desarrollo de
DMT2 en pacientes con enfermedad cardiovascular establecida.

Nutricién, diabetes y obesidad

Francisco Miguel Gutiérrez Mariscal, Javier Arenas Montes, Maria José Pdrraga Viudez,
Antonio Pablo Arenas Delarriva, Juan Luis Romero Cabrera, Antonio Garcia Rios, Oriol
Alberto Rangel Zuniga, José Ldopez Miranda

Unidad de lipidos y Arteriosclerosis, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina Sofia.
Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas, Universidad de Cérdoba. Instituto Maimonides de
Investigacion Biomédica de Cérdoba (IMIBIC), Cordoba, 14004, Espana. CIBER Fisiopatologia de la
Obesidad y la Nutricion (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos Ill, 28029, Madrid, Espana., Cérdoba,
Espana
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JUEVES 18 DE JUNIO
SALA GRAN CANARIA
18:00 - 19:00 COMUNICACIONES ORALES V
Moderadores: Nuria Pérez Martin y Javier Garcia Ferndndez
18:00 - 18:10
ID 53. La dieta mediterrdnea modula el fenotipo inflamatorio de los neutrofilos para
modificar el riesgo de MACE: resultados del estudio CORDIOPREV.

Nutricién, diabetes y obesidad

Hatim Boughanem Lakhal', Francisco Miguel Gutiérrez Mariscal?, Ana Ojeda Rodriguez?,
José David Torres Pena®, Juan Francisco Alcala Diaz®, Javier Delgado Lista® Antonio
Camargo Garcia®

1. Universidad de Cordoba, Cordoba, Esparfia 2. IMIBIC, Cordoba, Espana 3. Hospital Universitario Reina
Sofia, Cordoba, Espafa

18:10 - 18:20

ID 3. Beneficios metabdlicos y ambientales de seguir las recomendaciones dietéticas
saludables y sostenibles para la poblacion espanola: el estudio AWHS.

Nutricién, diabetes y obesidad

Carolina Torrijo Belanche', Sofia Gimeno Ruiz', Martin Laclaustra Gimeno'#3, Ainara Muhoz
Cabrejas?, Naiara Calvo Galiano?', Pilar Guallar Castillén*=*¢, Belén Moreno Franco#?

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana 2. Instituto de Investigacion Sanitaria Aragon, Zaragoza,
Espafa 3. CIBERCV (CIBER de Enfermedades Cardiovasculares), Madrid, Espafa 4. Universidad
Auténoma de Madrid, Madrid, Espana 5. IMDEA-Food Institute, Madrid, Espafia 6. New York University
School of Global Public Health, New York, Estados Unidos

18:20 - 18:30

ID 50. Asociacion de la funcionalidad de las lipoproteinas de alta densidad con la
probabilidad y el tiempo hasta la remisiéon de la diabetes tipo 2 en pacientes coronarios.
Nutricion, diabetes y obesidad

Manuel Diaz Salido', Javier Arenas Montes’, Oriol A Rangel Zuniga®, José David Torres
Pena®, Antonio Pablo Arenas De Larriva®, Francisco José Fuentes Jiménez®, Pablo Pérez
Martinez®, Francisco M. Gutiérrez Mariscal?

1. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis del Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Reina Sofia.,
Cérdoba, Espana 2. Instituto Maimdnides de Investigacion Biomédica de Cordoba (IMIBIC), Cérdoba,
Espana 3. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis del Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario
Reina Sofia. Instituto Maiménides de Investigacion Biomédica de Cérdoba (IMIBIC), Cérdoba, Espana
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18:30 - 18:40

ID 74. Prevencion cardiovascular en el adulto joven con diabetes: la aterosclerosis preclinica
mads alld del riesgo calculado.

Nutricién, diabetes y obesidad

Manel Mateu Salat!, Jesus Blanco Carrasco', Alessandro Atzeni .7, Marc Caballero Bartolf,
Gema Yago Esteban’, Clara Vifials Doménech', Ane Azketa Alonso’, Violeta Moizé .!, Amanda
Jiménez Pineda'?, Marga Giménez Alvarez'*, Ignacio Conget Donlo', Emilio Ortega
Martinez De Victoria*®

1. Hospital Clinic de Barcelona, Barcelona, Espafa 2. IDIBAPS, Barcelona, Espana 3. CIBEROBN, Madrid,
Espana 4. CIBERDEM, Madrid, Espafa 5. CIBEROBDN, Madrid, Espafia

18:40 - 18:50

ID 38. La aterosclerosis carotidea subclinica como predictor independiente de eventos
cardiovasculares y mortalidad en diabetes tipo 1.

Nutricién, diabetes y obesidad

Clara Vinals Doménech'?, Ignacio Conget Donlo'?, Camila Milad Pérez', Montse Granados
Pérez', Pol Candela Parrilla’, Ane Azketa Alonso', Jesus Blanco Carrasco'?, Irene Vinagre
Torres*?, Marga Giménez Alvarez*?, Antonio Amor Ferndndez'?

1. Hospital Clinic Barcelona, Barcelona, Espafa 2. Fundacion Clinic para la Investigacion Biomeédica,
Instituto de Investigaciones Biomédicas August Pi Sunyer, Barcelona, Espana

18:50 - 19:00

ID 67. Efecto protector de la dieta mediterrdnea sobre la recurrencia de eventos
cardiovasculares asociados al consumo de alimentos ultraprocesados: resultados del
estudio CORDIOPREV.

Nutricion, diabetes y obesidad

Ana Ojeda Rodriguez, Maria José Pdrraga Viudez, Hatim Boughanem Lakhal, José David
Torres Peha, Juan Francisco Alcald Diaz, Antonio Garcia Rios, Alba Quirés Jiménez, José
Lépez Miranda

Unidad de Lipidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Instituto Maiménides de
Investigacion Biomedica de Cérdoba, Universidad de Cérdoba, Cérdoba, Espana, Cordoba, Espana
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SALA DE CAMARA
19:00 - 20:00 COMUNICACIONES ORALES VI
Moderadores: Alcibiades Segundo Diaz Vera y Carmela Teresa Manrique Mutiozabal
19:00 - 19:10
ID 17. Prevalencia de hiperlipidemia familiar combinada en un centro de salud urbano. La
necesidad de screening en menores.
Atencién Primaria - Epidemiologia

Miguel Angel Maria Tablado, Carmen Montejo Martinez, Alicia Afonso De Granda,
Camila Rojas Romero, Celia Marin Tur, Yiscauri Ogando De Oleo, José Félix De Pablos
Mastrogiacomo

CS Canielljas. DAEste. Gerrencia Atencion Primaria. SERMAS. Madrid., Madrid, Espafia

19:10 - 19:20

ID 32. Perfil epidemiologico del riesgo cardiovascular en el occidente asturiano: un estudio
comparativo por zonas de salud.

Atencion Primaria - Epidemiologia

Marcos Alvarez Pérez, José Manuel Ferndndez Carreira

Hospital de Jarrio, Coafa, Espana

19:20 - 19:30

ID 5. El consumo de alimentos ultraprocesados se asocia con un mayor riesgo de obesidad
general, obesidad abdominal y redondez corporal: el estudio AWHS.

Nutricion, diabetes y obesidad

Sofia Gimeno Ruiz', Carolina Torrijo Belanche', Martin Laclaustra Gimeno'#3, Ainara Munoz
Cabrejas?, Naiara Calvo Galiano?, Pilar Guallar Castillén**¢, Belén Moreno Franco#*

1. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana 2. Instituto de Investigacién Sanitaria Aragon, Hospital
Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espana 3. CIBERCV Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafia
4. Universidad Auténoma de Madrid, Madrid, Espafia 5. Instituto Madrilefio de Estudios Avanzados en
Alimentaciéon, Madrid, Espana 6. New York University School of Global Public Health, Nueva York, Estados
Unidos
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19:30 - 19:40

ID 40. Prevalencia de disbetalipoproteinemia en la cohorte DI@BET.ES segun diferentes
criterios de cribado: asociacion con genotipo APOE y perfil metabodlico.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Mariona Romero Gonzdlez!, Helena Sarda Simé'?, Inka Minambres Donaire*??, Idoia Genua
Trullos'?, Marina Canyelles Vich®**%, José Luis Sdnchez Quesada®*°, Joan Carles Escola
Gil*#5, Gemma Rojo Martinez*¢’, Felipe Javier Chaves®#°'°, Antonio Pérez Pérez'*

1. Servicio Endocrinologia y Nutriciéon, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, Espana 2.
Departamento de Medicina, Universidad Auténoma de Barcelona, Barcelona, Espana 3. CIBER en
Diabetes y Enfermedades Metabdlicas (CIBERDEM), Madrid, Espafa 4. Servicio Bioquimica Clinica,
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, Espafa 5. Cardiovascular Biochemistry, Institut
de Recerca Sant Pau (IR SANT PAU), Barcelona, Espana 6. Servicio de Endocrinologia y Nutricion,
Hospital Regional Universitario de Mdlaga, Mdlaga, Espana 7. Instituto de Investigacion Biomeédica de
Mdlaga-IBIMA, Malaga, Espaia 8. Servicio de Endocrinologia y Nutricion, Hospital Clinico Universitario
de Valencia, Valencia, Espafia 9. Instituto de Investigacion Sanitaria INCLIVA, Valencia, Espafia 10.
Departamento de Medicina, Universidad de Valencia, Valencia, Espana 11. Departamento de Medicina,
Universidad Autonoma de Barcelona, Barcelona, Barcelona, Espana

19:40 - 19:50

ID 87. Trombosis venosa retiniana como evento centinela de deteccién y optimizacién de
enfermedad Cardiometabdlica.

Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Samanta Ortega Herndndez, Adridn Herndndez Concepcion, Maria Luisa Labella Bdez, Ana
Maria Rivero Ramirez, José Alfredo Martin Armas, Magdalena Leén Mazorra, Aida Gil Diaz

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espana
19:50 - 20:00

ID 61. Variabilidad territorial en la intensificaciéon del tratamiento hipolipemiante y el control
del colesterol LDL en Espana: resultados del observatorio Il.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos.

Carlos Guijarro Herraiz'?, Raquel Campuzano Ruiz', José Luis Diaz Diaz® Carlos Escobar
Cervantes’, Rosa Ferndndez Olmo®, Juan José Gémez Doblas®, Daiana Ibarretxe Gerediaga’,
José Lépez Miranda®, José Maria Mostaza Prieto®, Juan Pedro-Botet Montoya®, David
Vivas Balcones'®, Juan Cosin Sales™

1. Hospital Universitario Fundacién Alcorcén, Madrid, Espana 2. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid,
Espana 3. Hospital Universitario A Coruna, La Coruna, Espafia 4. Hospital Universitario La Paz, Madrid,
Espafa S. Hospital Universitario de Jaén, Jaén, Espafia 8. Hosp Universitario Virgen de la Victoria,
Mdlaga, Espana 7. Hospital Sant Joan de Reus, Tarragona, Espafa 8. Hospital Universitario Reina Sofia,
Coérdoba, Espana 9. Hospital del Mar de Barcelona, Barcelona, Espana 10. Hospital Universitario Clinico
San Carlos, Madrid, Espana 11. Hospital Arnau de Vilanova, Valencia, Espafna
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JUEVES 18 DE JUNIO

SALA GRAN CANARIA
19:00 - 20:00 COMUNICACIONES ORALES VII
Moderadores: Juan Carlos Pérez Marin y Marta Casanas Martinez
19:00 - 19:10

ID 42. Eficacia y seguridad de Inclisirdn a quince meses de seguimiento en prdctica clinica
real en pacientes con y sin tratamiento previo con anticuerpos monoclonales inhibidores de
PCSKs.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Rafael Sdnchez Zafra', Antonio J Vallejo Vaz®3*#, Luis Beltran Romero*?3, Verdnica Alfaro
Lara*®, Ovidio Muhiz Grijalvo*®, Aurora Gonzdlez Estrada*?

1. Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, Espana 2. Departamento de Medicina,
Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla, Sevilla, Espafia 3. Epidemiologia Clinica y Riesgo Vascular,
Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), IBiS/Hospital Universitario Virgen del Rocio/Universidad de
Sevilla/CSIC, Sevilla, Espafa 4. CIBER Epidemiologia y Salud Publica, Instituto de Salud Carlos I, Sevilla,
Espana

19:10 - 19:20

ID 49. GAP diagndstico-terapéutico en Lp(A) extrema: paradoja de inversiéon LDL y brecha
en IPCSKS.

Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Ana Maria Aldea Gamarra, Victor Manuel Martinez Castilla, Manuel Garcia De Prada,
Almudena Bartolomé Munoz, Aurora Gomez Toértola, Sonia Irisarri Vega, Elena Bello
Martinez, Luis Alvarez-Sala Walther, Ana Maria Torres Do Rego

Hospital General Universitario Gregorio Maranén, Madrid, Espana
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19:20 - 19:30

ID 97. Actualizacion del subestudio P7 -Hipertrigliceridemias Graves- del registro de
dislipemias de la Sociedad Esparnola de Arteriosclerosis.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

M.2 José Ariza Corbo', Inmaculada Coca Prieto’, Daiana Ibarretxe Gerediaga®, Ana Bea
Sanz®, Aurora Gonzdlez Estrada’, Clara Vifals Domenech®, Ana Camacho Carrasco®,
José Luis Diaz Diaz’, Pablo Gonzdlez Bustos®, Marta Casanas Martinez®, Magdalena Ledn
Mazorra'®, Armando Oterino Manzanas", Victor Urbaneja Zumaquero', M.¢ José Benitez
Toledo!, Begona Cortés Rodriguez'?, Manuel Sudrez Tembra', Alexandre Vila Belmonte',
Ana Inés Méndez Martinez'®, Gilma Alveranga Hércules®, Miguel Angel Barba Romero's,
Cristina Soler Ferrer”, Jorge Francisco Gémez Cerezo'®, Francisco Fuentes Jiménez'?, José
Alfredo Martin Armas'®, Manuel Jesus Romero Jiménez®, Alberto Zamora Cervantes', Ana
Cenarro Lagunas®, Estibaliz Jarauta Simdén?®, Emilio Ortega Martinez De Victoria®, Ovidio
Muhiz Grijalvo®, Rosa Sédnchez Hernandez'®

1. Unidad de Lipidos, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga, Espafia 2. Unidad de Lipidos
(UVASMET), Hospital Sant Joan de Reus, Reus, Espana 3. Unidad de Lipidos, Hospital Universitario
Miguel Servet, Zaragoza, Espaia 4. UCERV-UCAMI Unidad de Lipidos, Hospital Virgen del Rocio, Sevilla,
Espana 5. Unitat Lipids, Unidad de lipidos pedidtrica-adultos Clinic-HSJD, Barcelona, Espafia 6. Unidad
de Lipidos y Riesgo Vascular, Hospital Infanta Elena, Huelva, Espana 7. Unidad de Lipidos, Hospital
Abente y Lago. Complejo Hospitalario Universitario A Coruna, A Corufia, Espana 8. Unidad de Riesgo
Vascular-Granada, Hospital Universitario Virgen de las Nieves, Granada, Espafa 9. Unidad de Lipidos y
Riesgo Cardiovascular, Hospital San Pedro, Logrono, Espana 10. Hospital Universitario de Gran Canaria
Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espafia 11. Hospital San Pedro de Alcantara, Cdceres, Espafia
12. Unidad de Lipidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofia, Cérdoba, Espara 13. Hospital
San Rafael, A Corufia, Espafia 14. Hospital de Figueres, Girona, Espafia 15. Unidad de Lipidos y Riesgo
Cardiovascular, Corporacié de Salut del Maresme i la Selva, Girona, Espana 16. Complejo Hospitalario y
Universitario de Albacete, Albacete, Espana 17. Unitat de Lipids i Arteriosclerosi de Sta Caterina, Hospital
Sta Caterina, Girona, Espafa 18. Hospital Universitario Infanta Sofia, San Sebastidn De Los Reyes,
Espana 19. Unidad de Lipidos, Hospital Universitario Insular, Las Palmas De Gran Canaria, Espania.

19:30 - 19:40

ID 86. ¢ Los factores de riesgo cardiovascular influyen en el prondstico visual y respuesta al
tratamiento en las trombosis venosas retinianas?

Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Adridn Herndndez Concepcidn, Samanta Ortega Herndndez, Ana Rivero Ramirez, Maria
Luisa Labella Bdez, Magdalena Leén Mazorra, José Alfredo Martin Armas, Aida Gil Diaz

Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espafia
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19:40 - 19:50

ID 14. Impacto sostenido de una unidad de lipidos en el seguimiento y control analitico tras
infarto agudo de miocardio (2019-2025).

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Luna Carrillo Aleman, Gregorio De Lara Delgado, Piort Chochowski ., Gemma Penades
Cervera, Mariela Marin Berra, Maria José Sdanchez Ferndndez, Raul Centurion Inda

Hospital Universitario de Torrevieja, Torrevieja, Espana

19:50 - 20:00

ID 19. Factores de riesgo asociados a arterioesclerosis subclinica en pacientes con infeccion
VIH.

Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Alvaro Gonzdlez-Blanch Rodriguez'?, David Ferndndez De Velasco Pérez!, Maria Casco
Garcia', Imane El Karim Mediani®, Laura Murioz Echevarria', Sara Uceda Pescador', Maria
Velasco Arribas*?, Carlos Guijarro Herraiz'#

1. Medicina Interna Hospital Universitario Fundacion Alcorcén, Madrid, Espafia 2. Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid, Espafia 3. Neurologia Hospital Universitario Fundacion Alcorcén, Madrid, Espana 4.
Unidad de Infecciosas Hospital Universitario Fundacién Alcorcén, Madrid, Espana
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OSTERES ELECTRONICOS

JUEVES 18 DE JUNIO
HALL ROSA DE LOS VIENTOS

11:30 -12:30 POSTER I: Pantalla 1

Moderadores: Josep Ribalta y Maria José Ariza Corbo

ID 80. Papel de los supercomplejos mitocondriales en el remodelado vascular.
Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética
Antonio Rochano Ortiz

Instituto de Investigacion Sanitaria Fundacion Jiménez Diaz, Madrid, Espana

ID 6. LNA-148a-Loaded RHDL Nanodiscs as a novel strategy for atherosclerosis treatment.
Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Noemi Rotllan Vila', Lorena Velasco Reniu?, David Santos Palacios’, Raquel Griidn Gonzdlez?,
Daniel Maspoch Comamala®, Jose Luis Sanchez Quesada’, Joan Carles Escola Gil', Marina
Canyelles Vich', Mary Cano Sarabia?®

1. IR Sant Pau; CIBERDEM, Barcelona, Espana 2. IR Sant Pau, Barcelona, Espana 3. ICN2, Barcelona,
Espana

ID 29. La sefAalizacion de SUCNRIL en macréfagos promueve la acumulacion lipidica y la
aterosclerosis

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Pau Caro Pérez'#3, M-Mar Rodriguez Peha'?, Catalina Nufez Roa'?, David Santos
Palacios®*, Noemi Rotllan Vila®“, Joan Carles Escola Gil*+*, Joan Vendrell Ortega*2?, Sonia
Ferndndez Veledo'?, Lidia Cedd Giné'?

1. Diabetes and Metabolic Associated Diseases Research Group (DIAMET), Institut de Recerca Biomédica
Catalunya Sud (IRBCatSud), Hospital Universitari de Tarragona Joan XXIIlI, Tarragona, Espana 2. CIBER
de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas Asociadas (CIBERDEM), Instituto de Salud Carlos I, Madrid,
Espafia 3. Universitat Rovira i Virgili (URV), Reus, Espafia 4. Institut de Recerca Sant Pau, Barcelona,
Espafa 5. Departament de Bioquimica i Biologia Molecular, Universitat Autonoma de Barcelona,
Cerdanyola del Valles, Espana
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ID 79. Peptidomiméticos de SOCS1 en enfermedad cardiometabdlica: actividad protectora
en modelos experimentales

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Isabel Herrero Del Real*2, Maria Kavanagh Arjona'?, Raquel Alvarez Moreno', Yingyue Deng
!, Jesus Egido De Los Rios*?, Sara La Manna ?, Daniela Marasco °, Carmen Gémez Guerrero*#

1. Laboratorio de Patologia Renal, Vascular y Diabetes. IIS-Fundacion Jiménez Diaz, Universidad
Auténoma de Madrid (IIS-FID/UAM), Madrid, Espafia 2. Centro de Investigacion Biomédica en Red
de Diabetes y Enfermedades Metabdlicas Asociadas (CIBERDEM), Madrid, Espafa 3. Department of
Pharmacy, University of Naples Federico I, Napoles, Italia

ID 94. La carga poligénica como modulador del fenotipo lipidico en pacientes con
hipercolesterolemia familiar portadores de una variante fundadora en LDLR procedentes
de Gran Canaria.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Juan Carmelo Betancort Acosta'?, Daniel Bello Alvarez®, Francisco Amado Romano Matos®?,
Itziar Lamiquiz Moneo?, Marta Riano Ruiz®, Ana Gonzdlez Lleo®, Ana Maria Bea Sanz® Ana
Cenarro Lagunas®, Roberto Jiménez Monzon?, Laura Rodrigo Gonzdlez®, Fernando Civeira
Murillo®, Ana Wégner Fahlin'’, Rosa M. Sdnchez Herndndez'?, Mauro Boronat Cortés'’

1. Seccién de Endocrinologia y Nutricion, Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil
de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, Espana 2. Instituto Universitario de Investigaciones
Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria,
Espana 3. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragén, CIBERCV, Universidad de Zaragoza, Zaragoza,
Espana 4. Servicio de Cardiologia, Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran
Canaria, Espafia 5. Servicio de Bioquimia y Andlisis Clinicos, Complejo Hospitalario Universitario Insular
Materno-Infantil de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, Espana 6. Unidad de Medicina Vascular
y Metabolismo, Hospital Sant Joan de Reus, Reus, Espafia 7. Instituto Universitario de Investigaciones
Biomédicas y Sanitarias de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria,
Espana

ID 21. Cuando el fenotipo no basta: caracterizacion genética de las hipolipidemias
monogénicas mediante NGS dirigido.
Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Paula Vélez Viéitez!, Katerina Guzmdn Markevich?, Diego Cabrera Argana’, Maria Alameda
Garcia®

1. Health in Code, A Coruna, Espanfia 2. Health in Code, Valencia, Espafia 3. Health in Code, Madrid, Espana
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ID 25. «<cAPOE en Hiperlipemias: Andlisis descriptivo en una amplia cohorte clinica».
Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Diego Cabrera Argana, Paula Velez Vieitez, Katerina Guzman Markevich, Maria Alameda
Garcia

Health in Code, A Corufia, Espana

ID 62. Optimizaciony caracterizacion de un modelo ex vivo de calcificacion valvular utilizando
velos de vdlvulas cardiacas porcinas.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Gianluca Malagraba Papadopoulos'?, Marc Blasco Ferrer'?, Maria Del Mar Pérez Ferrer'?,
Ada Concepcion Gonzdlez Petricioli’, Miguel David Ferrer Reynés'?, Carme Ballester
Servera'?

1. Litiasis Renal y Calcificacion Patologica, Instituto Universitario de Investigacion en Ciencias de la Salud
(IUNICS), Universitat de les llles Balears, Palma, Espafa 2. Instituto de Investigacion Sanitaria de las Islas
Baleares (IdISBa), Palma, Espana

ID 28. Evaluacion integrada de la ingesta de CoQlO y factores de susceptibilidad en
sintomas musculares asociados a estatinas en hipercolesterolemia familiar.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

David Pacheu Grau'?®*#, Teresa Sanclemente Herndndez®, Alicia Carazo garcia®, Tania
Silvestre Muroz®, Julio Montoya Villarroya’#?, Eduardo Ruiz Pesini’#? José Puzo Foncillas®®

1. Departamento de Bioquimica, Biologia Molecular y Celular. Facultad de Ciencias de la Salud y del
Deporte, Universidad de Zaragoza., Huesca, Espafa 2. Instituto de Investigacion Sanitaria (11S) de Aragon,
Zaragoza, Espana 3. Centro de Investigaciones Biomédicas en Red de Enfermedades Raras (CIBERER),
Madrid, Espana 4. Institute for Biocomputation and Physics of Complex Systems (BIFI), Universidad de
Zaragoza, Zaragoza, Espafia 5. Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte. Universidad de Zaragoza,
Huesca, Esparfia 6. Unidad de Lipidos, Servicio de Bioquimica Clinica, Hospital General Universitario San
Jorge, Huesca, Espana 7. Departamento de Bioquimica, Biologia Molecular y Celular, Universidad de
Zaragoza, Zaragoza, Espafia 8. Departamento de Medicina, Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana

ID 39. Efecto de los SNVs Rsl0455872 Y Rs3798220 en LPA en sujetos con
hipercolesterolemia familiar clinica y genética.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Ana M Bea Sanz, Daniel Bello Alvarez!, Victoria Marco Benedi*?, Angela Lezcano Enciso?,
Rebeca Monjén Gonzalez!, Estibaliz Jarauta Simon*?, Ana Cenarro Lagunas**®

1. Hospital Universitario Miguel Servet , IS Aragon, CIBERCV, Zaragoza, Espafia 2. Universidad de
Zaragoza, Zaragoza, Espana 3. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, Espania
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ID 85. Polimorfismos para la evaluacion del riesgo de desarrollo de diabetes mellitus tipo 2
en pacientes con enfermedad cardiovascular establecida.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Maria José Pdrraga Viudez, Oriol Alberto Rangel Zuniga, Juan Luis Romero Cabrera, Juan
Francisco Munoz Osuna, Alejandro Lépez Moreno, Juan Francisco Alcald Diaz, Pablo Pérez
Martinez, Javier Delgado Lista

Unidad de lipidos y Arteriosclerosis, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina Sofia.
Departamento de Ciencias Médicas y Quirurgicas, Universidad de Cérdoba. Instituto Maimonides de
Investigacion Biomédica de Cordoba Cordoba (IMIBIC)., Cérdoba, Espafia

ID 60. Deteccion de la variante intronica profunda C.2141-218G>A en LDLR mediante
secuenciacion dirigida: caracterizacion molecular y fenotipica en poblacion esparola.
Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Katerina Guzman Markevich', Raquel Rodriguez Lépez?, Paula Vélez Viéitez®, Diego Cabrera
Argana® Maria Alameda Garcia®

1. Health in Code, Valencia, Espana 2. Consorcio Hospital General de Valencia. Consulta de Genética
Médica, Valencia, Espafia 3. Health in Code, A Corufia, Espafia

ID 96. Papel de la NADPH Oxidasa 5 en el deterioro de la funciéon y estructura renal en la
nefropatia diabética.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Elena Ainzia Pérez'?, Aurora Santamaria Sanjuan'?, Victor Marqués Cantero'?, Maria
Martinez Azcona'?, Eduardo Ansorena Artieda'?, Guillermo Zalba Gohi*?, M.¢ Ujué Moreno
Zulategui*#3

1. Departamento de Bioquimica y Genética, Universidad de Navarra, Pamplona, Espana 2. Instituto
de Investigacion Sanitaria de Navarra (IdiSNA), Pamplona, Espafia 3. Centro de Investigacién en Red
Cardiovascular (CIBERCV), Madrid, Espafa
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ID 66. Perfil de expresion diferencial de micrornas circulantes en pacientes con sospecha
hipercolesterolemia familiar no diagnosticados genéticamente.

Investigacion Bdasica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Irene Hidalgo Mayoral'?, Amanda Herranz Cecilia*?, Neila Rodriguez Roca'?, Ana Carazo
Alvarez*?, Carmen Rodriguez Jiménez'>?, Carlos Rodriguez Antolin*, José Mostaza Prieto®,
Carlos Lahoz Rallo®, Francisco Arrieta Blanco®, Beatriz Ugalde Abiega’, Sonia Rodriguez
Névoa'®

1. Laboratorio de Genética de las enfermedades metabdlicas. Servicio de Genética-INGEMM, Hospital
Universitario La Paz, Madrid, Espafia 2. Grupo de Dislipemias de Origen Genético y Enfermedades
Metabdlicas, IdiPAZ, Madrid, Espafa 3. Unidad de secuenciacién masiva, Servicio de Genética-
INGEMM, Hospital Universitario La Paz, Madrid, Espafa, Madrid, Espafia 4. Unidad de Bioinformatica,
Servicio de Genética-INGEMM, Hospital Universitario La Paz, Madrid, Espafia 5. Unidad de Lipidos y
Riesgo Cardiovascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital Carlos Ill, Madrid, Espafia 6. Servicio de
Endocrinologia y Nutricién, Hospital Universitario Rey Juan Carlos. Instituto de investigacion sanitaria
de la Fundacién Jiménez Diaz, Madrid, Espafia 7. Servicio de Endocrinologia y Nutriciéon, Hospital
Universitario Ramén y Cajal, Madrid, Esparfa

ID 72. Resultados preliminares de la evolucion del perfil lipidico desde el nacimiento a los
2 meses de vida en un programa de cribado neonatal de hipercolesterolemia familiar.
CRINEO-HF Jaén.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Estefania Rider Reyes, Gabriela Martinez Moya, Aurora Murioz Colmenero, Elisenda
Herndndez Garcia, Ana Carmona Bernal, Francisco José Orti Cueva, Francisco Gémez
Delgado

Hospital Universitario de Jaén, Jaén, Espana

ID 8. Caracterizacion fenotipica y validez de diferentes criterios diagnoésticos en sujetos con
genotipo E2/E2.

Investigacion Bdsica en Arteriosclerosis: biologia molecular, bioquimica y genética

Sandra De La Roz Ferndndez, Zaida Salmén Gonzdlez, Carmen Garcia Ibarbia, Marta Martin
Millén, Alvaro Del Real Bolt, Nerea Paz Gandiaga, Bernardo Alio Lavin Gémez, Armando
Raul Guerra Ruiz, José Luis Herndndez Herndndez.

Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander, Espana
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JUEVES 18 DE JUNIO
HALL ROSA DE LOS VIENTOS
11:30 - 12:30 POSTER II: Plantilla 2
Moderadores: Ana Maria Gonzdlez Lled y José Juan Ruiz Herndndez
ID 98. Screening de hipertrigliceridemia en pacientes con pancreatitis aguda desde el
laboratorio de urgencias en un hospital de tercer nivel.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Magdalena Leén Mazorra, Sara Batista Plaza, Silvia Garcia-Talavera Galbis, Maria De Los
Angeles Rios Cardenosa, Rocio Inmaculada Bdnez Diaz, Lidia Esther Ruiz Garcia, Eduardo
Wood Garcia, Pedro Jonay Mdrquez Gonzdlez, José Alfredo Martin Armas

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espana

ID 30. Hipercolesterolemia familiar en vida real: control insuficiente del CLDL y contribucién
de la Lp(A) al riesgo residual en la unidad de lipidos de Alava

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Leire Pérez Garcia, Victor De Diego Sola

Hospital Universitario Araba, Vitoria, Espana

ID 78. Diferencias en el control de los factores de riesgo vascular segun el sexo en un
programa de prevencion secundaria de un hospital terciario (2012-2026)

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Cristina Ferndndez Barba', Maria Concepcién Faz Mendez!, Nuria Romero Navarrete’, Sofia
Alfaro Gonzdlez!, Alba Sanz Alcald’, Ana Galera Cusi*?, Clara Puig Murnoz"*#, Emili Corbella
Ingles**2, Ferran Trias Vilagut'?, Marta Fanlo Manresa'*?, Antonio Riera Mestre', Angi
Rodriguez Sdnchez'?

1. Unitat de Risc Vascular, Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL, Barcelona, Espana
2. FIPEC, Barcelona, Espafia 3. CIBEROBN, Instituto de Salud Carlos lll, Madrid, Espana 4. Universitat
Autonoma de Barcelona, Barcelona, Esparia
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ID 52. Efecto de la APP WARIFA (WATCHING THE RISK FACTORS) en el perfil lipidico y la
composicion corporal: ensayo clinico aleatorizado y controlado.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Garlene Zamora Zamorano', Carmelo Betancort Acosta'?, Maria Luisa Alvarez Malé', Yaiza
Maria Gil Quintana, Carla Garcia Martin', Javier Penate Arrieta‘?, Himar Fabelo Gémez®,
Lilisbeth Perestelo Perez**, Conceigdo Granja .®’, Marit B Veierod .5, Ana Maria Wégner .2

1. Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias. Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, Espafia 2. Servicio de Endocrinologia y Nutricién. Complejo
Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria, Las Palmas de Gran Canaria, Espana
3. Instituto Universitario de Microelectrénica Aplicada. Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las
Palmas De Gran Canaria, Espafa 4. Servicio de Evaluaciéon y Planificacion del Servicio Canario de la
Salud (SESCS), Servicio Canario de Salud (SCS), Santa Cruz De Tenerife, Espafia 5. Red de Investigacion
en Cronicidad, Atencién Primaria y Prevencién y Promocion de la Salud (RICAPPS), Santa Cruz de
Tenerife, Espana 6. Norwegian Centre for E-health Research, Tromso, Noruega 7. Facultad de Enfermeria
y Ciencias de la Salud, Universidad Nord, Bodo, Noruega 8. Centro de Bioestadistica y Epidemiologia de
Oslo, Departamento de Bioestadistica, Instituto de Ciencias Médicas Bdsicas. Universidad de Oslo, Oslo,
Noruega

ID 102. Experiencia con Icosapento de etilo en la provincia de Huelva.
Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Violeta Gallego Gutiérrez', Visitacion Beloso Sdnchez', Eva Nadiejda Gutiérrez Cortizo', Ana
Camacho Carrasco', M Mercedes Romero Alonso?, Julia Estaire Gutiérrez?, Manuel Jesus
Romero Jiménez*

1. Unidad de Lipidos, Servicio de Medicina Interna, Hospital Infanta Elena, Huelva, Espafia 2. Servicio de
Farmacia Hospitalaria, Hospital Infanta Elena, Huelva, Espafia

ID 41. Fenotipos de enfermedad hepdtica y aterosclerosis subclinica: asociaciones
divergentes del FAST Score y la MetALD con el calcio arterial coronario.
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Rocio Garcia De La Garza, Ana Bajo Buenestado, Sonsoles Guadalix Iglesias, Sonsoles
Gutiérrez Medina, Belen Garcia Izquierdo, Juan Zubiria Gortdzar, Elvira Molano Alvarado,
Belén Gil Alzugaray, Ana Huerta Gonzdlez, Diego Martinez Urbistondo

Clinica Universidad de Navarra, Madrid, Espafa
ID 15. Uso de Lomitapida fuera de indicacion cldsica en hipercolesterolemia familiar:

evidencia de patogenicidad mediante co-segregacion en una familia con variantes de
significado incierto.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Luna Carrillo Aleman, Gregorio De Lara Delgado, Maria José Sdnchez Ferndndez, Piort
Chochowski, Gemma Penades Cervera, Mariela Marin Berra, Raul Centurion Inda

Hospital Universitario de Torrevieja, Torrevieja, Espana
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ID 69. Seguimiento del perfil lipidico tras evento ateroesclerético agudo: de las guias a la
practica real.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Imane EI Karim Mediani, David Ferndndez De Velasco Pérez, Raquel Barquero Jiménez,
Maria Luisa Casas Losada, Maria Casco Garcia, Alvaro Gonzdlez-Blanch Rodriguez, Maria
Rosa Pellitero Beltran, Naia Gonzdlez Garcia, Carlos Guijarro Herrdiz

Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Alcorcon (Madrid), Espana

ID 81. Valoracion funcional de pacientes >75 anos en tratamiento con IPSCKS
Unidades de Lipidos, prevencidon secundaria y tratamientos

Isabella Luciana Frigerio D' Archivio, Carlota Acosta Guerra, Mdnica Tejera Blanco, Silvia
Garcia-Talavera Galbis, Maria De Los Angeles Rios Cardenosa, Maria Mateo Ferragut,
Magdalena Leén Mazorra, José Alfredo Martin Armas

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espana

ID 82. Descripcion de una muestra de pacientes con niveles de Lp(a) extremadamente
elevados.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Sergio Arnedo Herndndez', Iratxe Martinez De Narvajas Urra® Diego Amigot Baldero’,
June Garcia Bascones’, Uxue Reparaz Berrade', Laura Aparicio Cordero’, Angela Gémez
Garduno’, Julio Sdnchez Alvarez

1. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, Espana 2. Hospital Garcia Orcoyen, Estella, Espana
ID 7. Evolucién de la prescripciéon de fdrmacos hipolipemiantes en pacientes con infarto

agudo de miocardio en Espafia (2017-2024): andlisis por sexo y grupo de edad. Base de
datos BDCAP

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Jessica Ares Blanco', Miguel Garcia Villarino®?, Carmen Lambert Goitia?, Edelmiro Luis
Menéndez Torre*

1. Hospital Universitario Central de Asturias, Asturias, Espana 2. Instituto de Investigacion del Principado
de Asturias, Asturias, Espana

ID 16. Datos de uso en vida real de Inclisirdn en un hospital de segundo nivel en Madrid.
Unidades de Lipidos, prevencion secundaria y tratamientos

Imane El Karim Medicmi, David Ferndndez De Velasco Pérez, Carlos Guijarro Herrdiz, Maria
Casco Garcia, Alvaro Gonzdlez-Blanch Rodriguez, Maria Rosa Pellitero Beltran, Naia
Gonzdlez Garcia, Ana Maria Gémez Pedrero

Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Alcorcén (Madrid), Espana
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ID 33. Enfermedad vascular aterosclerosa ‘oculta’ en pacientes EPOC: ¢Una poblacién
olvidada?

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Alvaro Gonzdlez-Blanch Rodriguez'?, Maria Reyes Sdnchez Jaldo®2, Marta Torres Arrese’,
Bdrbara Steen *, Fernando Moreno Mdrquez ', David Ferndndez De Velasco Pérez!, Gonzalo
Garcia De Casasola Sdnchez’, Carlos Guijarro Herraiz'#

1. Medicina Interna Hospital Universitario Fundacion Alcorcén, Madrid, Espafia 2. Universidad Rey Juan
Carlos, Madrid, Espana 3. Neumologia Hospital Universitario Fundacién Alcorcon, Madrid, Espana 4.
Urgencias Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Madrid, Espana

ID 68. Andlisis de una cohorte de pacientes con Lp(A) > 70 Mg/DlI
Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Iratxe Martinez De Narvajas Urra', Sergio Arnedo Herndndez?, June Garcia Bascones?,
Diego Amigot Baldero?, Uxue Reparaz Berrade?, Laura Aparicio Cordero®, Angela Gémez
Garduno?, Julio Sanchez Alvarez®

1. Hospital Garcia Orcoyen, Estella, Espafia 2. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, Espana

ID 88. Perfil metabdlico de los pacientes con Lp(A) <2mg/DL
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Angela Moliz Molina, Daniel Avila Royén, Maria José Benitez Toledo, Gema Gutiérrez Lara,
Javier Espildora Herndndez, Inmaculada Coca Prieto, Maria José Ariza Corbo, Miguel
Angel Sanchez Chaparro

Hospital Virgen de la Victoria, Malaga, Espafia

ID 91. Inhibidores de PCSKS en vida real: reduccion de CLDL y alcance de objetivos
terapéuticos.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Iratxe Martinez Bermejo, Aitor Vdzquez Barrios, Marta Casarfias Martinez, Ramdén Baeza
Trinidad, Elisa Rabaddn Pejenaute, Sara Martinez Herndndez, Alicia Calvo Ferrer, Sara
Ferndndez Landazuri

Hospital San Pedro, Logrofio, Espana
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ID 99. Adherencia a la dieta mediterranea y arteriosclerosis subclinica carotidea en sujetos
con hiperalfalipoproteinemia extrema.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Daniel Clavijo Guerrero', Javier Espildora Herndndez'?, Jesus Olmedo Llanes®?, Mdnica
Carrera Martinez*®, Dolores Dominguez Pinos®®, Tania Diaz Antonio®, José Rioja Villodres’#,
Rosa Maria Ordofez Simon?®’, Maria José Benitez Toledo'?, Gema Gutiérrez Lara', Miguel
Angel Sdnchez Chaparro®?*, M. José Ariza Corbo’?

1. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdlaga, Espafia 2. IBIMA
Plataforma BIONAND, Mdlaga, Espafia 3. Servicio de Medicina Interna, Hospital de Antequera, Mdlaga,
Esparfia 4. Servicio de Radiologia, Hospital de Antequera, Mdlaga, Espafia S. Servicio de Radiologia,
Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Mdalaga, Espafia 6. Departamento de Radiologia y Medicina
Fisica, Facultad de Medicina, Universidad de Mdlaga, Malaga, Espana 7. Laboratorio de Lipidos y
Arteriosclerosis, Centro de Investigaciones Médico-Sanitarias (CIMES), Universidad de Mdlaga, Mdlaga,
Espara 8. Catedratico de Medicina. Dpto. de Medicina y Dermatologia, Universidad de Malaga, Mdlaga,
Espana
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VIERNES 19 DE JUNIO
HALL ROSA DE LOS VIENTOS
10:00 - 11:00 POSTERES Ill: Pantalla 1
Moderadoras: Angélica Laurin y Yaiza Garcia Delgado
ID 92. Lipoproteina(A) extremadamente elevada y estenosis adrtica: andlisis descriptivo y
comparativo en una cohorte clinica.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Daniel Avila Roydn, Angela Moliz Molina, Maria José Benitez Toledo, Gema Gutiérrez Lara,
Javier Espildora Herndndez, Inmaculada Coca Prieto, Maria José Ariza Corbo, Miguel
Angel Sanchez Chaparro

Hospital Virgen de la Victoria, Mdlaga, Espana

ID 103. Efecto hipolipemiante de la terapia incretinica con semagilutida y tirzepatida en
pacientes con hiperlipemia: experiencia en una unidad de lipidos.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Emilio Fernando Andrade Alvarez', Ana Maria Gonzdlez Lle?, Meritxell Royuela Juncadella®,
Erica Cunillera Roset®, Lydia Cabau Parra®, Célia Rodriguez Borjabad®, Daiana Ibarretxe
Gerediaga®

1. Servicio de Medicina Interna, Reus, Espana 2. Hospital Universitari Salut Sant Joan, Reus, Espana 3.
Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme. Hospital Universitari Salut Sant Joan. Universitat Rovira i
Virgili. Institut de recerca biomedica CatSud. CIBERDEM, Reus, Espaia 4. Unitat de Medicina Vascular
i Metabolisme. Hospital Universitari Salut Sant Joan. Universitat de Vic - Central de Catalunya, Reus,
Espana 5. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme. Hospital Universitari Salut Sant Joan. Institut de
recerca biomedica CatSud, Reus, Espafia 6. Biosfer Teslab S.L. Universitat Rovira i Virgili, Reus, Espania

ID 104. Asociaciéon entre hiperaldosteronismo, higado graso, hipertension arterial y
aterosclerosis subclinica.

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Miguel Angel Garcia Cob, Miriam Cativiela Domingo, Vania Cabrera Daviu, Luz Dofate
Carraminana, Ana Ros Anadon, Ana Maria Bea Sanz, Raquel Del Moral Bergos, Estibaliz
Jarauta Simén

Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, Espana

ID105. Andlisis de resultados del protocolo de alarmas de perfil lipidico extremo(2024-2026)
Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos
Lidia Tikhomirova.

Consorcio de Alt Penedés i Garraf, Barcelona, Espafia
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ID 64. Adherencia a las recomendaciones establecidas para la solicitud, determinacién e
informe del perfil lipidico en la prdctica clinica habitual en Espana: estudio APRIL

Unidades de Lipidos, prevencién secundaria y tratamientos

Teresa Arrobas Velilla', Raquel Campuzano Ruiz?, Carlos Guijarro Herrdiz??

1. Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla, Espafa 2. Hospital Universitario Fundacion de
Alcorcén, Madrid, Espara 3. Universidad Rey Juan Carlos, Madrid, Espafa

1D 93. Eficacia de Inclisirdn en prdctica clinica real en funcién del tipo de hipercolesterolemia
subyacente: Hipercolesterolemia familiar, poligénica y secundaria.

Unidades de Lipidos, prevenciéon secundaria y tratamientos

Rafael Sdnchez Zafra', Antonio J Vallejo Vaz®**, Verdnica Alfaro Lara'®, David Ledn
Jiménez'?, Francisco Javier Caballero Granado', Luis Beltrdn Romero'#3, Ovidio Muhiz
Grijalvo'®, Aurora Gonzdlez Estrada*?

1. Medicina Interna, Hospital Universitario Virgen del Rocio, Sevilla, Espana 2. Departamento de Medicina,
Facultad de Medicina, Universidad de Sevilla, Sevilla, Espafia 3. Epidemiologia Clinica y Riesgo Vascular,
Instituto de Biomedicina de Sevilla (IBiS), IBiS/Hospital Universitario Virgen del Rocio/Universidad de
Sevilla/CSIC, Sevilla, Espafia 4. CIBER Epidemiologia y Salud Publica, Instituto de Salud Carlos llI, Sevilla,
Espana

ID 59. Impacto de una dieta mediterrdnea con restriccion de hidratos de carbono sobre la
disfuncién del tejido adiposo y la inflamacién en la enfermedad hepdtica metabdlica.
Nutricion, diabetes y obesidad

Clara Puig Muhnoz*?3, Ana Galera Cusi’, Sofia Alfaro Gonzdlez!, Alba Sanz Alcald’, Cristina
Ferndndez Barba', Ferran Trias Vilagut'?, Antoni Riera Mestre'?, Xavier Pinté Sala*##, Emili
Corbella Ingles'?, Barbara Ferndandez Cidén®, Virginia Esteve Luque®

1. Unitat de Risc Vascular, Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL, Barcelona, Espana
2. CIBEROBN, Instituto de Salud Carlos Ill, Madrid, Espafia 3. Universitat Autonoma de Barcelona,
Barcelona, Espana 4. Universitat de Barcelona, Barcelona, Espafia S. Laboratori Clinic Hospital
Universitari de Bellvitge, Barcelona, Espana

ID 35. Hipercolesterolemia severa inducida por dieta cetogénica: caracterizacion fenotipica
de una serie de casos.
Nutricion, diabetes y obesidad

Ramon Zafra Jiménez', Mercedes Noval Font!, Maria Cristina Gémez Cobo? Andreu Campos
Peris', Alejandro De La Cruz Bonilla’, Fransica Caimari Palou’, Inaki Arglielles Jiménez*

1. Endocrinologia Y Nutricion Hospital Universitario Son Espases, Palma De Mallorca, Espafna 2. Analisis
Clinicos Hospital Universitario Son Espases, Palma De Mallorca, Espana
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ID 100. Caracterizacion psicosocial basal de adultos con diabetes mellitus tipo 2 de inicio
temprano: resultados preliminares del estudio piloto D2TOP.

Nutricién, diabetes y obesidad

Carla Garcia-Lourve Martin, Garlene Zamora Zamorano, Yaiza Maria Gil Quintana, Maria
Luisa Alvarez Malé, Verdnica Davila Batista, Anna Maria Wagner.

Instituto Universitario de Investigaciones Biomeédicas y Sanitarias (iUIBS), Las Palmas De Gran Canaria,
Espana

ID 34. Aporte proteico en la cena y resultados metabdlicos en trabajadores a turnos con
prediabetes o diabetes tipo 2: ensayo clinico aleatorizado de 12 semanas.

Nutricién, diabetes y obesidad

Carmen Rodrigo Carbd', Irene Gracia Rubio®!, Sofia Pérez Calahorra®, Rebeca Monjén
Gonzdlez', Angela Lezcano Enciso’, Itziar Lamiquiz Moneo?', Rocio Mateo Gallego**

1. Grupo de Dislipemias PriMarias, Hospital Universitario Miguel Servet, Instituto de Investigacion
Sanitaria de Aragoén, CIBERCV, Zaragoza, Espafia 2. Departamento de Anatomia Humana e Histologia,
Facultad de Medicina, Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espana 3. Departamento de Fisiatria y
Enfermeria, Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte, Universidad de Zaragoza, Zaragoza, Espaia
4. Departamento de Fisiatria y Enfermeria, Facultad de Ciencias de la Salud, Universidad de Zaragoza,
Huesca, Espana

ID 10. Impacto del manejo multidisciplinar de los pacientes amputados por pie diabético en
la mortalidad cardiovascular en la zona norte de Barcelona.
Nutricion, diabetes y obesidad

Angel Michael Ortiz Zufiga, Olga Simé Servat, Jordi Samaniego Mufioz, Josep Royo
Serrando, Andrea Sallent Font, Pedro Gil Millan, Rafael Simé Canonge, Cristina Herndndez
Pascual

Campus Hospitalario Vall d'Hebron, Barcelona, Espana

ID 20. Asociacién del consumo de alcohol al calcio arterial coronario en no abstemios:
estudio UNATI-CUN

Nutricion, diabetes y obesidad

Ana Bajo Buenestado, Juan Zubiria Gortazar, Begona De Cuevillas Garcia, Ana Paula
Sanmartin Alvarado, Itziar Domenech Garcia-Augustin, Nieves Lépez Laguna, Aitor
Herndndez Herndndez, Diego Martinez Urbistondo

Clinica Universidad de Navarra, Madrid, Espana
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ID 54. Incremento y perfil de solicitudes de lipoproteina a en primaria: un estudio 2024-
2025 en el hospital universitario de gran canaria Dr. Negrin.

Atencién Primaria - Epidemiologia

Lidia Esther Ruiz Garcia, José Alfredo Martin Armas, Eduardo Wood Garcia, Magdalena
Ledn Mazorra, Pedro Jonay Marquez Gonzdlez

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin, Las Palmas De Gran Canaria, Espana

ID 31. Perfil de riesgo cardiovascular basal en residentes de primer afo previo a la residencia.
Atencién Primaria - Epidemiologia

Ramon Baeza Trinidad, Silvia Santo Domingo Mateos, Tomas Garcia Palacios, Aitana Torres
Lorente, Marta Casanas Martinez, Sara Martinez Herndndez, Sara Fernandez Landazuri,
Marta Gémez Del Mazo, Elisa Rabadan Pejenaute, Maria Alicia Calvo Ferrer, Aitor Varzquez
Barrios, Iratxe Martinez Bermejo

Hospital San Pedro, Logrofio, Espana

ID 12. Hipertrigliceridemia en un centro de salud urbano. Comparativa con prevalencia
esperada en mayores de 65 afos. Hipertrigliceridemia y supervivencia.

Atencién primaria - Epidemiologia

Miguel Angel Maria Tablado, Carmen Montejo Martinez, Alicia Afonso Granda, Camila Rojas
Romero, Celia Marin Tur, Yiscauri Ogando De Oleo

CS Canillejas. DAEste. Gerencia Atenciéon primaria. SERMAS. Madrid., Madrid, Espana

ID 9. Grado de control lipidico y tratamiento en prevencién primaria en pacientes >75 anos
de un centro de salud urbano.

Atencién primaria - Epidemiologia

Miguel Angel Maria Tablado, Carmen Montejo Martinez, Alicia Alfonso Granda, Celia Marin
Tur, Camilia Rojas Romero, Yiscauri Ogando De Oleo

CS Canillejas. DAEste. Gerencia Atenciéon primaria. SERMAS. Madrid, Espafia
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PROTOCOLOS GANADORES

JUEVES 18 DE JUNIO
HALL ROSA DE LOS VIENTOS

15:30 - 16:00 PROTOCOLOS GANADORES 2026
POSTERES ELECTRONICOS: Pantalla 1

Moderadores: Francisco Gomez Delgado y Alberto Zamora Cervantes
15:30 - 15:35

Protocolo hospitalario de ecografia cardiovascular multivaso para la deteccion de
aterosclerosis subclinica y optimizaciéon del tratamiento lipidico en consulta de riesgo
vascular

Miguel Angel Vézquez Ronda
15:35 - 15:40

LIPICTUS-30/90: Protocolo hospitalario de transicion asistencial tras Accidente
cerebrovascular isquémico para optimizacion precoz del perfil lipidico y del riesgo vascular
residual

Patricia Rubio Marin
15:40 - 15:45
OPTIM-LDL 360°: modelo asistencial estructurado e interniveles para la optimizacion

precoz del tratamiento hipolipemiante en pacientes de muy alto riesgo cardiovascular tras
sindrome coronario agudo

Albina Aldoma Balasch
15:45 - 15:50

Dislipemias hereditarias: consulta de asesoramiento genético con diagndstico molecular
confirmado

Inmaculada Coca Prieto
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MESA INAUGURAL.: Investigacion traslacional en arteriosclerosis 01:30 02
CONFERENCIA GRANDE COVIAN: Descifrando la paradoja del

2 ) 01:00 01
colesterol- HDL: bases moleculares y funcionales

3 MESA 1: Novedades y limitaciones de las guias de dislipemia de 2025 01:00 01
MESA 2: Nuevos mecanismos que conectan la hipercolesterolemia, la

4 X » ) ] 01:00 0.1
hipertensiony el aneurisma de aorta abdominal

5 MESA 3: Tratamiento de la arteriosclerosis, mas alla de los lipidos 01:00 01

6 MESA 4: Individualizacion del riesgo cardiovascular 01:00 0.1
MESA 5: Pacientes y profesionales: construyendo juntos la prevencién

7 . 01:00 0.1
cardiovascular
CONFERENCIA MAGISTRAL: Cumulative exposure to LDL: a new

8 N . . 01:00 0.1
approach to estimate cardiovascular risk

9 MESA 6: Estilo de vida en la prevencion cardiovascular 01:00 01

10 MESA 7: Biomarcadores y estandarizacion en el laboratorio 01:30 0,2

n MESA 8: Dislipemia en la diabetes 01:00 01

12 MESA 9: Scores poligénicos de riesgo 01:00 0.1

13 MESA 10: Puesta al dia en dislipemias minoritarias 01:30 0,2
MESA 11: Proyectando el futuro de la SEA: liderazgo asociativo, impacto .

14 N I 01:00 0.1
cientifico y transformacion digital

15 MESA 12: Tratamiento médico o revascularizacion en la arteriosclerosis 01:00 0.1

16 MESA 13: Prevencion cardiovascular en jéovenes y mujeres 01:30 02

17 CONFERENCIA DE CLAUSURA: Envejecimiento biologico y riesgo 01:00 01

cardiovascular: ;podemos modificar el reloj?
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INFORMACION GENERAL

ACREDITACION

El horario de acreditacién sera:

Miércoles 17 de junio: A partir de las 15:00 horas.
Jueves 18 de junio: A partir de las 08:30 horas.
Viernes 19 de junio: A partir de las 08:30 horas.

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia, ponencia,
moderacién y comunicaciones se cargardn en su
perfil de la web del congreso a partir del 30 de junio.

RESTAURACION

Los cafés se servirdn en el hall de la zona
expositiva, jueves y viernes, segun programa.

Los almuerzos del congreso serdn mediante menu
servido en la sala Alegranza, planta O acceso
pasarela Palacio de Congresos , el jueves de 14:30
a 15:30 horas y el viernes de 14:00 a 15:00 horas.

CENA DE CLAUSURA

VIERNES 19 DE JUNIO A LAS 20:30 HORAS
JARDIN DE LA MARQUESA
Las Hoyas, 35400 Arucas, Las Palmas

La organizacion pondra a su disposicion
servicio de traslado en autobus:
INFORMACION en la web y la APP.
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CREDITOS

Los asistentes que, estando inscritos en el XXXVIII
Congreso Nacional de Sociedad Espanola de
Arteriosclerosis, deseen obtener la acreditacion
en las Sesiones Cientificas deben cumplir las
siguientes condiciones:

- Deberdn llevar siempre consigo su tarjeta
identificativa, a la entrada y a la salida de cada
una de las salas. La tarjeta identificativa lleva un
cédigo QR que serd escaneado por el personal
de sala en el acceso a cada sesion.

«Para controlar la asistencia, se contabilizard
tanto la entrada como la salida con un margen de
diez minutos sobre el horario oficial especificado
en el programa, siendo obligatorio asistir como
minimo al 100% de la duracién de la sesion para
obtener la acreditaciéon de la misma.

- Contestar el Cuestionario de Evaluacion de
Sesiones que puede encontrar en la web:
XXXVIII Congreso de la Sociedad Espanola
de Arteriosclerosis  (https://congresosea.es/
sea2026)

Tendrd de plazo del 20 de junio al 12 de julio
para redlizar la encuesta. Cumplidos todos
estos requisitos, recibird la acreditacion oficial
correspondiente.

Jardin de la Marquesa



https://congresosea.es/sea2026

Para mds informacion visita nuestra web

www.congresosea.es/SEA2026
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