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Miércoles 14 DE JUNIO

AUDITORIO ARAO SALA MODULAR 1 SALA MODULAR 2

17:30 - 18:30 MESA 1: Arteriosclerosis  
subclínica. ¿Dónde estamos? 

18:30 - 19:45 CONFERENCIA ESPECIAL
El Camino de Santiago

19:45 - 20:00 INAUGURACIÓN
OFICIAL

20:00 - 20:30

MESA ESPECIAL
Revista Clínica e Investigación 
en Arteriosclerosis: situación 
actual y perspectivas futuras

20:30 - 21:30

CONFERENCIA  
GRANDE COVIÁN
La dieta mediterránea: La clave 
para vivir más y mejor

21:30 COCKTAIL DE BIENVENIDA
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Jueves 15 DE JUNIO

AUDITORIO ARAO SALA MODULAR 1 SALA MODULAR 2

8:15 - 9:00 Reunión Grupo de Trabajo 
Dislipemia Aterogénica

Reunión Grupo de Trabajo  
Biología Vascular

Reunión Grupo de Trabajo 
Atención Primaria

9:00 - 10:00 MESA 2: ¿Por qué no alcan-
zamos el control lipídico?

MESA 8:Del laboratorio a 
la clínica sin solución de 
continuidad: se abre el 
debate

10:00 - 11:30

MESA 3: SIMPOSIUM AMGEN. 
Promesas cumplidas con 
evolocumab. “CREAMOS” para 
seguir avanzando en el con-
trol del riesgo cardiovascular

MESA 9: Nutrición: Somos 
lo que comemos... e moito 
máis

11:30 - 12:00 CAFÉ

12:00 - 12:45

CONFERENCIA ESPECIAL 
María Pita 1589. La Mayor 
victoria de España contra 
Inglaterra

12:45 - 13:45

MESA 4:SIMPOSIUM AMARIN. 
¿Sabemos todo sobre la 
dislipemia aterogénica?  
Foco en riesgo vascular

MESA 10: Nuevos biomar-
cadores y nuevas estrate-
gias en arteriosclerosis

13:45 - 15:00 COMIDA

15:00 - 16:00

COMUNICACIONES  
ORALES: Unidades de 
Lípidos, prevención 2ª y 
tratamientos

COMUNICACIONES 
ORALES: Investigación 
básica en arteriosclerosis: 
biología molecular, 
bioquímica y genética

16:00 - 17:00
MESA 5: Necesidades no 
cubiertas en Hipercolestero-
lemia familiar bialélica

MESA 11: Riesgo cardio-
vascular en personas 
mayores

17.00 - 18:00 MESA 6: “Eva” desde la  
perspectiva de la mujer

MESA 12: Inflamación y 
arteriosclerosis. Datos de 
una relación sólida 

18:00 - 18:30 CAFÉ

18:30 - 20:00
MESA 7: SIMPOSIUM SANOFI. 
Transformando el presente 
con los iPCSK9

MESA 13: Biología vascu-
lar, mecanotransducción, 
glicosilación y resolución 
en la enfermedad vascular
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Viernes 16 DE JUNIO

AUDITORIO ARAO SALA MODULAR 1 SALA MODULAR 2

8:15 - 9:00
Reunión Grupo de Trabajo 
unidades de lípidos y  
prevención secundaria

Reunión Grupo de Trabajo  
Diabetes

Reunión Grupo de 
Trabajo  nutrición y 
estilo de vida

9:00 - 10:00

MESA 14: SIMPOSIUM  
SERVIER. La identificación 
e implicación del paciente 
por parte del médico en sus 
factores de riesgo: barreras, 
consecuencias y soluciones.

MESA 20: Lipoproteínas 
HDL ¿Ying y Yang?

10:00 - 11:00

MESA 15: NOVARTIS. Nuevas 
terapias para prevención 
de la enfermedad vascular 
arteriosclerótica

MESA 21: Dislipemias: ¿Me 
permite una pregunta? 
Debate abierto

11:00 - 11:30 CAFÉ

11:30 - 12:30

MESA 16: SIMPOSIUM DAII-
CHI-SANKYO. Completando 
la terapia hipolipemiante 
oral para reducir eventos 
cardiovasculares

MESA 22: Diabetes: gluco-
centrismo, adipocentrismo 
y beneficio cardiovascular. 
Decisiones prioritarias

12:30 - 13:45 MESA 17: Actualización en 
hipercolesterolemia familiar

MESA 23: Hígado graso 
asociado a disfunción meta-
bólica y arteriosclerosis

13:45 - 15:00 COMIDA

15:00 - 16:00
COMUNICACIONES 
ORALES: Nutrición,  
Diabetes y Obesidad

COM.ORALES: Investigación 
básica en Arteriosclerosis: 
biología molecular,
bioquímica y genética

COM. ORALES SESIÓN 
MIXTA: Atención  
Primaria y Epide-
miología / Nutrición, 
Diabetes y Obesidad

16:00 - 17:00 MESA 18: Un viaje con los 
triglicéridos

MESA 24: Arteriosclerosis 
en contexto

17.00 - 18:00
MESA 19: Lipidología clínica: 
riesgo cardiovascular y más 
allá. ¿Quo vadis?

18:00 - 18:45 CONFERENCIA DE CLAUSURA. Arteriosclerosis, genética y medicina personalizada

19:45 ASAMBLEA GRAL DE SOCIOS

21:15 CENA  -  Árbore da Veira  (C/Estrada Os Fortes, s/n)
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17:30 - 18:30  |  Auditorio Arao

MESA 1: ARTERIOSCLEROSIS SUBCLÍNICA. ¿DÓNDE ESTAMOS?

MODERADORES: 
Ángel Brea
Unidad de Lípidos, Servicio de Medicina Interna. Hospital San Pedro. Logroño
Emilio Ros
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínic. Barcelona

Valor de las exploraciones complementarias en la detección de la arteriosclerosis 
subclínica.
Marta Casañas
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Hospital S. Pedro. Logroño
¿Qué dicen las guías?
Iria Pinal Osorio
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Complexo hospitalario universitario de Ourense
Antiagregación en Arteriosclerosis Subclínica ¿En todos los casos?
José Antonio Páramo
Servicio de Hematología. Clínica Universidad de Navarra. Pamplona

18:30 - 19:45  |  Auditorio Arao

CONFERENCIA ESPECIAL: EL CAMINO DE SANTIAGO

Primera ponencia: Bienvenida A Coruña: William Way, peregrino inglés del siglo XVI.
Jesús Martínez
Actor

Segunda ponencia: Ciencia y Terapia Farmacológica en la Ruta Jacobea.
Antonio Busto
Farmacéutico, toxicólogo, Prof. de la UDIMA

Miércoles 14 DE JUNIO
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19:45 - 20:00  |  Auditorio Arao 

INAUGURACIÓN 

20:00 - 20:30 |  Auditorio Arao

MESA ESPECIAL: REVISTA CLÍNICA E INVESTIGACIÓN EN ARTERIOSCLEROSIS:  
SITUACIÓN ACTUAL Y PERSPECTIVAS FUTURAS

Xavier Pintó
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN
Josep Ribalta
Universitat Rovira i Virgili. IISPV. CIBERDEM. Reus

20:30 - 21:30  |  Auditorio Arao

CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: LA DIETA MEDITERRÁNEA: LA CLAVE PARA VIVIR 
MÁS Y MEJOR.

MODERADOR: Francisco Pérez
Catedrático Universidad de Córdoba

PONENTE: Ramón Estruch
Servicio de Medicina Interna. Hospital Clínic. Barcelona

Miércoles 14 DE JUNIO
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08:15 - 09:00 

Auditorio Arao |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO DISLIPEMIA ATEROGÉNICA

Sala Modular 1  |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO BIOLOGIA VASCULAR

Sala Modular 2  |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO ATENCIÓN PRIMARIA

09:00 - 10:00  

|  Auditorio Arao

MESA 2: ¿POR QUÉ NO ALCANZAMOS EL CONTROL LIPÍDICO?  

MODERADOR:Vicente Pascual
Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Palleter. Castellón

Incumplimiento terapéutico: Estrategias de mejora
Marta Mauri
Servicio de Medicina Interna. Hospital de Terrassa - Consorci Sanitari de Terrassa
Inercia clínica y soluciones
Daniel Escribano
Servicio de Medicina Familiar y Comunitaria. CS Oliver. Zaragoza
Intolerancia a estatinas: ¿realidad o efecto nocebo / drocebo?
Cristina Soler
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Hospital de Santa Caterina. 
Salt / Girona

Jueves 15 DE JUNIO
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|  Sala Modular 1

MESA 8: DEL LABORATORIO A LA CLÍNICA SIN SOLUCIÓN DE CONTINUIDAD: SE 
ABRE EL DEBATE

MODERADORES:
Núria Amigó
Biosfer Teslab, Instituto de Investigación Sanitaria Pere Virgili. Reus
Fernando Fabiani
Servicio de Análisis Clínicos. Hospital Virgen de la Macarena. Sevilla 

PONENTES:
Mª José Ariza 
Laboratorio de Lípidos y Arteriosclerosis.Centro de Investigaciones Médico-Sanitarias (CIMES). 
Universidad de Málaga
José Puzo
Servicio de Análisis y Bioquímica Clínica. Unidad de Lípidos. Hospital Univ. San Jorge Huesca
Carlos Guijarro
Servicio Medicina Interna. Fundación Hospital Alcorcón. Madrid

10:00 - 11:30  

|  Auditorio Arao

MESA 3: SIMPOSIUM AMGEN: PROMESAS CUMPLIDAS CON EVOLOCUMAB. “CREAMOS” 
PARA SEGUIR AVANZANDO EN EL CONTROL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR.

MODERADOR:José Mª Mostaza
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz - Carlos III. Madrid

Últimas evidencias con evolocumab e implicaciones para la práctica clínica. 
José López Miranda
Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto  
Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Córdoba
Abordaje temprano del control lipídico con iPCSK9s en pacientes de muy alto riesgo 
CV, ¿Qué beneficio aporta a los pacientes? 
Rafael Vázquez
Servicio de Cardiología, Hospital Universitario Puerta del Mar, Cádiz

Jueves 15 DE JUNIO
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Proyecto CREAMOS: El proceso de acreditación, un esfuerzo que revierte en la salud de 
los pacientes. 
Ruth Boente
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Ribera Povisa. Vigo 
Proyecto CREAMOS: ¿Qué ha cambiado en una Unidad de Lípidos recién acreditada? 
Gemma Rodríguez
Servicio de Endocrinología y Nutrición, MD, PhD. CHUS Santiago de Compostela 

|  Sala Modular 1

MESA 9: NUTRICIÓN: SOMOS LO QUE COMEMOS… E MOITO MÁIS

MODERADOR:Pablo Pérez Martínez
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
Utilidad clínica de los nutracéuticos y alimentos funcionales: posicionamiento de la SEA
Pablo Pérez Martínez 
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba 
25 años del estudio 4 provincias en población infantil
Carmen Garcés
Laboratorio de Lípidos, Instituto de Investigación Sanitaria Fundación Jiménez  Díaz, Madrid
Impacto del exposoma, más allá de la nutrición
Cristina Andrés Lacueva
Departamento de Nutrición y Bromatología de la Facultad de Farmacia de la Universidad de 
Barcelona, CIBERFES
¿Es ético no prescribir ejercicio en el tratamiento de la enfermedad cardiovascular?
César Bustos
Sociedad Española para el Estudio de la Obesidad- SEEDO

11:30 - 12:00  |  Café

12:00 - 12:45  |  Auditorio Arao

CONFERENCIA: MARÍA PITA 1589.LA MAYOR VICTORIA DE ESPAÑA CONTRA INGLATERRA.

MODERADOR: Manuel Suárez
Medicina Interna. Hospital San Rafael. A Coruña

PONENTE: Prof. Luis Gorrochategui  
Instituto de Educación Secundaria Francisco Aguiar de Betanzos

Jueves 15 DE JUNIO
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12:45 - 13:45  
|  Auditorio Arao

MESA 4: SIMPOSIUM AMARIN. ¿SABEMOS TODO SOBRE LA DISLIPEMIA ATEROGÉNICA? 
FOCO EN RIESGO VASCULAR

MODERADOR:Lluís Masana
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Hospital Univ. St, Joan de 
Reus. Tarragona

Metabolismo de las Lipoproteínas
Rosa Argüeso
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo
Alteraciones Lipoproteicas y Riesgo CV residual
Xavier Pintó
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN
Perfil Lipoproteico avanzado
Lluís Masana
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari Sant 
Joan de Reus. Tarragona
Icosapento de etilo y prevención cardiovascular
Vivencio Barrios
Cardiólogo. Hospital Universitarivo Ramon y Cajal. Madrid

|  Sala Modular 1

MESA 10: NUEVOS BIOMARCADORES Y NUEVAS ESTRATEGIAS EN ARTERIOSCLEROSIS

MODERADOR: Josep Ribalta
Universitat Rovira i Virgili. IISPV. CIBERDEM. Reus
Microbiota y dislipemia: Una relación bidireccional 
José I. Martínez
Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Málaga) Instituto de Investigación Biomédica de 
Málaga (IBIMA)
Biosensores para la determinación simultánea de nuevos biomarcadores
Ciara K O´Sullivan
Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

Jueves 15 DE JUNIO
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13:45 - 15:00  |  Comida

15:00 - 16:00 

COMUNICACIONES ORALES

Auditorio Arao |  UNIDADES DE LÍPIDOS, PREVENCIÓN 2ª Y TRATAMIENTOS

MODERADORES: José Javier Gómez y Manuel Suárez 

6. Procedimiento para el diagnóstico de la Hipercolesterolemia familiar heterocigota

Victoria Marco Benedí (1), Salvador Olmos Gassó (2), Ana Cenarro Lagunas (3), Pablo Fer-
nández Corredoira (4), Ana M Bea Sanz (4), Fernando Civeira Murillo (1)

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV; Universidad de Zaragoza, Za-
ragoza, España 2. Aragon Institute of Engineering Research (I3A), Universidad de Zaragoza, 
Zaragoza, España 3. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza., Zaragoza, 
España 4. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España

23. Resultados de un programa de identificación de dislipemias genéticas en pacientes 
con eventos cardiovasculares a edad prematura. Papel de la enfermera de práctica 
avanzada en riesgo cardiovascular.
Gema Yago Esteban (1), Amanda Jimenez Pineda (1), Clara Viñals Domènech (1), Merce 
Roque Moreno (2), Carles Falces Salvador (2), Rut Andrea Riba (2), Emilio Ortega Martinez 
De Victoria (3)

1. Servicio Endocrinología y Nutrición. Área de lípidos y riesgo vascular. Hospital Clínic Bar-
celona., Barcelona, España 2. Servicio de Cardiología, Hospital Clínic Barcelona., Barcelona, 
España 3. Servicio Endocrinología y Nutrición. Área de lípidos y riesgo vascular. Hospital 
Clínic Barcelona.Centro de Investigación Biomédica en Red Fisiopatología de la Obesidad y 
Nutrición., Barcelona, España

56. Valor de la presencia de autoanticuerpos anti-gpihbp1 en la hipertrigliceridemia grave
Inmaculada Coca Prieto (1), José Rioja Villodres (2), Patricia Macías Guillen (2), María José 
Ariza Corbo (2), Ovidio Muñiz Grijalvo (3), Alipio Mangas Rojas (4), Carlos Aguilar Salinas (5), 
Daiana Ibarretxe Gerediaga (6), Teresa Arrobas Velilla (7), Daniel Zambón Rados (8), Miguel 
Ángel Sánchez Chaparro (1,2), Pedro Valdivielso Felices (1,2)

1. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital Universitario Virgen de la Victo-
ria, Málaga, España 2. Departamento de Medicina y Dermatología. Laboratorio de Lípidos y 
Arteriosclerosis (CIMES). Instituto de Investigación Biomédica de Málaga (IBIMA). Universi-

Jueves 15 DE JUNIO
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dad de Málaga, Málaga, España 3. UCERV-UCAMI, Sevilla, España  
4. Departamento de Medicina Interna, Hospital Universitario Puerta del Mar, Facultad de Me-
dicina, Universidad de Cádiz, Instituto de Investigación e Innovación en Ciencias Biomédicas 
(INiBICA),, Cádiz, España 5. Departamento de Endocrinología y Metabolismo, Instituto Nacio-
nal de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán, Ciudad De México, México 6. Servicio 
de Medicina Vascular y Metabolismo, Unidad de Investigación en Lípidos y Arteriosclerosis, 
Hospital Universitario Sant Joan, Universitat Rovira i Virgili, IISPV. CIBERDEM, Reus, España 
7. Servicio de Bioquímica Clínica. Hospital Virgen Macarena., Sevilla, España 8. Servicio 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España; Institut d'Inves-
tigacions Biomèdiques August Pi i Sunyer (IDIBAPS),, Barcelona, España

70. Cocientes lipoproteicos y riesgo de neumonía en pacientes con infección por 
SARS-CoV-2
Carolina Guerrero Buitrago, Roberta Causa Trifuoggi, Faunier Ríos Jaramillo, Joan Grane-
ro I Muñoz, Marina Cherepanova -, Marta Mauri Pont, Rosa María Borrallo Almansa, Àngels 
Pedragosa Vall
Consorci Sanitari De Terrassa, Terrassa, España

71. Niveles de lipoproteína(a) y su relación con la gravedad y discapacidad del ictus 
isquémico
Àngels Pedragosa Vall, Alejandra Alija Martinez, Mamen Carmona Orozco, Faunier Rios 
Jaramillo, Carolina Guerrero Buitrago, Marta Mauri Pont, Rosa Borrallo Almansa
Consorci Sanitari De Terrassa, Terrassa, España

86. Experiencia de la actividad atendida mediante e-consulta por la Unidad de Lípidos y 
Riesgo Cardiovascular del Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela
Gemma Rodriguez Carnero (1), Jose Manuel Cabezas Agrícola (1), Manuel Alberto Riveiro 
Cruz (1), Natalia Lampon Fernandez (1), Esperanza Fernandez Hermida-Cadahia (1), Daniel 
Rey Aldana (2), Sergio Cinza Sanjurjo (3), Antia Fernandez Pombo (1), Miguel Angel Marti-
nez Olmos (1)

1. Complejo Hospitalario Universitario De Santiago de Compostela, Santiago, España
2. CS Estrada, Estrada, España 3. CS Milladoiro, Milladoiro, España

Sala Modular 1  |  INVESTIGACIÓN BÁSICA EN ARTERIOSCLEROSIS: BIOLOGÍA MOLECU-
LAR, BIOQUÍMICA Y GENÉTICA 

MODERADORES: Cristina Rodríguez y Carmen Gómez

Jueves 15 DE JUNIO
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13. Los niveles de diversos factores de crecimiento plasmáticos están estrechamente 
asociados, especialmente en hombres, a la presencia de placa carotidea en pacientes 
con artritis reumatoide.
Dídac Llop Paredes (1), Silvia Paredes Gonzalez-Albo (2), Delia Taverner Torrent (2), Josep Ri-
balta Vives (1), Roser Rosales Ribas (1), Lluís Masana Marín (1), Joan Carles Vallvé Torrente (1)

1. Facultat de Medicina, Universitat Rovira i Virgili, CIBER de Diabetes y Enfermedades Meta-
bólicas Asociadas, Institut Investigació Sanitària Pere Virgili., Reus, España
2. Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus, España

16. Hematopoyesis clonal mediada por mutaciones en PPM1D en el desarrollo y la regre-
sión de la placa aterosclerótica.
Marta Amorós Pérez (1), Virginia Zorita García (1), Rosa Moro Moro (1), Nuria Matesanz Pare-
llada (1), Vicente Andrés García (1,2), José Javier Fuster Ortuño (1,2)

1. Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares Carlos III (CNIC), Madrid, España 2. 
CIBER en Enfermedades Cardiovasculares (CIBER-CV), Madrid, España

20. Caracterización del gen LDAH y análisis de su relación con la obesidad infantil
Claudia Vales-Villamarín Fernández (1), Antje Berthold (2), Kathrin Landgraf (2), Antje 
Körner (2)

1. Laboratorio de Patología de Lípidos, IIS-FJD, UAM, Madrid, España 2. Center for Pedia-
tric Research Leipzig, Hospital for Children & Adolescents, University of Leipzig, Leipzig, 
Alemania

30. La Deficiencia Hematopoyética del Receptor Polimérico de Inmunoglobulinas Dis-
minuye la Aterosclerosis y el Aneurisma Aórtico Abdominal (AAA)
Isabel Cerro Pardo (1), Belén Picatoste Botija (1), Ana García García (1), Lucía Ortega Villa-
nueva (1), Inmaculada Martos Folgado (2), Irene Raposo Gutiérrez (2), Sonia Mur González (2), 
Joan Carles Escolà Gil (3), Estefanía Núñez Sánchez (2), Jesús Vázquez Cobos (2), Luis Miguel 
Blanco Colio (1), Almudena Rodríguez Ramiro (2), José Luis Martín Ventura (1)

1. IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 2. Centro Nacional de Investigaciones Cardio-
vasculares, Madrid, España 3. Institut de Recerca de l’Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona, España

Jueves 15 DE JUNIO
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36. La metaloproteinasa 25 acelera la progresión de la aterosclerosis.
Rafael Blázquez Serra (1,2), Irene María De San Sebastián Jaraba (1,2), José Luis Martín 
Ventura (1,2), Nerea Méndez Barbero (1,2,3), Luis Blanco Colio (1,2)

1. Laboratorio de Patología Vascular. IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España
2. CIBERCV, Madrid, España 3. Universidad Alfonso X el Sabio, Madrid, España

37. La regulación a la baja del cromosoma y en sangre aumenta el riesgo de aterosclerosis
Beatriz De Las Mercedes López Ramos-Neble (1), Valentín Fuster Carulla (1,2), Miriam 
Díez Díez (1), Juan Carlos Silla Castro (1), Inés García Lunar (1,3,4), Leticia Fernández 
Friera (1,5), Belén Oliva Pellicer (1), Carlos Torroja Fungairiño (1), Jorge De La Barrera 
Martínez (1), Enrique Vázquez De Luis (1), Ana Quintas Gorozarri (1), Sergio Callejas Aleja-
no (1), Rebeca Álvarez Vélez (1), Alberto Benguría Filippini (1), Antonio Ignacio Fernández 
Ortiz (1,3,6), Enrique Lara Pezzi (1,3), Ana Dopazo González (1,3), Héctor José Bueno 
Zamora (1,3,7), Vicente Andrés García (1,3), Borja Ibáñez Cabeza (1,3,8), Fátima Sánchez 
Cabo (1), José Javier Fuster Ortuño (1,3)
1. Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid, España 2. Icahn 
School of Medicine at Mount Sinai, New York, Estados Unidos 3. CIBER de Enfermedades 
Cardiovasculares (CIBERCV), Madrid, España 4. Departamento de Cardiología, Universidad 
Hospital La Moraleja, Madrid, España 5. Hospital Universitario HM Montepríncipe-CIEC, 
Madrid, España 6. Hospital Clínico San Carlos, Universidad Complutense, IdISSC, Madrid, 
España 7. Departamento de Cardiología, Hospital Universitario 12 de Octubre e Instituto de 
Investigación Sanitaria Hospital 12 de Octubre (imas12), Madrid, España 8. Departamento de 
Cardiología, Universidad Hospital IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España

16:00 - 17:00  

|  Auditorio Arao

MESA  5: NECESIDADES NO CUBIERTAS EN HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR BIALÉLICA

MODERADORA: Rosa Sánchez 
Servicio de Endocrinología y nutrición. Hospital Insular de Gran Canaria, Servicio Canario de 
Salud

Tratamiento secuencial en HF bialélica
Francisco Fuentes
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Hospital Universitario Reina 
Sofía. Córdoba

Jueves 15 DE JUNIO
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ÚNICO iPCSK9 que permite INDIVIDUALIZAR  
el tratamiento de los pacientes*1

Comprometidos con la salud cardiovascular

Ficha técnica disponible en el evento.
*Ficha técnica de PRALUENT®: la dosis inicial habitual de PRALUENT® es de 75 mg administrados por vía subcutánea una vez cada 2 semanas. Los pacientes que requieran una 
mayor reducción del c-LDL (>60 %) pueden empezar con 150 mg una vez cada 2 semanas o 300 mg una vez cada 4 semanas (mensualmente), administrados por vía subcutánea. 
La dosis de PRALUENT® se puede individualizar en función de las características del paciente como el nivel basal de c-LDL, el objetivo del tratamiento y la respuesta.
Referencia: 1. Agencia Española de Medicamentos y Productos Sanitarios. Centro de Información online de Medicamentos de la AEMPS – CIMA [en línea]. [Consulta: febrero 2023]. 
Disponible en: https://cima.aemps.es/cima/publico/home.html



XXXV
Sociedad Española 
de Arteriosclerosis

CONGRESO de la 14 al 16 de Junio de 2023 
A Coruña

24

PROGRAMA

Terapias avanzadas 1
Núria Plana
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Hospital Sant Joan de Reus. Tarragona
Terapias avanzadas 2
Sergio Martínez
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico. Valencia

|  Sala Modular 1

MESA 11: RIESGO CARDIOVASCULAR EN PERSONAS MAYORES

MODERADOR: Carlos Názara
Doctor en Medicina. Medicina Interna, Centro Médico Adeslas Salud Pontevedra

Merece la pena estimar el riesgo vascular en la persona de edad avanzada
José Ignacio Cuende
Servicio de Medicina Interna. Complejo Hospitalario de Palencia
Prescripción de estatinas en las personas de edad avanzada. 
Carlos Názara
Doctor en Medicina. Medicina Interna, Centro Médico Adeslas Salud Pontevedra

Desprescripción  de estatinas en las personas de edad avanzada 
Javier Garjón 
Jefe del Servicio de Asesoría e Información del Medicamento. Subdirección de Farmacia y Pres-
taciones. Servicio Navarro de Salud- Osasunbidea

17:00 - 18:00  

|  Auditorio Arao

MESA 6: “EVA” DESDE LA PERSPECTIVA DE LA MUJER

MODERADORA: Núria Plana
Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Hospital Sant Joan de Reus. Tarragona

Desigualdades de género en la salud
Elisa Chilet
Investigadora en CIBERESP. Universidad Miguel Hernández de Elche. Universidad de Alicante. 
Medicina preventiva y salud pública

Jueves 15 DE JUNIO
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Impacto de factores de riesgo cardiovascular exclusivos de la mujer
Rosa Argüeso 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Lucus Augusti. Lugo
Control de los factores de riesgo cardiovascular clásico en la mujer
Carmen Suárez
Servicio de Medicina Interna. Hospital de la Princesa. Madrid

|  Sala Modular 1

MESA 12: INFLAMACIÓN Y ARTERIOSCLEROSIS. DATOS DE UNA RELACIÓN SÓLIDA 

MODERADOR: José Mª Mostaza
Servicio de Medicina Interna. Hospital La Paz - Carlos III. Madrid

Inflamación, dieta y ejercicio
Francisco Pérez Jiménez 
Catedrático Universidad de Córdoba 

Hematopoyesis clonal de potencial indeterminado
José Javier Fuster
Investigador. Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares CNIC

18:00 - 18:30  |  Café

18:30 - 20:00  

|  Auditorio Arao

MESA 7: SIMPOSIUM SANOFI. TRANSFORMANDO EL PRESENTE CON LOS iPCSK9

MODERADOR: Pedro Valdivielso
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

7 razones por las que elegir Alirocumab
Ovidio Muñiz
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

Jueves 15 DE JUNIO
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Conveniencia = adherencia + persistencia
José Luis Hernández
Servicio de Medicina Interna. Hospital Marqués de Valdecilla. Santander
El efecto combinado de los iPCSK9
Daiana Ibarretxe Gerediaga
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Sant Joan. Reus

18:30 - 20:00  

|  Sala Modular 1

MESA 13: BIOLOGÍA VASCULAR: MECANOTRANSDUCCIÓN, GLICOSILACIÓN Y  
RESOLUCIÓN EN LA ENFERMEDAD VASCULAR

MODERADORES:
Luis Miguel Blanco 
IIS-Fundación Jiménez Díaz, CIBERCV
José Martínez
Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC), IB-Sant Pau, CIBERCV

Galectinas y remodelado vascular
José Luis Martín Ventura
IIS-Fundación Jiménez Díaz, Universidad Autónoma de Madrid, CIBERCV

Resolvinas y mediadores proresolutivos especializados: una nueva estrategia para 
tratar la enfermedad vascular
Ana Briones
Universidad Autónoma de Madrid, CIBERCV

Papel de la mecanotransducción por flujo sanguíneo turbulento en el inicio y la progre-
sión de la aterosclerosis
Miguel Ángel del Pozo
Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid

Jueves 15 DE JUNIO
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Viernes 16 DE JUNIO

08:15 - 09:00 

Auditorio Arao  |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO UNIDADES DE LÍPIDOS Y  
PREVENCIÓN SECUNDARIA

Sala Modular 1  |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO DIABETES

Sala Modular 2  |  REUNIÓN DE GRUPO DE TRABAJO NUTRICIÓN Y ESTILO DE VIDA

09:00 - 10:00  

|  Auditorio Arao

MESA 14: SIMPOSIUM SERVIER. “LA IDENTIFICACIÓN E IMPLICACIÓN DEL PACIENTE 
POR PARTE DEL MÉDICO EN SUS FACTORES DE RIESGO: BARRERAS, CONSECUENCIAS 
Y SOLUCIONES”

MODERADOR: Juan Pedro Justel 
Médico de Familia, CS Universitario Dr Castroviejo. Madrid. Grupo Atención Primaria, Miem-
bro SEA

“Presentación Estudio SNAPSHOT, una realidad que se repite, ¿debemos profundizar 
en las consecuencias para los pacientes y los profesionales?” 
Juan Pedro Justel Pérez
Médico de Familia, CS Universitario Dr Castroviejo. Madrid. Grupo Atención Primaria, Miem-
bro SEA

“Infraestimación del riesgo en un paciente sin evento, como conseguir alineamiento 
con la administración” 
Carlos Morillas Ariño
Unidad de lípidos de la SEA. Jefe de Sección de Endocrinología y Nutrición. Profesor Asocia-
do de Medicina Hospital Universitario Dr Peset 

Seguimiento de los pacientes con muy alto riesgo, trabajo clave: hospital- centro de 
salud- paciente, ¿qué hay de las autoridades sanitarias? 
Estíbaliz Jarauta Simón
Médico adjunta del servicio de MI del Hospital de Calatayud. Vocal SEA
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Dr. José Luis Díaz Díaz
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t  Este medicamento está sujeto a seguimiento adicional, es prioritaria la notificación de sospechas de reacciones adversas asociadas a este medicamento.
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Viernes 16 DE JUNIO

|  Sala Modular 1

MESA 20: LIPOPROTEÍNAS HDL ¿YING Y YANG?

MODERADOR:Jesús Millán 
Catedrático de Medicina Emérito. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. Univer-
sidad Complutense de Madrid

Niveles bajos de colesterol HDL y arteriosclerosis. ¿Qué hay de nuevo, viejo?
Javier Delgado
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital Reina Sofía. Córdoba

Actitud clínica ante personas con niveles avanzados de colesterol HDL 
Alberto Zamora
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital de Blanes. Girona

10:00 - 11:00  

|  Auditorio Arao

MESA 15: NOVARTIS: NUEVAS TERAPIAS PARA PREVENCIÓN DE LA ENFERMEDAD 
VASCULAR ARTERIOSCLERÓTICA

MODERADORA: Cristina Soler
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis. Hospital de Santa Caterina. 
Salt / Girona 

PONENTES:
La evolución de los Mecanismos de Acción
Juan Tamargo
Catedrático de farmacología de la Facultad de Medicina. Universidad Complutense de Madrid
Fármacos hipolipemiantes ARNip: Inclisirán 
José Luis Díaz
Servicio de Medicina Interna. Hospital Abente y Lago.Complejo Hospitalario Univ. A Coruña
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Viernes 16 DE JUNIO

|  Sala Modular 1

MESA 21: DISLIPEMIAS: ¿ME PERMITE UNA PREGUNTA? DEBATE ABIERTO

MODERADOR: Diego Godoy
Servicio de Medicina Interna. Hospital General de Valencia

PONENTES:
Belén Roig
Servicio de Medicina Interna. Hospital de Manises. Valencia
Juan José Tamarit
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario. Valencia

11:00 - 11:30  |  Café

11:30 - 12:30  

|  Auditorio Arao

MESA 16: SIMPOSIUM DAIICHI-SANKYO: COMPLETANDO LA TERAPIA HIPOLIPEMIANTE 
ORAL PARA REDUCIR EVENTOS CARDIOVASCULARES

MODERADOR: Juan Pedro-Botet
Servicio de Medicina Interna, Hospital del Mar. Barcelona

Dislipemia: ¿Seguimos fuera de objetivos?
Juan José Tamarit
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario. Valencia
Mas allá de la bajada del C-LDL: Clear Outcomes
Carlos Guijarro
Servicio Medicina Interna. Fundación Hospital Alcorcón. Madrid
Ácido Bempedoico: Experiencia clínica en vida real
Agustín Blanco
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital 12 de octubre. Madrid
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Viernes 16 DE JUNIO

|  Sala Modular 1

MESA 22: DIABETES: GLUCOCENTRISMO, ADIPOCENTRISMO Y BENEFICIO CARDIOVASCU-
LAR. DECISIONES PRIORITARIAS

MODERADOR:  José Ignacio Vidal-Pardo
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Lucus Augusti. Lugo

Glucocentrismo. Un clásico que no debemos olvidar. 
Clara Viñals Domenech 
Especialista. Servicio Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico de Barcelona
Adipocentrismo. La esperanza. 
Ferrán Trias Vilagut 
CAP Alhambra l´Hospitalet de Llobregat (Barcelona). Coordinador grupo Diabetes de la SEA
Beneficio cardiovascular. El último en llegar.
José Manuel Cabezas Agrícola
Servicio de Endocrinología y Nutrición Complejo. Hospitalario Universitario de Santiago

12:30 - 13:45  

|  Auditorio Arao

MESA 17: ACTUALIZACIÓN EN HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR

MODERADOR: Jacinto Fernández Pardo
Servicio de Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofía. Murcia.

¿Qué hay de nuevo en la genética?
Ana Cenarro
Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud. Zaragoza.
Estado del arte en epidemiología y estrategias de cribado
Antonio Vallejo Vaz
Instituto de Biomedicina. Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevilla.
Actualización clínico-terapéutica
Ovidio Muñiz Grijalvo
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.
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Viernes 16 DE JUNIO

|  Sala Modular 1

MESA 23: HÍGADO GRASO ASOCIADO A DISFUNCIÓN METABÓLICA Y ARTERIOSCLEROSIS

MODERADOR: Alipio Mangas
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Puerta del Mar. Cádiz

Patogenia y fundamentos: ¿causalidad o casualidad? 
Marta Alegret
Departament de Farmacologia, Toxicologia i Química Terapèutica. Facultat de Farmàcia. 
Barcelona

Abordaje estratégico desde una Unidad de Lípidos
Virgina Esteve
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge. Barcelona

13:45 - 15:00  |  Comida

15:00 - 16:00 

COMUNICACIONES ORALES

Auditorio Arao |  NUTRICIÓN DIABETES Y OBESIDAD 

MODERADORES: Rosa Solà y Carlos Názara

14. Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterránea reducida en energía y activi-
dad física sobre la funcionalidad de las HDL en pacientes con síndrome metabólico.
Lidia Daimiel Ruiz (1), Laura Díez Ricote (2), Esther Cuadrado Soto (2), Javier Muñoz 
Gutiérrez (3), Alejandra Montero . (3), Yolanda De La Fuente Cortés (3), Mª José Concejo 
Carranza (3), Gema De La Peña . (4), Javier Martínez- Botas (4), Diego Gómez- Coronado (4), 
José Mª Ordovás Muñoz (5)

1. Nutritional Control of the Epigenome Group. Precision Nutrition and Obesity Program. IM-
DEA Food, UAM + CSIC, 28049, Madrid, Spain.CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 
(CIBERObn), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spain. Departamento de Ciencias Farma-
céuticas y de la Salud, Facultad de Farmacia, Universidad San Pablo-CEU, CEU Universities, 
Urbanización Montepríncipe, 28660 Boadilla del Monte, Spain, Madrid, España 2. Nutritional 
Control of the Epigenome Group. Precision Nutrition and Obesity Program. IMDEA Food, UAM 
+ CSIC, 28049, Madrid, Spain., Madrid, España 3. Gerencia de Atención Primaria. SERMAS, 
Servicio Madrileño de Salud. Madrid, Spain., Madrid, España 4. Servicio de Bioquímica-In-
vestigación, Hospital Universitario Ramón y Cajal-IRYCIS, Madrid, Spain, Madrid, España 
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5. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición (CIBERObn), Instituto de Salud Carlos 
III, Madrid, Spain. Nutritional Genomics and Epigenomics Group. Precision Nutrition and 
Obesity Program. IMDEA Food, UAM + CSIC, 28049, Madrid, Spain. Nutrition and Genomics 
Laboratory, JM_USDA Human Nutrition Research Center on Aging, Tufts University, Boston, 
Massachusetts, 02111, USA., Madrid, España

19. La ingesta de hidratos de carbono de baja calidad se asocia a una mayor prevalencia 
del síndrome metabólico en la cohorte Aragon Workers’ Health Study.
Ainara Muñoz Cabrejas (1,2), Martín Laclaustra Gimeno (1,3,4), Pilar Guallar Castillón (5,6,7), José 
Antonio Casasnovas Lenguas (1,3,4), Victoria Marco Benedí (1,3,4), Belén Moreno Franco (1,2,4)

1. Instituto de Investigación Sanitaria de Aragón, Hospital Universitario Miguel Servet, 
Zaragoza, España 2. Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Universidad de 
Zaragoza, Zaragoza, España 3. Departamento de Medicina, Psiquiatría y Dermatología, Uni-
versidad de Zaragoza, Zaragoza, España 4. CIBERCV (CIBER de Enfermedades Cardiovascu-
lares), Madrid, España 5. Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Universidad 
Autónoma de Madrid, Madrid, España 6. CIBERESP (CIBER de Epidemiología y Salud Pública), 
Madrid, España 7. IMDEA-Food Institute. CEI UAM+CSIC, Madrid, España

42. Asociación entre la longitud de los telómeros y la progresión de la lesión arterial 
subclínica en pacientes con enfermedad coronaria: Estudio CORDIOPREV.
Ana Ojeda Rodríguez, Javier Arenas Montes, José David Torres Peña, Lorenzo Rivas 
García, Elena Yubero Serrano, José López Miranda
Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto Maimóni-
des de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Córdoba, España

44. Evaluación de la salud cardiovascular en familias vulnerables del Proyecto E-ducass.
Esther Porras Pérez, Alberto Díaz Cáceres, Juan Luis Romero Cabrera, Francisco Mi-
guel Gutierrez Mariscal, Elena María Yubero Serrano, Pablo Pérez Martínez
Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto Maimóni-
des de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Córdoba, España

60. Reducción de los niveles circulantes de metilglioxal y su efecto en la función renal 
en pacientes con diabetes tipo 2: Estudio CORDIOPREV
Elena Yubero Serrano (1,2), Alba Quiros Jimenez (1), Antonio Arenas De Larriva (1), Alicia 
Podadera Herreros (1), Pablo Perez Martinez (1,2), Jose Lopez Miranda (1,2)

1. Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto Maimó-
nides de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Cordoba, España 2. 
CIBER Fisiopatología Obesidad y Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid.
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75. La dieta mediterránea preserva la función renal en pacientes coronarios con Diabe-
tes Mellitus tipo 2 y obesidad: estudio CORDIOPREV
Francisco Miguel Gutiérrez Mariscal (1,2), Alejandro Serran Jimenez (1), Juan Francisco 
Alcalá Díaz (1), Alicia Podadera Herreros (1,2), José López Miranda (1)

1. Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, España 
2. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, 
Córdoba, España

Sala Modular 1  |  INVESTIGACIÓN BÁSICA EN ARTERIOSCLEROSIS: BIOLOGÍA MOLECU-
LAR, BIOQUÍMICA Y GENÉTICA 

MODERADORES: Joan Carles Vallvé y Victoria Cachofeiro

51. Los aminoácidos ramificados séricos están aumentados en la diabetes tipo 2 y 
asociados con eventos cardiovasculares
Juan Moreno Vedia (1,2), Josefa Girona Tell (1,2,3), Núria Plana Gil (1,2,3), Núria Amigó Grau (4), 
Daiana Ibarretxe Gerediaga (1,2,3), Luis Masana Marín (1,2,3)

1. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme, Unitat de Recerca en Lípids i Arteriosclerosi, 
Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Universitat Rovira i Virgili, Reus, España
2. Institut Investigació Sanitaria Pere Virgili (IISPV), Reus, España 3. Centro de Investigación 
Biomédica en Red de Diabetes y Enfermedades Metabólicas Asociadas (CIBERDEM), Madrid, 
España 4. Biosfer Teslab SL, Reus, España

68. miARNs para seleccionar el modelo de dieta que promueva la disminución de la 
arteriosclerosis carotídea en pacientes con enfermedad cardiovascular: Estudio COR-
DIOPREV.
Oriol Alberto Rangel Zuñiga (1,2,3), Marta Millán Orge (1,2,3), Alejandro López Moreno (1,2,3), 
Yelizaveta Krylova (1,2,3), Javier Delgado Lista (1,2,3), José López Miranda (1,2,3)

1. Unidad de lípidos y Arteriosclerosis, Unidad de Medicina Interna, Hospital Universitario 
Reina Sofía de Córdoba., Córdoba, España 2. Instituto Maimónides de Investigación Biomé-
dica de Córdoba (IMIBIC), Universidad de Córdoba, Córdoba, España 3. CIBER Fisiopatología 
de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España

72. MicroARNs de riesgo cardiovascular se asocian a las glicoproteínas y al perfil lipo-
proteico avanzado en pacientes con artritis reumatoide.
Dídac Llop Paredes (1), Josep Ribalta Vives (1), Roser Rosales Ribas (1), Lluís Masana Marín (1), 
Delia Taverner Torrent (2), Silvia Paredes González-Albo (2), Joan-Carles Vallvé Torrente (1)

1. Facultat de Medicina, Universitat Rovira i Virgili, CIBER de Diabetes y Enfermedades Me-
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tabólicas Asociadas, Institut Investigació Sanitària Pere Virgili., Reus, España, Tarragona, 
España 2. Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus, España, Tarragona, España

74. Identificación de nuevas dianas terapéuticas y biomarcadores con valor predictivo 
en el aneurisma de aorta ascendente.
Rafael Almendra Pegueros (1), Laura Martin Fernandez (2,3), Antonio J Barros Membrilla (4), 
Elvira Pérez Marlasca (5), Juan Francisco Tabilo (4), Nina Borràs Agustí (2,3), Irene Corrales 
Insa (2,3,6), Francisco Vidal Pérez (2,3,6), José Martínez González (1,6,7), Cristina Rodríguez 
Sinovas (1,6), María Galán Arroyo (1,8,6)

1. Institut d’Investigació Biomèdica Sant Pau (IIB SANT PAU), Barcelona, España
2. Laboratori de Coagulopaties Congènites, Banc de Sang i Teixits (BST), Barcelona, España 
3. Medicina Transfusional, Vall d’Hebron Institut de Recerca, Universitat Autònoma de 
Barcelona (VHIR-UAB), Barcelona, España 4. Fundació de Gestió Sanitària de L`Hospital de 
la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España 5. Facultad de Ciencias Básicas de la Salud, 
Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcón, Madrid, España 6. Centro de Investigación Biomédi-
ca en Red de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto Carlos III (ISCIII), Madrid, 
España 7. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona-Consejo Superior de Inves-
tigaciones Científicas (IIBB-CSIC), Barcelona, España 8. Facultad de Ciencias Básicas de la 
Salud, Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcón, España

78. Papel de la Lisil Oxidasa (LOX) en la calcificación vascular y valvular.
Carme Ballester Servera (1,2), Judith Alonso Nieto (1,2), Laia Cañes Esteve (1,2), Lídia Puertas 
Umbert (2,3), Paula Vázquez Sufuentes (1), Manel Tauron Ferrer (2,4), Natalia López Andrés (5), 
Cristina Rodríguez Sinovas (2,3), José Martínez González (1,2)

1. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC), IIB-Sant Pau, Barcelo-
na, España 2. CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), ISCIII, Madrid, España 3. 
Institut de Recerca del Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, IIB-Sant Pau, Barcelona, España 
4. Servicio de Cirugía Cardíaca, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España 5. 
Cardiología Traslacional, Navarrabiomed, Pamplona, España

49. Diferencias de sexo en los procesos patológicos de degeneración valvular en la 
estenosis aórtica concomitante con diabetes mellitus.
Ernesto Martín Núñez (1), Miriam Goñi Olóriz (1), Susana San Ildefonso García (1), Mattie 
Garaikoetxea Zubillaga (1), Lara Matilla Cuenca (1), Adela Navarro Echeverría (2), Amaya 
Fernández De Celis (1), Alicia Gainza Calleja (1), Virginia Álvarez Asiain (2), Rafael Sádaba 
Sagredo (2), Eva Jover García (1), Natalia López Andrés (1)

1. Navarrabiomed, Pamplona, España 2. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, España
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Sala Modular 2  |  SESIÓN MIXTA: ATENCIÓN PRIMARIA Y EPIDEMIOLOGÍA / NUTRICIÓN, 
DIABETES Y OBESIDAD

MODERADORES: Tomás Rodríguez y José Enrique López

8. Utilidad de la ecografía en el cribado del aneurisma de aorta abdominal en Atención 
Primaria. Resultados preliminares
Antonio López Téllez (1), José Manuel Ramírez Torres (1), Estrella Pérez Vázquez (2), Manuel 
Frías Vargas (3), Juan Fernando Peiró Morant (4), Cristóbal Trillo Fernández (1), Miguel 
Ángel Babiano Fernández (5), Pedro Valdivielso Felices (6)

1. Centro de Salud Puerta Blanca, Málaga, España 2. Centro de Salud Naut de Arán, Lleida, 
España 3. Centro de Salud Comillas, Madrid, España 4. Centro de Salud Andratx, Andratx, 
España 5. Centro de Salud Argamasilla de Calatrava, Ciudad Real, España 6. Servicio de 
Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga, España

9. RIESGO DE ESTENOSIS CAROTÍDEA Y CORONARIA UTILIZANDO PET-FDG Y MMP-1: 
RESULTADOS DE LA COHORTE ICAP
Diego Martinez Urbistondo (1), María Marcos Jubilar (2), Rocío García De La Garza (1), 
Fernando Guillén - (3), Inmaculada Colina Lorda (4), María José García Velloso (5), Santiago 
Browne  (6), Jose Antonio Páramo Fernandez (2), Juan Carlos Pastrana Delgado (1)

1. Medicina Interna. Clínica Universidad de Navarra, Madrid, España 2. Hematología. Clíni-
ca Universidad de Navarra, Pamplona, España 3. Medicina Nuclear. Clínica Universidad de 
Navarra, Madrid, España 4. Medicina Interna. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona, 
España 5. Medicina Nuclear. Clínica Universidad de Navarra, Pamplona, España 6. Clínica 
Universidad de Navarra, Pamplona, España

22. PERFIL LIPÍDICO DE HIPERTENSOS CON RIESGO VASCULAR ALTO EN ATENCIÓN 
PRIMARIA Y FACTORES RELACIONADOS.
Antonio López Téllez (1), José Manuel Ramírez Torres (1), Estrella Pérez Vázquez (2), Estefanía 
Cámara Sola (1), María Pilar Navarro Gallardo (1), María Luisa Moya Rodríguez (1), María Dolores 
Rodríguez Santos (1), Sandra Martín Izquierdo (1), Miguel Ángel Babiano Fernández (3), Manuel 
Frías Vargas (4), Pedro Valdivielso Felices (5)

1. Centro de Salud Puerta Blanca, Málaga, España 2. Centro de Salud Naut de Arán, Lleida, 
España 3. Centro de Salud Argamasilla de Calatrava, Ciudad Real, España 4. Centro de Sa-
lud Comillas, Madrid, España 5. Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen 
de la Victoria, Málaga, España
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38. SOBREPESO Y DIABETES MELLITUS TIPO 2: INFLUENCIA EN LA MORTALIDAD DE 
CAUSA CARDIOVASCULAR.
Julio Antonio Carbayo Herencia (1), Marta Simarro Rueda (2), Francisca Molina Escribano (2), 
Luis Miguel Artigao Ródenas (2), Juan Antonio Divisón Garrote (3), Isabel Ponce García (2),  
Antonio Palazón Bru (2), Pilar Torres Moreno (2), David Caldevilla Bernardo (4), Rosalina Martí-
nez López (4), Eva María Argandoña Palacios (4), Vicente Gil Guillén (1)

1. GEVA. UMH, Albacete, España 2. GEVA., Albacete, España 3. GEVA. UCAM, Albacete, Espa-
ña 4. GEVA. CHUA, Albacete, España

41. Antioxidantes dietéticos y evolución del grosor de la íntima-media carotídea: Estu-
dio CORDIOPREV
Lorenzo Rivas Garcia, Gracia Maria Quintana Navarro, Juan Francisco Alcala Diaz, Ana 
Ojeda Rodriguez, José López Miranda, Javier Delgado Lista
Unidad de Lípidos y Arterioesclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía, Instituto Maimóni-
des de Investigación Biomédica de Córdoba, Universidad de Córdoba, Córdoba, España

43. Efecto de 3,4-dihidroxifenilglicol, polifenol del aceite de oliva virgen extra, en la 
Nefropatía Diabética experimental.
Ana María Sánchez Tévar (1), Laura Ortega Hombrados (1), Cristina Del Carmen Verdugo 
Cabello (1), María Monsalud Arrebola (2), Esther Martín Aurioles (3), José Pedro De La Cruz 
Cortés (1), José Antonio González Correa (1), María Dolores Rodríguez Pérez (1)

1. Departamento de Farmacología, Instituto de Investigación Biomédica (IBIMA-plataforma 
BIONAND), Facultad de Medicina, Universidad de Málaga, Málaga, España
2. UGC Laboratorio Clínico, Hospital de la Axarquía, AGSEMA, Málaga, España 3. Distrito 
Sanitario Málaga-Guadalhorce, UGC La Roca, Málaga, España

16:00 - 17:00  

|  Auditorio Arao

MESA 18: UN VIAJE CON LOS TRIGLICÉRIDOS

MODERADORES:
Xavier Pintó 
Servicio Medicina Interna. Hospital Universitari de Bellvitge y CIBEROBN
Juan Pedro-Botet
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital del Mar. Barcelona
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Lipoproteínas ricas en triglicéridos: ¿Tienen todas el mismo poder aterogénico?
Pedro Valdivielso
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga

APOCIII: Más allá del metabolismo de los triglicéridos
Josep Ribalta
Unidad de Investigación en Lípidos y Arteriosclerosis. Universidad Rovira i Virgili. Reus

Fármacos Hipotrigliceridemiantes e implicaciones en la enfermedad cardiovascular. 
¿Son todos los fibratos iguales? ¿y los ácidos grasos Omega 3?
Juan Carlos Laguna
Catedrático de Farmacologia. Unidad de Farmacologia, Farmacognòsia i Terapéutica Facultat 
de Farmàcia i Ciències de la Alimentació. Barcelona

|  Sala Modular 1

MESA 24: ARTERIOSCLEROSIS EN CONTEXTO

MODERADOR: Tomás Rodríguez Cayazzo
Especialista en Medicina de Familia. Centro de Salud de Panxón-Nigran. Pontevedra

Lípidos y arteriosclerosis desde la perspectiva de las etnias 
Núria Alonso 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Germans Tries i Pujol. Barcelona

Riesgo cardiovascular en personas a tratamiento con psicofármacos 
Jorge Gómez Cerezo
Servicio de Medicina Interna. Hospital Universitario Infanta Sofia. San Sebastián de los Reyes

17:00 - 18:00  |  Auditorio Arao

MESA 19: LIPIDOLOGÍA CLÍNICA: RIESGO CARDIOVASCULAR Y MÁS ALLÁ. ¿QUO VADIS?

MODERADOR:Lluís Masana
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari Sant 
Joan de Reus. Tarragona

Metabolómica, metabolismo y medicina de precisión: una visión personal
José Mª Mato
Director general del centro de investigación cooperativa en biociéncias, CIC bioGUNE y el 
centro de investigación cooperativa en biomateriales, CIC bioMAGUNE. Presidente del consejo 
superior de investigaciones científicas (1992-1996) 
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Nuevas fronteras terapéuticas. Evitaremos / curaremos la arteriosclerosis
Fernando Civeira
Servicio de Medicina Interna. Unidad clínica y de investigación en lípidos. Hospital Universitario 
Miguel Servet. Zaragoza

Lípidos más allá del riesgo cardiovascular. Evitaremos la lipotoxicidad
Lluís Masana
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Riesgo Vascular. Hospital Universitari Sant 
Joan de Reus. Tarragona

18:00 - 18:45  |  Auditorio Arao

CONFERENCIA DE CLAUSURA:  
ARTERIOSCLEROSIS, GENÉTICA Y MEDICINA PERSONALIZADA

MODERADOR: Antonio Pose Reino
Servicio de Medicina Interna. Complexo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela

PONENTE:  Ángel Carracedo
Director de la Fundación Pública Galega de Medicina Xenómica - SERGASs

Viernes 16 DE JUNIO
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3  PREVALENCIA Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA DISLIPIDEMIA EN PACIENTES 
CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
Categoría: Atención Primaria - Epidemiología

Alcibíades Segundo Díaz Vera (1), Miladi Del Socorro Golac Rabanal (2), Stela Josanu 
Josanu (3), Jose Abellán Alemán (4)

1. Centro de Salud de Elizondo. Servicio Navarro de Salud, Pamplona, España 2. Centro de Salud 
de Berriozar. Servicio Navarro de Salud, Pamplona, España 3. Centro de Salud de Beasain. 
Osakidetza, Guipúzcoa, España 4. Universidad Católica San Antonio de Murcia, Murcia, España

4 GRADO DE CONTROL Y FACTORES DE RIESGO ASOCIADOS A LA DISLIPIDEMIA EN 
PACIENTES CON DIABETES MELLITUS TIPO 2
Categoría: Atención Primaria - Epidemiología

Alcibíades Segundo Diaz Vera (1), Miladi Del Socorro Golac Rabanal (2), Stela Josanu 
Josanu (3), José Abellán Alemán (4)

1. Centro de Salud de Elizondo. Servicio Navarro de Salud, Pamplona, España 2. Centro de Salud 
de Berriozar. Servicio Navarro de Salud, Pamplona, España 3. Centro de Salud de Beasain. 
Osakidetza, Guipúzcoa, España 4. Universidad Católica San Antonio de Murcia, Murcia, España

5 VARIABILIDAD DE XANTOMAS TENDINOSOS EN HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR 
HETEROCIGOTA Y SU RELACIÓN CON LA LIPOPROTEÍNA(A)
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Pablo Manuel Fernández Corredoira (1), Victoria Marco Benedi (1,2), Ana Cenarro Lagunas 
(1,3), Pilar Calmarza Calmarza (1,2), Sonia Peribáñez Belanche (1), Salvador Olmos Gassó 
(1,2), Fernando Civeira Murillo (1,2)

1. Unidad de Lípidos. IIS Aragón, CIBERCV, Hospital Miguel Servet, Zaragoza, España  
2. Department of Medicine, University of Zaragoza, Zaragoza, España 3. IACS Aragón, CIBERCV, 
Zaragoza, España

PÓSTERS
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7 CONTROL DE LA HIPERCOLESTEROLEMIA EN ESPAÑA: UNA MISMA SITUACIÓN CON 
DIFERENTES REALIDADES AUTONÓMICAS.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Pedro Valdivielso Felices (1), Juan Pedro-Botet Montoya (2), Nuria Plana Gil (3), José María 
Mostaza Prieto (4), Juan José Gómez Doblas (1), María Rosa Fernández Olmo (5), Carlos 
Escobar Cervantes (6), José Luis Díaz Díaz (7), Raquel Campuzano Ruiz (8), Juan Cosín 
Sales (9)

1. Hospital Virgen de la Victoria, Málaga, España 2. Hospital del Mar, Barcelona, España 3. 
Hospital Sant Joan, Reus, España 4. Hospital carlos III, Madrid, España 5. Hospital Universitario, 
Jaen, España 6. Hospital La Paz, Madrid, España 7. Hospital universitario, A Coruña, España 8. 
Hospital Fundación Alcorcón, Madrid, España 9. Hospital Arnau de Vilanova, Valencia, España

10 MIR-130B-3P Y PPARϒ: PAPEL PROTECTOR FRENTE A LA LIPOTOXICIDAD EN 
CARDIOMIOCITOS
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Elena Alonso Villa (1,2), Fernando Bonet Martínez (1,2), Maribel Quezada Feijoo (3), Mónica 
Ramos García (3), Alipio Mangas Rojas (1,2,4)

1. INiBICA (Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz), Hospital 
Universitario Puerta del Mar, Cádiz, España 2. Departamento de Medicina, Universidad 
de Cádiz, Cádiz, España 3. Servicio de Cardiología, Hospital Cruz Roja, Madrid, España  
4. Unidad de Lípidos y Aterosclerótica, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario 
Puerta del Mar, Cádiz, España

11 EXPRESIÓN DIFERENCIAL DE MIRNAS EN POBLACIÓN DE ALTO RIESGO 
CARDIOVASCULAR E INTOLERANTES A LAS ESTATINAS	
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Elena Alonso Villa (1,2), Fernando Bonet Martínez (1,2), Carmen Rodríguez Leal (3), 
Francisco Fuentes Jiménez (4), Ovidio Muñiz Grijalvo (5), Óscar Campuzano Larrea (6,7), 
Juan Sebastián Rodríguez Roca (3), Alipio Mangas Rojas (1,2,3)

1. INiBICA (Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz), Hospital Universitario 
Puerta del Mar, Cádiz, España 2. Departamento de Medicina, Universidad de Cádiz, Cádiz, España 
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3. Unidad de Lípidos y Aterosclerótica, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitario Puerta 
del Mar, Cádiz, España 4. Unidad de Lípidos y Aterosclerosis, IMIBIC/Hospital Universitario Reina 
Sofía/Universidad de Córdoba, Córdoba, España 5. UCERV, UCAMI, Servicio de Medicina Interna, 
Hospital Virgen del Rocío, Sevilla, España 6. Servicio de Cardiología, Hospital Josep Trueta, 
Universidad de Girona, Girona, España 7. Centro de Genética Cardiovascular, Universidad de 
Girona-IDIBGI, Girona, España

12 NUEVO SCORE MULTIPARAMÉTRICO PARA EL DIAGNÓSTICO DE INTOLERANTES A 
ESTATINAS
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Elena Alonso Villa (1,2), Fernando Bonet Martínez (1,2), Carmen Rodríguez Leal (3), 
Francisco Fuentes Jiménez (4), Ovidio Muñiz Grijalvo (5), Óscar Campuzano Larrea (6,7), 
Juan Sebastián Rodríguez Roca (3), Alipio Mangas Rojas (1,2,3)

1. INiBICA (Instituto de Investigación e Innovación Biomédica de Cádiz), Hospital Universitario 
Puerta del Mar, Cádiz, España 2. Departamento de Medicina, Universidad de Cádiz, Cádiz, 
España 3. Unidad de Lípidos y Aterosclerótica, Servicio de Medicina Interna, Hospital 
Universitario Puerta del Mar, Cádiz, España 4. Unidad de Lípidos y Aterosclerosis, IMIBIC/
Hospital Universitario Reina Sofía/Universidad de Córdoba, Córdoba, España 5. UCERV, 
UCAMI, Servicio de Medicina Interna, Hospital Virgen del Rocío, Sevilla, España 6. Servicio de 
Cardiología, Hospital Josep Trueta, Universidad de Girona, Girona, España 7. Centro de Genética 
Cardiovascular, Universidad de Girona-IDIBGI, Girona, España

15 EL PEMAFIBRATO MODIFICA LOS NIVELES DE ÁCIDOS BILIARES EN UN MODELO 
EXPERIMENTAL DE ESTEATOSIS SIMPLE
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Marta Alegret Jordà (1,2,3), Anna Gasa Mir (1), Roger Bentanachs Raset (1,2), Juan Carlos 
Laguna Egea (1,2,4), Núria Roglans Ribas (1,2,4)

1. Departamento de Farmacología, Toxicología y Química Terapéutica. Facultat de Farmàcia. 
Universitat de Barcelona, Barcelona, España 2. Instituto de Biomedicina. Universitat de 
Barcelona (IBUB), Barcelona, España 3. CIBER de Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 
(CIBEROBN), Barcelona, España 4. CIBER de Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 
(CIBEROBN), Barcelona, España

PÓSTERS



XXXV
Sociedad Española 
de Arteriosclerosis

CONGRESO de la 14 al 16 de Junio de 2023 
A Coruña

45

PROGRAMA

17 PAPEL DE LA ELEVACIÓN DE LIPOPROTEÍNA (A) EN PACIENTES CON FENOTIPO 
CLÍNICO DE HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR.	
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jaime Muñoz Castellanos (1), Paula Martinez De La Cruz (2), Maria Boufounas . (2), Juan 
Manuel Acedo Sanz (2,1), Raquel Barquero Jimenez (2), Jose Miguel Ramos Andrino (2), 
Alicia Torregrosa Benavent (2), Maria Luisa Casas Losada (2), Sonia Maria Rodriguez 
Novoa (3), Carlos Guijarro Herraiz (2,1)

1. Universidad Rey Juan Carlos, Alcorcon, España 2. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, 
Alcorcon, España 3. Hospital Universitario La Paz, Madrid, España

18 USO DE LA FÓRMULA DE SAMPSON VS FRIEDEWALD PARA LA ESTIMACIÓN DE 
COLESTEROL LDL EN LA PRÁCTICA CLÍNICA REAL DEL LABORATORIO CLÍNICO
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Maria Boufounas _ (1), Juan Manuel Acedo Sanz (1), Raquel Barquero Jimenez (1), Alicia 
Torregrosa Benavent (1), Jorge Docampo Cordeiro (1), Paula Martinez De La Cruz (1), Maria 
Luisa Casas Losada (1), Carlos Guijarro Herraiz (1,2)

1. Hospital Universitario Fundacion Alcorcon, Alcorcon, España 2. Universidad Rey Juan Carlos, 
Alcorcon, España

21 LA CONCENTRACIÓN DE LEPTINA DETERMINA LA ASOCIACIÓN ENTRE LOS NIVELES 
DE PROTEÍNA C REACTIVA DE ALTA SENSIBILIDAD Y EL ÍNDICE DE MASA CORPORAL EN 
NIÑOS PREPÚBERES
Categoría: Nutrición, diabetes y obesidad

Claudia Vales-Villamarín Fernández (1), Olaya De Dios Huerta (1), Iris Pérez Nadador (1), 
Teresa Gavela Pérez (2), Leandro Soriano Guillén (2), Carmen Garcés Segura (1)

1. Laboratorio de Patología de Lípidos, IIS-FJD, UAM, Madrid, España 2. Departamento de 
Pediatría, IIS-FJD, UAM, Madrid, España
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24 GRADO DE CONTROL Y DISPARIDADES POR SEXO EN EL TRATAMIENTO DE 
LA HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR EN MENORES DE 18 AÑOS: UN ANÁLISIS 
LONGITUDINAL DEL REGISTRO DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ARTERIOSCLEROS
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Clara Viñals Domenech (1), Amanda Jiménez Pineda (1,2), Gema Yago Esteban (1), Núria 
Plana Gil (3,4), Emilio Ortega Martínez De Victoria (1,2,5)

1. Hospital Clínic de Barcelona, Barcelona, España 2. Institut d’Investigacions Biomèdiques 
August Pi i Sunyer, Barcelona, España 3. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme,Hospital 
Universitari Sant Joan, Reus, España 4. Institut d’Investigació Sanitària Pere Virgili, Reus, 
España 5. Centro de Investigación Biomédica en Red de la Fisiopatología de la Obesidad y 
Nutrición, Madrid, España

25 DIFERENCIAS EN MANEJO DE NAFLD.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Lidia Tikhomirova X, David Blancas Altabella, Elisa Salvadó Perez, Sonia Albertos Rubio

Consorci Sanitari del Garraf i Alt Penedes, Barcelona, España

26 CONTROL DE LA HIPERCOLESTEROLEMIA EN ESPAÑA: ANÁLISIS DE LOS 
RESULTADOS EN PACIENTES CON DIABETES O INSUFICIENCIA RENAL CRÓNICA
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Pedro Valdivielso Felices (1), Raquel Campuzano Ruiz (2), José Luis Díaz Díaz (3), Carlos 
Escobar Cervantes (4), María Rosa Fernández Olmo (5), Juan José Gómez Doblas (1), José 
María Mostaza Prieto (6), Juan Pedro-Botet Montoya (7), Nuria Plana Gil (8), Juan Cosín 
Sales (9)

1. Hospital Virgen de la Victoria, Málaga, España 2. Hospital Fundación Alcorcón, Madrid, España 
3. Hospital A Coruña, A Coruña, España 4. Hospital La Paz, Madrid, España 5. Hospital U de Jaén, 
Jaén, España 6. Hospital Carlos III, Madrid, España 7. Hospital del Mar, Barcelona, España 8. 
Hospital Sant Joan, Reus, España 9. Hospital Arnau de Vilanova, Valencia, España
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27 ¿ES ADECUADO EL CÁLCULO DEL COLESTEROL-LDL POR DEBAJO DE 70 MG/DL?
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Alicia Carazo García (1), Ana Belen Lasierra Monclus (1), Pilar Gonzalez Garcia (2), Maite 
Villarroel Salcedo (2), Jose Puzo Foncillas (1)

1. Servicio de Análisis y Bioquímica Clínica. Unidad de Lípidos. Hospital Universitario San Jorge, 
Huesca, España, Huesca, España 2. Unidad de Lípidos. Hospital Universitario San Jorge, 
Huesca, España

28 EL FACTOR DE DIFERENCIACIÓN DEL CRECIMIENTO 15 (GDF15) ESTÁ ASOCIADO CON 
EL HÍGADO GRASO EN PACIENTES METABÓLICOS
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Emma Barroso Fernández (1,2,3), María García Altares (3,4,5), Josefa Girona Tell (3,5,6), 
Montserrat Guardiola Guionnet (3,5,6), Daiana Ibarretxe Gerediaga (3,5,6), Nuria Plana Gil 
(3,5,6), Xavier Correig Blanchar (3,4,5), Manuel Vazquez Carrera (1,2,3), Lluis Masana Marín 
(3,5,6), Ricardo Rodríguez Calvo (3,5,6)

1. Unidad Farmacología, Toxicología y Química Terapéutica. Universidad de Barcelona., 
Barcelona, España 2. Instituto de Investigación Sant Joan de Deu IR-SJD, Barcelona, España 3. 
Ciber en Diabetes y Enfermedades Metabólicas (CIBERDEM) ISCIII, Madrid, España 4. Plataforma 
de Metabolómica, Departmento de Ingeniería Electrónica, Universitat Rovira i Virgili, Tarragona, 
España 5. Institut de Investigació Sanitaria Pere Virgili (IISPV), Reus, España 6. Unitat de 
Recerca en Lipids i Arteriosclerosi (URLA). Universitat Rovira i Virgili (URV), Reus, España

29 LA DEFICIENCIA DEL FACTOR DE DIFERENCIACIÓN DEL CRECIMIENTO 15 
(GDF15) AFECTA A LA PRODUCCIÓN Y SECRECIÓN HEPÁTICA DE VLDL EN RATONES 
ALIMENTADOS CON UNA HFD.
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y genética

Emma Barroso Fernández (1,2,3,4), María García Altares (3,5,6), Ricardo Rodríguez Calvo 
(3,6,7), Mona Peyman . (1,2,4), Marta Montori Grau (1,2,3,4), Xavier Palomer Tarridas (1,2,3,4), 
Xavier Correig Blanchar (3,6,7), Lluis Masana Marín (3,6,7), Manuel Vázquez Carrera (1,2,3,4)

1. Unidad Farmacología, Toxicología y Química Terapéutica. Universidad de Barcelona., 
Barcelona, España 2. Instituto de Investigación Sant Joan de Deu IR-SJD, Barcelona, España 
3. Ciber en Diabetes y Enfermedades Metabólicas (CIBERDEM) ISCIII, Madrid, España 4. Instituto 
Biomedicina de la Universidad de Barcelona, Barcelona, España 5. Plataforma de Metabolómica, 
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Departmento de Ingeniería Electrónica, Universitat Rovira i Virgili, Tarragona, España 6. Institut 
de Investigació Sanitaria Pere Virgili (IISPV), Reus, España 7. Unitat de Recerca en Lipids i 
Arteriosclerosi (URLA). Universitat Rovira i Virgili (URV), Reus, España

31 KLOTHO SE RELACIONA DE FORMA INVERSA CON EL GROSOR INTIMA-MEDIA 
CAROTÍDEO EN PACIENTES CON ATEROSCLEROSIS Y FGE ≥60ML/MIN/1,73M2
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Javier Donate Correa (1), Ernesto Martín Núñez (1,2), Alberto Martín Olivera (1), Carmen 
Mora Fernández (1), Nayra Pérez Delgado (1), Carolina Hernández Carballo (1), Ainhoa 
González Luis (1), Juan Francisco Navarro González (1)

1. Hospital Universitario Nuestra Señora de la Candelaria. Unidad de Investigación, Santa Cruz 
De Tenerife, España 2. NavarraBiomed, Pamplona, España

32 CARACTERÍSTICAS CLINICO-EPIDEMIOLOGICAS DE PACIENTES CON LPA ELEVADA 
EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Agustin Blanco Echevarría, Manuel García De Prada, Ramón Costa Segovia, Marta De 
Castro Martínez, Nuria Valdeolivas Hidalgo, Irene González Martínez

Hospital universitario 12 de Octubre, Madrid, España

33 EFECTO DEL AYUNO DURANTE 24 HORAS FRENTE A CONSUMO FRECUENTE DE 
COMIDA EN LOS CAMBIOS DE EXPRESIÓN DE GENES CANDIDATOS SELECCIONADOS 
(MTOR Y SIRT1) EN UN ENSAYO CLÍNICO RANDOMIZADO	
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Juan José Tamarit García (1), José Vicente Sorlí Guerola (2,3), Laura Quiles Guiñau (4), Eva 
Cristina Pascual Castelló (2), Eva María Asensio Márquez (2,3), Andrea Álvarez-Sala Martín 
(2), Dolores Corella Piquer (2,3), Carolina Ortega Azorín (2,3)

1. Servicio Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario de València, Valencia, 
España 2. Departamento de Medicina Preventiva y Salud Pública, Universitat de València, 
Valencia, España 3. CIBER-OBN Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición, ISCIII, Madrid, España 
4. Departamento de Anatomía y Embriología Humana, Universitat de València, Valencia, España
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34 RELACIÓN ENTRE LA INGESTA DE ESPERMIDINA E ÍNDICES PRONÓSTICOS DE 
ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR ATEROSCLERÓTICA
Categoría: Nutrición, diabetes y obesidad

Lidia Daimiel Ruiz (1), Laura Díez- Ricote (2), Javier Muñoz _ (3), Alejandra Montero (3), 
Yolanda De La Fuente Cortés (3), M José Concejo Carranza (3), José M Ordovás Muñoz (4), 
Esther Cuadrado Soto (5)

1. Nutritional Control of the Epigenome Group. Precision Nutrition and Obesity Program. 
IMDEA Food, UAM + CSIC, 28049, Madrid, Spain. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y 
Nutrición (CIBERObn), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spain. Departamento de Ciencias 
Farmacéuticas y de la Salud, Facultad de Farmacia, Universidad San Pablo-CEU, CEU 
Universities, Urbanización Montepríncipe, 28660 Boadilla del Monte, Spain, Madrid, España 2. 
Nutritional Control of the Epigenome Group. Precision Nutrition and Obesity Program. IMDEA 
Food, UAM + CSIC, 28049, Madrid, Spain, Madrid, España 3. Gerencia de Atención Primaria. 
SERMAS, Servicio Madrileño de Salud. Madrid, Spain., Madrid, España 4. Nutritional Genomics 
and Epigenomics Group. Precision Nutrition and Obesity Program. IMDEA Food, UAM + CSIC, 
28049, Madrid, Spain. Nutrition and Genomics Laboratory, JM_USDA Human Nutrition Research 
Center on Aging, Tufts University, Boston, Massachusetts, 02111, USA., Madrid, España 5. 
Nutritional Control of the Epigenome Group. Precision Nutrition and Obesity Program. IMDEA 
Food, UAM + CSIC, 28049, Madrid, Spain. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición 
(CIBERObn), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, Spain., Madrid, España

35 RELACIÓN ENTRE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y LA PRESENCIA DE 
DISBETALIPOPROTEINEMIA.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Ana M Bea Sanz (1), Ana Cenarro Lagunas (1,2), Victoria Marco Benedí (1,3), Martín 
Laclaustra Gimeno (1,3), Estibaliz Jarauta Simon (1,3), Pablo Fernández Corredoira (1), 
Salvador Olmos Gassó (3), Fernando Civeira Murillo (1,3)

1. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS Aragón, CIBERCV, Zaragoza, España 2. Instituto 
Aragonés de Ciencias de la Salud (IACS), Zaragoza, España 3. Universidad de Zaragoza, 
Zaragoza, España
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39 HIPOBETALIPOPROTEINEMIA FAMILIAR: NO SIEMPRE EL COLESTEROL BAJO ES 
MEJOR.	
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Diego García Giustiniani (1), Paula Vélez Viéitez (1), Javier De Las Heras Montero (2), María 
Unceta Suárez (2), Mercedes Marbán Calzón (3), Francisco Mérida De La Torre (4)

1. Healthincode, A Coruña, España 2. Hospital universitario de Cruces, Barakaldo, España 
3. Hospital General la Mancha centro, Alcázar De San Juan, España 4. Hospital Universitario 
regional de Málaga, Málaga, España

40 CO-CULTIVO CELULAR PARA EL ESTUDIO DE LA COMUNICACIÓN CELULAR EN 
REMODELADO VASCULAR PATOLÓGICO
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Irene San Sebastián Jaraba (1,2), Maria Jose Fernandez Gomez (1), Luis M. Blanco Colio 
(1,2), Nerea Méndez Barbero (1,2,3)

1. Laboratorio de Patología Vascular. IIS-Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España 2. CIBERCV, 
Madrid, España 3. Universidad Alfonso X el Sabio, Madrid, España

45 PAPEL DE LA LIPOPROTEÍNA A COMO FACTOR PRONÓSTICO A CORTO PLAZO EN 
PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Ramon Baeza Trinidad, Marta Casañas Martinez, Jose Daniel Mosquera Lozano, Sara 
Martinez Hernandez, Sandra Garcia Guerreros, Ana Yasmina Brito Diaz, Marta Gomez 
Del Mazo, Diana Alegre Gonzalez

Hospital San Pedro, Logroño, España
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46 LA CONVERSIÓN DE TRIMETILAMINA A N-ÓXIDO DE TRIMETILAMINA EN 
PACIENTES CON ENFERMEDAD CORONARIA ES DEPENDIENTE DEL SEXO: ESTUDIO 
“CORDIOPREV”.	
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Helena García Fernández, Laura Martín Piedra, Alejandro López Moreno, Maite Sánchez 
Giraldo, José López Miranda, Antonio Camargo García

Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Hospital Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides 
de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC). Universidad de Córdoba., Córdoba, España

47 SINERGISMO ENTRE 3,4-DIHIDROXIFENILGLICOL E HIDROXITIROSOL SOBRE 
BIOMARCADORES CARDIOVASCULARES, ESTRÉS OXIDATIVO Y NITROSATIVO EN UN 
MODELO EXPERIMENTAL DE DIABETES MELLITUS TIPO 1.
Categoría: Nutrición, diabetes y obesidad

Laura Ortega Hombrados (1), Ana María Sánchez Tévar (1), Cristina Del Carmen Verdugo 
Cabello (1), Leticia Vallejo Carmona (2), Esther Martín Aurioles (3), María Monsalud 
Arrebola (4), José Antonio González Correa (1), José Pedro De La Cruz Cortés (1), María 
Dolores Rodríguez Pérez (1)

1. Departamento de Farmacología, Instituto de Investigación Biomédica (IBIMA-
plataforma BIONAND), Facultad de Medicina, Universidad de Málaga, Málaga, España  
2. Facultad de Enfermería, Universidad Ana G. Mendez, Recinto Cupei, San Juan, Puerto Rico 
3. Distrito Sanitario Málaga-Guadalhorce, UGC La Roca, Málaga, España 4. UGC Laboratorio 
Clínico, Hospital de la Axarquía, AGSEMA, Málaga, España

48 EL IMPACTO DE LA CARDIOLIPOTOXICIDAD SOBRE EL REMODELADO FUNCIONAL Y 
ESTRUCTURAL MITOCONDRIAL EN EL CONTEXTO DE LA OBESIDAD.	
Categoría: Nutrición, diabetes y obesidad

María Visitación Bartolomé Pascual (1), Hugo Calvo Vecino (2), Ernesto Martínez Martínez 
(3), María Luisa Nieto Callejo (2), Victoria Cachofeiro Ramos (3)

1. Departamento de inmunología, oftalmología y otorrinolaringología.Facultad de psicología, 
Universidad Complutense, Madrid, España 2. Instituto de Biología y Genética Molecular, CSIC-
Universidad de Valladolid, Valladolid, España 3. Departamento de Fisiología, Facultad de 
Medicina, Universidad Complutense, Madrid, España
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50 LA GALECTINA-3 DESEMPEÑA UN PAPEL ESPECÍFICO SEGÚN EL SEXO EN LA 
ESTENOSIS AÓRTICA
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Ernesto Martín Núñez (1), Lara Matilla Cuenca (1), Miriam Goñi Olóriz (1), Susana San 
Ildefonso García (1), Mattie Garaikoetxea Zubillaga (1), Adela Navarro Echeverría (2), 
Amaya Fernández De Celis (1), Alicia Gainza Calleja (1), Joaquín Fernández Irigoyen (3), 
Enrique Santamaría Martínez (3), Pieter Muntendam - (4), Virginia Álvarez Asiain (2), 
Rafael Sádaba Sagredo (2), Eva Jover García (1), Natalia López Andrés (1)

1. Navarrabiomed, Unidad de Cardiología Traslacional, Pamplona, España  
X2. Hospital Universitario de Navarra, Pamplona, España 3. Navarrabiomed, Unidad de 
Neuroproteómica Clínica, Pamplona, España 4. G3 Pharmaceuticals, Burlington, Estados Unidos

52 IMPORTANCIA DE LA GENÉTICA EN DIAGNÓSTICOS DIFERENCIALES DE 
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR: DEFICIENCIA DE LIPASA ÁCIDA LISOSOMAL 
(LAL-D).
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Paula Vélez Viéitez (1), Diego Alonso García Justiniani (1), Marta García De Burgos (2)

1. Health in Code, A Coruña, España 2. Hospital Regional Universitario de Málaga, Málaga, España

53 GRADO DE CONTROL DEL CLDL EN PACIENTES CON ENFERMEDAD CORONARIA EN 
UN CENTRO DE SALUD
Categoría: Atención Primaria – Epidemiología

Tomas Rodríguez Cayazzo (1), Nuria Méndez Zunzunegui (1), Juan Alvarez Rojo (1), José 
Estevez Antela (1), Antonio Ruiz García (2)

1. CS de Panxón, Nigrán, España 2. CS de Pinto, Madrid, España
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54 RELACIÓN ENTRE LOS NIVELES DE PCSK9 Y LAS DISTINTAS MUTACIONES 
PRESENTES EN INDIVIDUOS CON HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR HETEROCIGOTA.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Alberto Díaz Cáceres (1,2,3,4), Antonio García Ríos (1,2,3,4), José David Torres Peña (1,2,3,4), 
Rafael Molero Payán (1,2,3,4), Francisco Fuentes Jiménez (1,2,3,4), José López Miranda (1,2,3,4)
1. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Departamento de Medicina Interna, Hospital Universitario 
Reina Sofía, Córdoba, España 2. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba 
(IMIBIC), Córdoba, España 3. Universidad de Córdoba, Córdoba, España 4. CIBER Fisiopatología 
de la Obesidad y la Nutrición (CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España

55 ANÁLISIS PRELIMINAR DE UNA SERIE DE CASOS CON HIPERALFALIPOPROTEINEMIA 
EXTREMA
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

María José Benítez Toledo (1), Jesús Zarzuela León (2), Javier Espildora Hernández 
(1), Tania Díaz Antonio (3), Patricia Macias Guillén (4), Jesús Olmedo Llanes (5), Javier 
Rodriguez Moreno (5), Francisco Jesús Muñoz Castillo (5), José Rioja Villodres (4), Miguel 
Angel Sanchez Chaparro (1), Pedro Valdivielso Felices (1), María José Ariza Corbo (4)

1. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 
Málaga, Málaga, España 2. Servicio Andaluz de Salud. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, 
Málaga, España 3. Servicio de Radiología. HUVV, Málaga, España 4. Departamento de Medicina 
y Dermatología. Laboratorio de Lípidos y Arteriosclerosis (CIMES). Instituto de Investigación 
Biomédica de Málaga (IBIMA). Universidad de Málaga, Málaga, España 5. UGC Medicina Interna. 
Hospital de Antequera. Área de Gestión Sanitaria Norte de Málaga, Málaga, España

57 INFLUENCIA DE LA GINGIVITIS SOBRE LA FUNCIÓN ENDOTELIAL EN PACIENTES 
CON SÍNDROME DE OVARIO POLIQUÍSTICO
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Milagros Rocha Barajas (1), Cecilia Márquez Arrico (1,2), Meylin Fernández Reyes (1), Laura 
Perea Galera (1), Zaida Abad Jiménez (1), Sandra López Domènech (1), Javier Silvestre 
Rangil (2), Víctor Manuel Víctor González (3), Francisco Javier Silvestre Donat (1,2)

1. Hospital Universitario Dr. Peset-FISABIO, Valencia, España 2. Departamento de Estomatología, 
Universidad de Valencia, Valencia, España 3. Departamento de Fisiología, Universidad de 
Valencia, Valencia, España
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58  SITOSTEROLEMIA, A PROPÓSITO DE UN CASO
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Marta Casañas Martínez, Ramón Baeza Trinidad, Jose Daniel Mosquera Lozano, Diana 
Alegre González, Marta Gomez Del Mazo, Sara Martínez Hernández, Sandra García 
Guerreros, Ana Yasmina Brito Díaz

Hospital San Pedro, Logroño, España

59 EL TRATAMIENTO CON EL FLAVONOIDE SINTÉTICO HIDROSMINA MEJORA LA 
DISFUNCIÓN ENDOTELIAL Y LA ATEROSCLEROSIS EN MODELOS EXPERIMENTALES DE 
DIABETES TIPO 1 Y TIPO 2
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Luna Jiménez Castilla (1), Lucas Opazo Ríos (2), Gema Marin Royo (1), Macarena Orejudo 
Del Río (1), Raquel Rodrigues Diez (3), Constanza Ballesteros Martínez (3), Manuel Soto 
Catalán (1), Teresa Caro Ordieres (4), Inés Artaiz (4), Tatiana Suarez (4), Arturo Zazpe 
Cortés (4), Gonzalo Hernández (4), Marcelino Cortés (5), José Tuñón (5), Ana M. Briones (3), 
Jesús Egido García (1), Carmen Gómez Guerrero (1)

1. IIS-Fundación Jiménez Díaz, Universidad Autónoma de Madrid, CIBERDEM, Madrid, España 
2. Universidad de Las Américas, Concepción-Talcahuano, Chile 3. Facultad de Medicina, 
Universidad Autónoma de Madrid, CIBERCV, Madrid, España 4. Faes Farma, Bilbao, España 5. 
IIS-Fundación Jiménez Díaz, Universidad Autónoma de Madrid, CIBERCV, Madrid, España

61 VARIANTES GENÉTICAS DE CETP EN SUJETOS CON VALORES EXTREMOS DE 
COLESTEROL TRANSPORTADO POR LIPOPROTEÍNAS DE ALTA DENSIDAD (HDLC)
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Irene Gracia Rubio (1,2), Itziar Lamiquiz Moneo (1,2,3), Rebeca Monjón Gonzáles (1), Ángela 
Lezcano Enciso (1), Fernando Civeira Murillo (1,2,3), Ana Cenarro Laguanas (1,2,4)

1. Instituto de Investigación Sanitaria Aragón, Zaragoza, España 2. CIBERCV, Zaragoza, España 
3. Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 4. Instituto de Ciencias de la Salud Aragón, 
Zaragoza, España
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62 DATACIÓN Y CARACTERIZACIÓN FUNCIONAL DE LA MUTACIÓN FUNDADORA EN 
GRAN CANARIA P.(TYR400_PHE402DEL) DEL LDLR
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Ana María González Lleó (1,2), Nicolás Martel Suárez (3), Roberto Jiménez Monzón (3), 
Yeray Brito Casillas (3), Shifa Jebari- Benslaiman (4), Laida Garcés (4), Asier Benito 
Vicente (4), Carmelo Betancort Acosta (3), Antonio Tugores (5), Mauro Boronat Cortés 
(1,3), César Martín , (4), Ana Wägner Fahlin (1,2), Rosa María Sánchez Hernández (1,2)

1. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-
Infantil de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, España 2. Instituto Universitario de 
Investigaciones Biomédicas y Sanitarias (IUIBS), Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, 
Las Palmas de Gran Canaria, España 3. Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas 
y Sanitarias (IUIBS), Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, 
España 4. Departamento de Bioquímica y Biología Molecular, Universidad del País Vasco UPV/
EHU, Bilbao, Instituto de Biofisika (UPV/EHU, CSIC), Leioa, España 5. Unidad de Investigación 
del Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria, Las Palmas De 
Gran Canaria, España

63 ASOCIACIÓN ENTRE ENVEJECIMIENTO ACELERADO Y LA LONGITUD DE LOS 
TELÓMEROS EN UNA POBLACIÓN DE EDAD AVANZADA Y SÍNDROME METABÓLICO: 
MODULACIÓN POR LA DIETA MEDITERRÁNEA
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Juan José Tamarit García (1), Concha Riera Fortuny (2), Magdalena Martínez Pérez (2), 
Rebeca Carrión Carrión (3,4), Mara Martínez Rueda (3), Eva María Asensio Márquez (3,4), 
Silvia Sánchez Navarro (5), Carmen Valero Barceló (6), Carolina Ortega Azorín (3,4), Oscar 
Coltell Simon (7,4), Dolores Corella Piquer (3,4), José Vicente Sorlí Guerola (3,4)

1. Servicio Medicina Interna. Consorcio Hospital General Universitario de València, 
Valencia, España 2. Centro de Salud de Picassent, Valencia, España 3. Departamento 
de Medicina Preventiva y Salud Pública, Universitat de València, Valencia, España  
4. CIBER-OBN Fisiopatología de la Obesidad y Nutrición, ISCIII, Madrid, España 5. Consultorio 
Auxiliar Port Saplaya, Valencia, España 6. Centro de Salud Integrado de Xirivella, Valencia, 
España 7. Departamento de Lenguajes y Sistemas Informáticos, Universitat Jaume I, Castellón, 
España
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64 TENDENCIAS EN LAS PRESCRIPCIONES DE EZETIMIBA COMO MONOTERAPIA O 
COMBINACIÓN DE DOSIS FIJA EN ESPAÑA 2012–2021
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Jacinto Fernández Pardo (1), José García Flores (1), Celia Franco Maseres (1), Maria García 
Coronel (2), Paula Eva Carter Castello (1), Emma Muñoz Pérez (1), Juan Ramón Sanchez 
Llinares (1), Antonio Martínez Blazquez (1), María Amparo Egea Valera (3), Francisco 
Román López Andreu (1)

1. Medicina Interna. Hospital General Universitario Reina Sofía, Murcia, España  2. Farmacia. 
Hospital General Universitario Reina Sofía, Murcia, España  3. Documentación. Hospital General 
Universitario Reina Sofía, Murcia, España

65 EXPERIENCIA INICIAL CON ÁCIDO BEMPEDOICO EN VIDA REAL
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Teresa Prado Moraña, Alberto Pena Dubra, Everardo Josúe Díaz López, María Gemma 
Rodríguez Carnero, Antía Fernández Pombo, Miguel Ángel Martinez Olmos, Jose Manuel 
Cabezas Agrícola

Complejo Hospitalario Universitario de Santiago de Compostela, Santiago De Compostela

66 REGISTRO NACIONAL DE HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR HOMOCIGOTA: 
SITUACIÓN ACTUAL
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Rosa María Sánchez Hernández (1), Sergio Martínez Hervás (2), Nuria Plana Gil (3), Franciso 
Fuentes Jiménez (4), Pablo González Bustos (5), María Mercedes Martín Ordiales (6), 
Agustín Blanco Echevarría (7), Daiana Ibarretxe Gerediaga (3), Rosa Argüeso Armesto (8), 
Paula Sánchez Sobrino (9), Begoña Cortés Rodríguez (4), Cristina Soler Ferrer (10), Enrique 
Castro Martínez (11), Marta Casañas Martínez (12), Jose Daniel Mosquera Lozano (12), Pedro 
Sáenz Aranzubia (13), Emilio Ortega De Victoria (14), Juan Pedro-Botet Montoya (15), Ana M. 
González Lleo (1), Yeray Brito Casillas (1), Jose Javier Gómez Barrado (16), Victoria Marco 
Benedí (17), Antonio Pérez Pérez (18), Luis Masana Marín (3), Fernando Civeira Murillo (17)

1. Sección de Endocrinología y Nutrición. Complejo Hospitalario Universitario Insular Materno-
Infantil de Gran Canaria. Instituto Universitario de Investigaciones Biomédicas y Sanitarias de 
la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas De Gran Canaria, España 2. Hospital 
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Clínico Universitario de Valencia-INCLIVA. Universidad de Valencia. CIBERDEM, Valencia, 
España 3. UVASMET. Hospital Universitario Sant Joan. URV, Reus, España 4. Unidad de Lípidos 
y Arteriosclerosis. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC)/
Hospital Universitario Reina Sofía/Universidad de Córdoba, Córdoba, España 5. Hospital Virgen 
de las Nieves. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Hipertensión y Riesgo Vascular, Granada, 
España 6. Unidad de riesgo vascular. Servicio de Medicina Interna. Complejo Asistencial 
Universitario de Salamanca, Salamanca, España 7. Hospital Universitario 12 de Octubre. 
Servicio de Medicina Interna. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, Madrid, España 8. Unidad de 
Lípidos. Endocrinología y Nutrición. Hospital universitario Lucus Augusti, Lugo, España
9. Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Montecelo, Complexo Hospitalario 
Universitario de Pontevedra, Pontevedra, España 10. Unidad de Lípidos y Arteriosclerosis, 
Hospital de Santa Caterina de Salt, Girona, España 11. Servicio de Endocrinología y Nutrición. 
Hospital Universitario de Toledo, Toledo, España 12. Unidad de Lípidos. Hospital San Pedro, 
Logroño, España 13. Unidad de Lípidos, Hospital de Mérida, Mérida, España 14. Servicio de 
Endocrinología y Nutrición, Hospital Clinic, Barcelona, España 15. Unidad de Lípidos y Riesgo 
Vascular. Serivicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital del Mar. Universidad Autònoma de 
Barcelona, Barcelona, España 16. Unidad de RHC y Riesgo Vascular, Servicio de Cardiología, 
Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres, España 17. Hospital Universitario Miguel Servet, IIS 
Aragón, CIBERCV, Universidad de Zaragoza, Zaragoza, España 18. Servicio de Endocrinología y 
Nutrición, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona, España

67 PAPEL DE LOS MIRNAS EN PROCESOS ASOCIADOS AL ENVEJECIMIENTO EN 
PACIENTES DE MEDIANA EDAD Y ADULTOS MAYORES PARTICIPANTES DEL ESTUDIO 
CORDIOPREV.	
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Maite Sánchez Giraldo, Ana María Ortíz Morales, Antonio Pablo Arenas De Larriva, Helena 
García Fernández, José López Miranda, Oriol Alberto Rangel Zúñiga

Unidad de lípidos y Arteriosclerosis, Unidad de Medicina Interna, Hospital Universitario Reina 
Sofía de Córdoba, Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba (IMIBIC), 
Universidad de Córdoba, Córdoba, España. CIBER Fisiopatología de la Obesidad y la Nutrición 
(CIBEROBN), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España., Córdoba., España”
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69 EFECTOS DE UN ALIMENTO CON POTENCIAL PROBIÓTICO SOBRE PARÁMETROS 
ASOCIADOS A LA HOMEOSTASIS DE LA GLUCOSA EN PACIENTES CON DIABETES 
MELLITUS TIPO 2 DEL HOSPITAL DE CLÍNICAS
Categoría: Nutrición, diabetes y obesidad

Eugenia Ruiz Díaz Narváez (1,2), Rosa Vega Medina (1), Sussam Benitez De Rojas (1), Gloria 
Echauge De Mendez (3), Liliana Sosa De Sforza (3), Javier Romero Vera (4), Oriol Rangel 
Zuñiga (2), Pablo Pérez Martínez (2)

1. Departamento de Nutrición y Endocrinología. Facultad de Ciencias Médicas. Universidad 
Nacional de Asunción, Asunción, Paraguay 2. Unidad de Lípidos y Aterosclerosis. Hospital 
Universitario Reina Sofía. Instituto Maimónides de Investigación Biomédica de Córdoba 
(IMIBIC), Córdoba, España 3. Departamento de Bioquímica Clínica. Instituto de Investigaciones 
en Ciencias de la Salud. Universidad Nacional de Asunción, Asunción, Paraguay 4. Unidad de 
Investigación y Desarrollo. Chortitzer Ltda., Lácteos Trebol, Mariano Roque Alonso, Paraguay

73 EFICACIA DE ALIROCUMAB 300 MG SC MENSUAL EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 
HABITUAL EN PACIENTES DE ALTA Y MUY ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos	

Miriam Vidal Pavia, Laura Molina Paya, Natalia Andreychuk Pasichna, Nuria Plana Gil, 
Daiana Ibarretxe Gerediaga

Hospital Universitari Sant Joan de Reus, Reus, España

76 FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y GRADO DE CONTROL DE LA DISLIPEMIA 
EN LOS PACIENTES INTERVENIDOS DE CIRUGÍA CAROTÍDEA O DE LAS ARTERIAS DE 
LAS EXTREMIDADES INFERIORES
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos	

Emili Corbella Ingles (1,2), Robert Josua Cedeño Peralta (3), Enric Tiñena Molina (4), 
Ramon Vila Coll (3), Xavier Pintó Sala (1,2,5)

1. Unidad de Riesgo Vascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-
IDIBELL., L’Hospitalet De Llobregat, España 2. CIBEROBN, Instituto de Salud Carlos III., 
Madrid, España 3. Servicio de Angiología y Cirugía Vascular, Hospital Universitari de Bellvitge., 
L’Hospitalet De Llobregat, España 4. Servicio de Angiología y Cirugía Vascular, Hospital Moisès 
Broggi., Sant Joan Despí, España 5. Universidad de Barcelona., Barcelona, España
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77 ESTUDIO DESCRIPTIVO OBSERVACIONAL DE UNA MUESTRA DE PACIENTES CON 
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR	
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos	

Julia Costas Eimil, Paula Sánchez Sobrino, Antonia Rego Iraeta, Pablo Fernández Catalina

Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra, Pontevedra, España

79 EVOLUCIÓN DEL GRADO DE CONTROL DE LOS FACTORES DE RIESGO VASCULAR EN 
UN PROGRAMA HOSPITALARIO DE PREVENCIÓN SECUNDARIA DE LA ENFERMEDAD 
ISQUÉMICA ATEROTROMBÓTICA-2012 -2022
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos	

M. Angeles Rodríguez Sánchez (1,2), Silvia Cardona Piñeiro (1), Ana Galera Cusí (1,2), Emili 
Corbella Ingles (1,2), Marta Fanlo Maresma (1,2), Virginia Esteve Luque (1,2), Estefania 
Garcia Arnau (3), Antoni Riera Mestre (3,4), Xavier Pintó Sala (1,2,4)

1. Unidad de Riesgo Vascular, Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-
IDIBELL, L’Hospitalet De Llobregat, España 2. CIBEROBN, Instituto de Salud Carlos III., Madrid, 
España 3. Servicio de Medicina Interna, Hospital Universitari de Bellvitge-IDIBELL, L’Hospitalet 
De Llobregat, España 4. Universidad de Barcelona, Barcelona, España

83 DISCREPANCIAS ENTRE PERCEPCIÓN Y REALIDAD EN LA ESTIMACIÓN DEL 
RIESGO CARDIOVASCULAR, EL CONTROL DE LA PRESIÓN ARTERIAL Y EL CONTROL 
DEL COLESTEROL, EN PACIENTES HIPERTENSOS CON DISLIPIDEMIA: UN ESTUDIO 
EPIDEMIOLÓGICO TRANSVERSAL EN ESPAÑA (SNAPSHOT-SPAIN)
Categoría: Atención Primaria - Epidemiología

Jose María Mostaza Prieto (1), Juan Pedro Justel Pérez (2), Carlos Escobar Cervantes (3), 
Estíbaliz Jarauta Simón (4), Marta Martín Millán (5), Carmen De La Hoz Regules (6), Jose 
Miguel Chopo Alcubilla (4), Silvia Gómez Moreno (7), Mónica Maure Rico (8), Guillermo 
Pinillos Francia (9), Cristina Vehí Gasol (10), María Luisa Fernández Bujía (11), Pilar Murga 
Tabales (12), Miquel Camafort Babkowksi (10)

1. Hospital Carlos III, Madrid, España 2. Centro de Salud Dr. Castroviejo, Madrid, España 3. Hospital 
Universitario La Paz, Madrid, España 4. Complejo Hospitalario Miguel Servet, Zaragoza, España 
5. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla, Santander, España 6. Centro Salud Dr. Morante, 
Santander, España 7. Hospital Virgen del Rocio, Sevilla, España 8. Centro Salud Mallen, Sevilla, 
España 9. Hospital de San Pedro, Logroño, España 10. Hospital Clínic, Barcelona, España 11. Centro 
Salud Los Rosales, A Coruña, España 12. Departamento médico, Laboratorios Servier, Madrid.
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88 EFECTIVIDAD Y SEGURIDAD DEL TRATAMIENTO CON IPCSK9 EN VIDA REAL	
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Gemma Rodriguez Carnero, Jose Manuel Cabezas Agrícola, Rocio Villar Taibo, Teresa 
Prado Moraña, Everardo Josue Diaz Lopez, Alberto Pena Dubra, Iria Varela Rey, Pedro 
Suarez Artime, Irne Zarra Ferro, Miguel Angel Martinez Olmos

Complejo Hospitalario Universitario De Santiago de Compostela, Santiago, España

80 PROGRESIÓN DE LA ATEROSCLEROSIS EN SUJETOS CON MUY ALTO RIESGO 
CARDIOVASCULAR EN TRATAMIENTO CON UN RÉGIMEN HIPOLIPEMIANTE DE ALTA 
INTENSIDAD. UN ESTUDIO OBSERVACIONAL.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Carmen Vicente Langarita (1), VIctoria Marco Benedí (2), Ana Mª Bea Sanz (2), Fernando 
Civeira Murillo (2), Estibaliz Jarauta Simón (3)

1. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, España 2. Unidad clínica e Investigación 
en Lípidos y aterosclerosis. Hospital Universitario Miguel Servet, Zaragoza, España  
3. Unidad clínica e Investigación en Lípidos y aterosclerosis. Hospital Universitario Miguel 
Servet, Zaragoza, España, Zaragoza, España

81 EFECTOS PRO-INFLAMATORIOS DE PCSK9 Y LIPOPROTEÍNA(A) EN MACRÓFAGOS
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Cristina Espadas Ñíguez (1), Laura Serrano Palomo (2), José Tuñón Fernández (3), Óscar 
Lorenzo González (1)

1. Instituto de Investigación Sanitaria Fundación Jiménez Díaz, Madrid, España  
2. Universidad Autónoma de Madrid, Madrid, España 3. Hospital Universitario Fundación 
Jiménez Díaz, Madrid, España
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82 ALCANZAMOS LOS OBJETIVOS DE CONTROL AL UTILIZAR IPCSK9 EN PACIENTES 
CON MUY ALTO RIESGO CARDIOVASCULAR.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Beatriz Jiménez González, Alejandra Perdomo Perdomo, Melody Pérez López, Ana 
Isabel Lozano Jiménez, Jose Alfredo Martin Armas, Magdalena León Mazorra, Alicia 
Conde Martel

Hospital Universitario de Gran Canaria Dr negrin, Las Palmas De Gran Canaria, España”

84 LA NADPH OXIDASA 5 INDUCE LA EXPRESIÓN DE MMP-10 Y LA MIGRACIÓN CELULAR 
ASOCIADA EN CÉLULAS ENDOTELIALES HUMANAS
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Elena Ainzúa Pérez (1,2), Javier Marqués Cantero (1,2), Álvaro Pejenaute Martínez De 
Lizarrondo (1), Josune Orbe Lopategui (1,3,4), José Martínez González (5,6,7), Guillermo 
Zalba Goñi (1,2)

1. Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (idiSNA), Pamplona, España  
2. Departamento de Bioquímica y Genética, Universidad de Navarra, Pamplona, España
3. Laboratorio de Aterotrombosis, Programa de Enfermedades Cardiovasculares, Cima 
(Universidad de Navarra), Pamplona, España 4. Redes de Investigación Cooperativa Orientadas 
a Resultados en Salud (RICORS), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, España
5. Instituto de Investigaciones Biomédicas de Barcelona (IIBB-CSIC), Barcelona, España
6. CIBER de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Instituto de Salud Carlos III, Madrid, 
España 7. Instituto de Investigación Biomédica Sant Pau (IIB-Sant Pau), Barcelona, España

85 LA SOBREEXPRESIÓN DE LA NADPH OXIDASA 5 (NOX5) ENDOTELIAL CONDICIONA 
LA COMPOSICIÓN DEL TROMBO EN FUNCIÓN DEL SEXO
Categoría: Investigación Básica en Arteriosclerosis: biología molecular, bioquímica y 
genética

Elena Ainzúa Pérez (1,2), Javier Marqués Cantero (1,2), Enrique Santamaría Martínez (1,3), 
Joaquín Fernández Irigoyen (1,3), Carmen Roncal Mancho (1,4,5), Josune Orbe Lopategui 
(1,4,6), Guillermo Zalba Goñi (1,2)

1. Instituto de Investigación Sanitaria de Navarra (idiSNA), Pamplona, España  
2. Departamento de Bioquímica y Genética, Universidad de Navarra, Pamplona, España
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3. Unidad de Neuroproteómica Clínica, Hospital Universitario de Navarra (HUN), Pamplona, 
España 4. Laboratorio de Aterotrombosis, Programa de Enfermedades Cardiovasculares, 
Cima (Universidad de Navarra), Pamplona, España 5. Centro de Investigación Biomédica en 
Red de Enfermedades Cardiovasculares (CIBERCV), Madrid, España 6. Redes de Investigación 
Cooperativa Orientadas a Resultados en Salud (RICORS), Madrid, España

87 VARIABILIDAD DEL CLDL CORREGIDO POR LP(A) SEGÚN EL MÉTODO DE CÁLCULO, 
EN POBLACIÓN INFANTIL CON HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR.
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Andrea Anadón Sánchez (1), Adelaida Rubio Civit (2), Maria Martí - (2), Natalia Andreychuk 
- (1), Daiana Ibarretxe Gerediaga (1), Nuria Plana Gil (1), Lluis Masana Marin (1)

1. Unitat de Medicina Vascular i Metabolisme, Hospital Universitari Sant Joan de Reus, URV, 
CIBERDEM, IISPV, Reus, España 2. Medicina Familiar y Comunitaria. CAP, Cambrils, España

89 EVOLUCIÓN CLÍNICA Y ANGIOGRÁFICA DE LA ENFERMEDAD CORONARIA EN UNA 
PACIENTE CON SITOSTEROLEMIA TRAS LA INTENSIFICACIÓN DEL TRATAMIENTO 
HIPOLIPEMIANTE CON ALIROCUMAB
Categoría: Unidades de Lípidos, prevención secundaria y tratamientos

Hannia Elena Lafuente González (1,2,3), Iziar Sarasa Corral (1,2), Fernando Trías Vilagut 
(1,2,4), Marta Fanlo Maresma (1,2), Virginia Esteve Luque (1,2), Manuela Licerán Sanandrés 
(1,4), Emili Corbella Ingles (1,2,5), Xavier Pintó Sala (1,2,5,6)

1. Unidad de Riesgo Vascular, Hospital Universitario de Bellvitge / IDIBELL, L’Hospitalet De 
Llobregat, España 2. FIPEC, Barcelona, España 3. CAP La Granja, Molins de Rei. Institut Català 
de la Salut., Barcelona, España 4. CAP Alhambra, L’Hospitalet de Llobregat. Institut Català de 
la Salut., Barcelona, España 5. CIBEROBN, Instituto de Salud Carlos III., Barcelona, España 6. 
Universidad de Barcelona, Barcelona, España

PÓSTERS
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INFORMACIÓN GENERAL

WEB DEL CONGRESO

https://www.congresosea.es/sea2023 

WIFI DEL CONGRESO

Durante la celebración del congreso podrán conectarse a la WiFi ofrecida por la 
organización cuyo nombre es SEA2023 y la clave ULTRAGENYX2023.

CERTIFICADOS

Los certificados de asistencia, ponencia, moderación y comunicaciones se cargarán la 
semana posterior al evento en su perfil de la web del congreso.

RESTAURACIÓN

Los cafés se servirán en la zona expositiva, jueves y viernes, según programa.

Los almuerzos del congreso serán mediante menú servido en el espacio Loft Dársena, 3ª 
planta de Palexco, jueves y viernes, según programa. 

CRÉDITOS

Los asistentes que, estando inscritos en el 35º Congreso Nacional de Sociedad Española 
de Arteriosclerosis, deseen obtener la acreditación en las Sesiones Científicas deben 
cumplir las siguientes condiciones:

Deberán llevar siempre consigo su tarjeta identificativa, a la entrada y a la salida de cada 
una de las salas.

La tarjeta identificativa lleva un código QR que será escaneado por el personal de sala en 
el acceso a cada sesión.

Para controlar la asistencia, se contabilizará tanto la entrada como la salida con un 
margen de diez minutos sobre el horario oficial especificado en el programa, siendo 
obligatorio asistir como mínimo al 100 % de la duración de la sesión para obtener la 
acreditación de la misma. 

Contestar el Cuestionario de Evaluación de Sesiones que puede encontrar en la web 
https://www.congresosea.es/sea2023. Tendrá del 14 al 30 junio para realizar la encuesta.

Cumplidos todos estos requisitos, recibirá la acreditación oficial correspondiente.



XXXV
Sociedad Española 
de Arteriosclerosis

CONGRESO de la 14 al 16 de Junio de 2023 
A Coruña

64

PROGRAMA

INFORMACIÓN GENERAL

CENA DE CLAUSURA

Viernes, 16 de Junio  •  21:30 h.

ÁRBORE DA VEIRA  
Estrada Os Fortes, s/n, 15011 A Coruña) 

Nota: Imprescindible recoger su tarjetón oficial de la cena en la Secretaría Técnica 
antes del jueves 15 de junio a las 11:30 hrs

La organización pone a su disposición servicio de traslado desde la sede del congreso 
hasta el restaurante Árbore da Veira. Los autobuses saldrán a las 20:45h.

Al finalizar la cena se volverá desde el mismo punto de salida y se regresará hasta la 
sede del congreso.
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CRÉDITOS

MESA TÍTULO DURACIÓN CRÉDITOS

1 MESA 1: ARTERIOSCLEROSIS SUBCLÍNICA. 01:00 0,1

2 MESA ESPECIAL: FARMACOPEA EN EL CAMINO DE 
SANTIAGO 01:15 0,1

3 CONFERENCIA GRANDE COVIÁN: LA DIETA 
MEDITERRÁNEA: LA CLAVE PARA VIVIR MÁS Y MEJOR. 01:00 0,1

4 MESA 2: ¿POR QUÉ NO ALCANZAMOS EL CONTROL 
LIPÍDICO? 01:00 0,1

5 MESA 5: NECESIDADES NO CUBIERTAS EN 
HIPERCOLESTEROLEMIA FAMILIAR BIALÉLICA 01:00 0,1

6 MESA 6: "EVA" DESDE LA PERSPECTIVA DE LA MUJER 01:00 0,1

7 MESA 8: DEL LABORATORIO A LA CLÍNICA SIN SOLUCIÓN 
DE CONTINUIDAD: SE ABRE EL DEBATE 01:00 0,1

8 MESA 9: NUTRICIÓN: SOMOS LO QUE COMEMOS... E MOITO 
MÁIS 01:30 0,2

9 MESA 10: NUEVOS BIOMARCADORES Y NUEVAS 
ESTRATEGIAS EN ARTERIOSCLEROSIS 01:00 0,1

10 MESA 11: RIESGO CARDIOVASCULAR EN PERSONAS 
MAYORES 01:00 0,1

11 MESA 12: INFLAMACIÓN Y ARTERIOSCLEROSIS. DATOS DE 
UNA RELACIÓN SÓLIDA 01:00 0,1

12
MESA 13: BIOLOGÍA VASCULAR: MECANOTRANSDUCCIÓN, 
GLICOSILACIÓN Y RESOLUCIÓN EN LA ENFERMEDAD 
VASCULAR

01:30 0,2

13 MESA 17: ACTUALIZACIÓN EN HIPERCOLESTEROLEMIA 
FAMILIAR 01:15 0,1

14 MESA 18: UN VIAJE CON LOS TRIGLICÉRIDOS 01:00 0,1

15 MESA 19: LIPIDOLOGÍA CLÍNICA: RIESGO CARDIOVASCULAR 
Y MÁS ALLÁ. ¿QUO VADIS? 01:00 0,1

16 MESA 20: LIPOPROTEÍNAS HDL ¿YING Y YANG? 01:00 0,1
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CRÉDITOS

MESA TÍTULO DURACIÓN CRÉDITOS

17
MESA 21: DIABETES: GLUCOCENTRISMO, ADIPOCENTRISMO 
Y BENEFICIO CARDIOVASCULAR. DECISIONES 
PRIORITARIAS

01:00 0,1

18 MESA 22: DISLIPEMIAS: ¿ME PERMITE UNA PREGUNTA? 
DEBATE ABIERTO 01:00 0,1

19 MESA 23: HÍGADO GRASO ASOCIADO A DISFUNCIÓN 
METABÓLICA Y ARTERIOSCLEROSIS. 01:15 0,1

20 MESA 24: ARTERIOSCLEROSIS EN CONTEXTO 01:00 0,1
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COLABORADOR ORO

COLABORADOR PLATA

COLABORADOR BRONCE

COLABORADOR
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Para más información visita nuestra web
www.congresosea.es/SEA2023

SEDE:
PALEXCO

(Mlle. de Trasatlánticos, s/n, 15003 A Coruña)

Secretaría Técnica 
C/ San Severo 10, planta baja. 28042 Madrid
Tel.: 91 330 07 55 E-mail: sea@viajeseci.es

Actividad acreditada por el Consejo Catalán de Formación
Continuada de las Profesiones Sanitarias - Comisión de Formación 

Continuadadel Sistema Nacional de Salud


