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Inserte los datos de acceso a su cuenta. El
email es lo que ha recibido en la carta con la
informacion sobre la pré grabacién y si no se
acuerda de su contraseia pulse en
“Recupera tu acceso aqui”

0 E-Congress

Sociedad Espanola
de Arteriosclerosis

@ |

& Msuario

m -
[2] Contrasefia

ENTRAR

Recupera tu acceso aqui.
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2 — Seleccione |a presentaCién a grabar (en el Seleccione la presentacion que desea grabar
caso de que tenga mas de una).
Si solo tiene una presentacion se seleccionara o
@
por defecto.

H Fecha Hora Duraciéon Sala

SIGUIENTE
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3 — Seleccione la opcion deseada: £
e GRABAR VIDEO
Seleccione si desea grabar el video o cargar un archivo previamente grabado
En el caso de que desee grabar su
presentacion a través del sistema
habilitado en la Plataforma. Puede Q ’
encontrar la informacion e
Subir archivo pre-

instrucciones en las paginas siguientes. Grabar video grabado

 SUBIR UN ARCHIVO PRE-GRABADO
Si ya tiene un archivo de video con su
presentacion grabada, o desea utilizar
otro software para grabarlo, elija esta

opcion para cargarlo directamente una
vez tenga la presentacion grabada.

SIGUIENTE

< ANTERIOR
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4 — Seleccione la opciéon deseada: =

i Pa nta I |a + Ca' mara Seleccione si desea grabar Pantalla y Camara (opcion recomendada) o solo

. s , Pantalla sin incluir webcam.
Con esta opcion podra grabar la

antalla de su ordenador vy la imagen
P y g I |+ [ I

de su webcam al mismo tiempo. — —
Pantalla + camara Solo pantalla Solo camara
* Solo Pantalla 5 5 5
7 .7 7 7 (opcidn recomendada)
Con ésta opcion soélo se grabara su
pantalla.

* Sdlo Camara

Con ésta opcion solo se grabara la

imagen de su webcam. R

. . ANTERIOR
Nota importante para los usuarios de Mac

Asegurese de que todos los permisos estén habilitados en la
configuraciéon del ordenador. Puede encontrar todos los detalles
acerca de los permisos a habilitar en la pagina web del
Congreso.
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5 — Seleccione los dispositivos de
grabacion. En el caso de que tenga algunos
dispositivos externos como Webcam (o) El menu desplegable selecciona por defecto los equipos que tiene

. , . , disponibles, puede seleccionar el mas conveniente o el que utilice
micréfono, debe seleccionarlos aqui. habitualmente.
En el caso de que utilice dispositivos
predeterminados de su ordenador, se ® O
seleccionaran automaticamente. k_r_)

Camara Micro
screen-capture-re v| | Default - Microph v|

SIGUIENTE

ANTERIOR
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6 — Si tiene una pantalla externa / multiple
en su ordenador, elija la pantalla que debe
grabarse.

Asegurese de que la presentacion se
muestre en la pantalla seleccionada.
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Salir

{ ]

Pantalla completa

Esta trabajando con dos pantallas en su equipo. Seleccione la pantalla que va
a utilizar, en la que esta disponible la presentacion que va a grabar.

CONGRESO VIRTUAL CONGRESO VIRTUAL

DE LA SOCIEDAD ESPANOLA| DE LA SOCIEDAD ESPANOLA
DE MEDICINA Y CIRUGIA DE MEDICINA Y CIRUGIA
DE PIE Y TOBILLO 2021 DE PIEY TOBILLO 2021

Screen 1 Screen 2

SIGUIENTE

ANTERIOR
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Aqui puede encontrar un resumen de las
configuraciones seleccionadas y, si es
necesario, puede cambiarlas en este
punto.

Una vez que presione “INICIAR
GRABACION”, se iniciara una cuenta
regresiva de 6 segundos a partir de la cual

la grabacidn comenzara automaticamente.

Debe usar estos 6 segundos para lanzar su
presentacion a la primera diapositiva.
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Resumen de las opciones seleccionadas

e

= — va

Pantalla + camara Solo pantalla Solo camara
® O O

E Screen 2 v|
screen—capture—recorder V|

Default - Microphone Array (Realtek(R v|

Antes de empezar a grabar...

= Debe tener abierto el archivo- modo presentacion - que va a grabar.

INICIAR GRABACION

ANTERIOR
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8 — VENTANA DE GRABACION

A — Cuenta atras

Después del "1" desaparecera y comenzara la
grabacion.

B — Imagen de la Camara

(no aparecera en el caso de que no haya
seleccionado la opcidn “Pantalla + Camara”).

C — Temporizador de la presentacion

Le ayudara a controlar el tiempo restante que le

queda para grabar (no aparecera si no se
selecciond la grabacién de la cdmara). PRE-RECORDING

Tenga en cuenta que una vez finalizado el tiempo,
la grabacidn no se detendra automaticamente,
pero puede ser rechazada para la presentacion
en caso de exceder el tiempo asignado.

D — Botdn Detener

Una vez que haya terminado su presentacion,

haga clic aqui para finalizar la grabacion.
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9 — Una vez que termine su grabacion estas
opciones estaran disponibles:

“PREVISUALIZACION” - podra ver y revisar
lo que acaba de grabar.

 “VOLVER A GRABAR” - si quiere empezar
de nuevo con una nueva grabacion.

e “SUBIR” - para iniciar la carga de la
presentacion grabada.

* “ABRIR” - para abrir la ubicacién donde se
almacena el archivo de video de |la
grabacion. Abrira el explorador en la
carpeta "Documentos” donde tiene una
carpeta llamada “e-congress record "y
dentro del archivo de video.

#) E-Congress - >

Presentacién grabada con éxito.  sali |

Su presentacién ha sido grabada con éxito. En menu puede:
Previsualizar: revisar su presentacion;

Grabar de nuevo: en caso de que no esté satisfecho con la grabacién
realizada;

Subir: la presentacion se sube directa al sistema de la plataforma de
Congreso Virtual.

Por favor, consulte la nota importante en la pagina siguiente
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Presentacién grabada con éxito.  sali |

Su presentacién ha sido grabada con éxito. En menu puede:

Previsualizar: revisar su presentacion;

Pa ra evita r |a pérd |d a de una bue na Grabar de nuevo: en caso de que no esté satisfecho con la grabacion
realizada;
gra baCién, por a Igu na ra ZOII’], Ie Subir: la presentacion se sube directa al sistema de la plataforma de

Congreso Virtual.

recomendamos que haga clic en “ABRIR”,
acceda a la carpeta “e-congress record” y
haga una COPIA del archivo de video en su
escritorio. Si encuentra 2 archivos en esa
carpeta, simplemente copie el que
contiene la palabra "procesado" en el
nombre del archivo. Si se encuentra con
algun problema / error en el proceso de
carga puede cerrar la aplicacidn, lanzarla
nuevamente y subir directamente el
archivo de video previamente copiado con
la opcidon que puede encontrar en la
pagina 3 de este documento.




